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NAZARE

Execucéo de Agosto 24
a Agosto 25

‘ ! Promog¢ao do Bem-Estar e Desenvolvimento na Infancia

1.1 OBJETIVO ESTRATEGICO: GARANTIR O DESENVOLVIMENTO SAUDAVEL E INCLUSIVO DAS CRIANGAS E JOVENS, PROMOVENDO O SUCESSO ESCOLAR E
A INCLUSAO SOCIAL.

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos Acoes Indicadores Metas
I
1.1.1 CONTRIBUIR PARA A . ~ . A.1. Realizagao de reunides o x .
REDUGAO DAS CRIANGAS EM Articulagdo com o Nucleo Local da Y Ry ey I.1. N° de reunides. M.1. Realizar pelo menos

SITUAGAO DE POBREZA E Eggza SRS L R A.2. Registo de Sinalizactes 'ri::hadjesg'?"zacoes para fﬁrgu;f:;her -
EXCLUSAO SOCIAL. : na plataforma. o - :

o ~ o ~ .
el = RS RS e  Articulagio com o Nicleo Local da ﬁ':o'rg:agscz':saliiziie Sessoes :.;élgajsssessoes gﬂ'stsigzgzar pelo menos
SOBRE OS DIREITOS DA CRIANGA Garantrla para a Infancia - NLGPI A.2. Elaboracdo do plano de [.2. Plano de Comunicacdo M.2. Concluséo do PC até
NA COMUNIDADE. Nazaré. N . L

comunicagao. concluido. janeiro de 2025.

1.1.3. POTENCIAR RECURSOS NO ﬁ:'z‘;‘:?‘focgr‘;mt;’ dz;q:? ecstzi:(;c; M.1. Realizar pelo menos
APOIO AO SUCESSO ESCOLAR E A

Concelho alinhando com 0s A1. Recolha de dados junto I.1. N° de reunides realizadas 2 reunites para contribuir
INCLUSAO NO SISTEMA ob'etivos}diretrizes 4o Conselho dos parceiros. o para 2 agdes do PA
EDUCATIVO Jeulh ) 2025/2026.

Municipal de Educagéo.

*C.l. - Consentimentos Informados
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NAZARE

Execucéo de Agosto 24
a Agosto 25 Envelhecimento Ativo e Qualidade de Vida

2.1. PROMOVER A AUTONOMIA, A SAUDE E O BEM-ESTAR DA POPULAGAO IDOSA, REDUZINDO O ISOLAMENTO SOCIAL

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos Acoes Indicadores Metas

o i .
2.1.1. CONTRIBUIR PARA A Articulagdo com: SAAS, Forgas de :gélgagzsreunloes gﬂklﬁsi%ae“szar pelomenos
IO TS (BEEEs B Se uranc a (GNR‘e PSPi Prcf'eto “Dar A-T. ReuniGes com os 1.2. % de ir{stitui oes que M.2. Ter a. articipagéo
SITUAGAO DE ISOLAMENTO, Vog ao Igoso” i parceiros. a;c;aitoam o convife deq dé 50"/ da: institﬂiq%es
POBREZA E EXCLUSA IAL ’ " A

0 CLUSAO SOC participacgao. ate 2025/2026.

I.1. N° de reunides realizadas M.1. Realizar pelo menos

2.1.2. POTENCIAR A 1.2. % de participagdo dos 2 reuniGes.

PARTICIPAGAO EM ATIVIDADES

A.1. Recolha de dados junto

Proposta de elaboragéo do Plano . .
das associag0es recreativas,

, Municipal de Promogéao do . ) idosos nas atividades M.2. Aumentar a
DE CARACTER SOCIOCULTURAL E e o6 culturais e desportivas e ) AHUmMEnara.
Envelhecimento Ativo. organizadas pelas participacao dos idosos
DESPORTIVO SAAS. . L
associagoes. em atividades em 10%.

I.1. N° de sinaliza¢des para
A.1. Recolha de dados e recolha de C.1.
sinalizagdes. 1.2. % de sinalizagdes que
resultam

M.1. Realizar pelo menos
2 reunioes.
M.2. Recolher 25 C.I.

i B 2ol =[] 2\ 8 (e 0260 53 Y [o 8 Articulagdo com o projeto: “Dar Voz ao
APOIO AOS IDOSOS E SUAS Idoso” e Clube Noz, SAAS e
FAMILIAS instituicdes com SAD e centros de dia.
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ez Integracgao e Inclusao de Pessoas Migrantes

3.1. FACILITAR A INCLUSAO SOCIAL, CULTURAL E ECONOMICA DOS MIGRANTES, PROMOVENDO O ACESSO A SERVIGOS ESSENCIAIS.

- -
NAZARE

Execucéo de Agosto 24
a Agosto 25

OBJETIVOS OPERACIONAIS

3.1.1. POTENCIAR O
CONHECIMENTO SOBRE A
POPULAGAO MIGRANTE
PRESENTE NO TERRITORIO

3.1.2. PROMOVER A LITERACIA
DOS DIREITOS

Tipologia dos Projetos

Criagao de grupos de trabalho
alargados e/ou setoriais de acordo
com os eixos do PDS.

Divulgar informagao sobre as medidas
de emprego, apoio social e formagéo
existentes.

Agoes

A.1. Sinalizacao de situacoes

de vulnerabilidade.
A.2. Reunides com CLAIM
(CNSN) e SAAS.

A.1. Criagao folheto
informativo.

A.2. Reunides com CLAIM
(CNSN) e SAAS.

Indicadores Metas

M.1. Recolher 25 C.I.
M.2. Realizar pelo menos
1 reunido.

I.1. N.° de sinalizagdes.
I.2. N.° de reunides
realizadas.

I.1. N.° de folhetos entregues béL.1. Olbiier 1010

. . entregas/acessos.
e acedidos onlinel. .
o o . M.2. Realizar pelo menos
2. N.° de reunides realizadas. i
1 reuniao.

PR R REPUBLICA Financiado pela
Unigo Ei i
0 Tt ? PORTUGUESA Unizo Europeia
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NAZARE

Execucéo de Agosto 24
a Outubro 24

Sistema de Informagao e Monitorizagao Social

4.1 DESENVOLVER UM SISTEMA INTEGRADO DE INFORMAGAO E MONITORIZAGAO SOCIAL

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos

4.1.1. ELABORAR E APLICAR
INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
INFORMAGAO COM VISTA AO
CONHECIMENTO DA REALIDADE
SOCIOTERRITORIAL

Projeto de criagdo de ferramentas de
recolha de dados para suportar a
atualizagdo dos documentos
estruturantes.

4.1.2. ATUALIZAR DOCUMENTOS
ESTRUTURANTES DA
INTERVENGAO SOCIAL NO
CONCELHO: DS, PDS E PA

Projeto de revisao, atualizagao e
validag@o periédica dos documentos
estruturantes de planeamento
estratégico no concelho da Nazaré.

4.1.3. GEORREFERENCIAR 0S

RECURSOS E RESPOSTAS Projeto de levantamento e

mapeamento georreferenciado de
recursos locais.

PRESENTES NO CONCELHO DA
NAZARE

Agoes

Fase 1 do projeto

A.1. Elaboragao e aplicagédo
de questionarios para
recolha de dados sobre a
intervengao social no
concelho.

A.1. Revisao e atualizagao
dos documentos: DS, PDS e
PA.

A.1. Elaboragao de um guia
de recursos do concelho da
Nazaré.

Indicadores Metas

Aplicar 35 questionarios
I.1. Nimero de questionarios e recolher dados para
aplicados com dados fundamentar a
recolhidos. atualizagao dos

documentos..

Concluir a inferéncia
estatistica e realizara 12
atualizagao dos
documentos até outubro
de 2024.

I.1. N.° de documentos
aprovados em CLAS.

I.1. N.° de recursos e
respostas georreferenciados
no guia.

Concluir documento até
outubro de 2024.

PLANO DE AGAO | CONCELHO DA NAZARE 2024
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Execucdo de Novembro 24

4.1 DESENVOLVER UM SISTEMA INTEGRADO DE INFORMAGAO E MONITORIZAGAO SOCIAL

a Agosto 25 Sistema de Informagao e Monitorizagao Social

NAZARE

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos Acoes Indicadores

Fase 2 do projeto

i BB P4 8 elelU] ) 3\ B0 3 Projeto de revisao, atualizagao e
ESTRUTURANTES DA validagao periédica dos documentos
INTERVENGAO SOCIAL NO estruturantes de planeamento
CONCELHO: DS, PDS E PA estratégico no concelho da Nazaré.

A.1. Revisao e atualizagédo
semestral dos documentos:
DS, PDS e PA.

I.1. N.° de documentos
aprovados em CLAS.

A.1. Realizagéo da avaliagao
social preliminar e

A . L. . . rospetiva da situagao
4.2.2, REALIZAR A AVALIAGAO Projeto de avaliagdo social preliminar e prosp ¢

. L . I.1. N.° de avaliacoes
SOCIAL PRELIMINAR E PROSPETIVA sociofamiliar, registando os

Metas

M.1. Atualizar DS, PDS e
PA semestralmente.

M.1. Avaliar 85% dos

= rospetiva. . registadas no sistema. casos referenciados.
DA SITUAGCAO SOCIOFAMILIAR prosp resultados no sistema g
integrado de
georreferenciagao.
.
QPRR @ 57k - PLANO DE AGAO | CONCELHO DA NAZARE 2024 _




NAZARE

Cont. Sistema de Informagao e Monitorizag¢ao Social

A.1. Informagéo e orientagado
da pessoa ou familia,

assegurando o .
izt (NAO AL A S (A3 1485 . . ~ g . . M.1. Encaminhar 85% dos
IS0 el U RV NV h) = Projeto de orientagao e encaminhamento para a I.1. N.° de encaminhamentos L

. . . . ., casos sinalizados para a

DE ATENDIMENTO E encaminhamento para a rede social.  rede dos servigos de realizados para a rede social. d ial
ACOMPANHAMENTO SOCIAL atendimento e rede social.
acompanhamento social ou
parceiros da Rede Social.

A.1. Ativagao direta da rede

de recursos locais da Rede
Projeto de intervengao emergencial Social local, sempre que da 1.1. N.° de intervengdes de
através da ativacao da rede de referenciagao resulte a caracter emergencial

4.2.4. ATIVAR A REDE DE RECURSOS
LOCAIS PARA INTERVENGOES

SOCIAIS DE CARACTER locai idade d lizad
EMERGENCIAL recursos locais. necessidade de uma realizadas.

intervengao social de
caracter emergencial.

M.1. Ativar 85% das
intervengdes de caracter
emergencial quando
necessario.
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NAZARE

GRUPOS DE TRABALHO

ﬂo PSP, GNR,

Centro Social de Famalicao - Clube Noz
GAS - “Dar Voz ao Idoso” e SAAS
CNSN
Universidade Sénior
Gabinete de Desporto CMNazaré
Entre outras consideradas pertinentes e com
intervencao transversal.

NLGP da Nazaré
AENazaré

ELI
CERCINA
Entre outras consideradas pertinentes e com
intervencao transversal.

CNSN - CLAIM

GAS CMNazaré - SAAS (D CBLIERED S_olcial .
Entre outras consideradas pertinentes e com GAS - Gabinete de Agéo Social da CMNazaré

intervengéo transversal. Entre outra.s conS|d<-3radas pertinentes e com
intervengao transversal.
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NAZARE

EXECUGAO A 3 OUT

DIAGRAMA DE GRANTT 1

13.3% Feito
2024 2025
a3 Lo ] @ o2 @ Gt

@ 1 Garantir o desenvolvimento sauddvel e inchsive d: 1. Garantic o desermeohimenta sauddved o inclusiva

1.1.1. Contribuir para a reducdo ¢ jen 1.°25 - ago 31,725 I 1 jen - 31 age

112 Aumentar alitoracia sobre jon 1,25 - ago 31,°25 A 1 jon - 31 ago

1.1.3. Potenciar recursos no apoei jan 1,°25 - ago 31,°25 R 1 jan - 31 ago
@ 2. Promover a autonomia, a salde ¢ o bem-estarda g 2. Prisenewir & SUtSAamIS, & SAG0E & & Bam-sttar b

2.1, Contribuir para a redugso « jan 1,'25 - ago 31,25 N, o - 31 ago

21.2. Potenciar a participagho e jan 1,°25 - ago 31,25 (N o - 31 ago

2713, Potenciar recursos diretar jan 1,25 - ago 31,25 I, o - 31 ago

" . . i :
@ 3 Facilitar a inclusdo social, cultural e econdmica dot 3. Facilitar ainclusso social, culiural @ acondm,

312, Promover literacia dos dire nav 1,°24 - mal 31,25 N o - 31 mai

311, Potenciar o conhecimento jan 1,25 - ago 31,25 N © j=n - 31 ago
. 4. Dasenvolver um sistema integrado de informacgdo 4. Deservobver um $stema integrado de informaglo _

4.1.2. Atualizar docurmentos estr 1ago - 30 set T | oo - G0 set

4.1.1. Elaborar e aplicar instrume 15 ago - 10 set W 5o - 10set

4.1.3. Georeferenciar oz Recurs 1- 31 out - 1=31cut

422 Realizar a avaliagdo social nav1,°24 - ago 31,°25 () 1 v - 31 @y

4.2.2 Informar e orientar as pes: now 1,"24 - age 31,'25 N, o - 318G

4.2.4. Ativar a rede de recursos | nov 1,°24 - ago 31,25 () 1 v - 31 B

421 Atualizar documentos estr jan 1,25 - mar 31,25 _ 1 jan = 31 mar
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