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NOTA INTRODUTORIA

A elaboracdao do Plano de Desenvolvimento Social do Concelho da Nazaré reflete um
compromisso assente numa abordagem abrangente e integrada de promogdo do
desenvolvimento social, alinhando-se com os principios fundamentais da politica de
coesdo da Unido Europeia (UE). Esta politica tem desempenhado um papel crucial na
reducao das desigualdades econdmicas, sociais e territoriais, promovendo um
desenvolvimento harmonioso e sustentdvel em todas as regides. Contudo, os desafios
evidenciados no Diagnéstico Social do Concelho sublinham a necessidade de um
planeamento que seja ndao s6 robusto, mas também adaptado as realidades locais,
regionais, nacionais e europeias.

Neste contexto, o projeto Radar Social assume um papel central no presente Plano,
surgindo como uma resposta inovadora e estratégica para enfrentar as complexas
realidades sociais que caracterizam o concelho da Nazaré, com especial atengdo aos
grupos mais vulnerdveis. Integrado no Plano de Recuperagdo e Resiliéncia (PRR)
portugués e financiado pela Unido Europeia, o Radar Social visa responder a crise
provocada pela pandemia de COVID-19, bem como aos cenarios de crise decorrentes de
conflitos internacionais, promovendo a recuperagao econdmica e social e reforgcando a
resiliéncia do Concelho, simultaneamente empoderando o territério da Nazaré para um
futuro mais sustentdvel e inclusivo.

O Plano de Desenvolvimento Social da Nazaré 2024-2026 assume-se, assim, como um
instrumento de orientagao estratégica que define as prioridades do concelho,
estruturando-se em eixos e medidas de intervengdo que respondem aos principais
desafios identificados. A elaboragdo deste Plano teve em consideragdo o Diagndstico
Social do Concelho da Nazaré, o qual se baseou numa abordagem metodoldgica
rigorosa e participativa, destancando-se a andlise estatistica, andlise documental e
andlise aos dados obtidos das respostas aos questiondarios enviados as entidades que
fazem parte da Rede Social. Desta forma, o Plano de Desenvolvimento Social reflete
uma visao integrada das necessidades e potencialidades do Concelho, incorporando as
contribuicbes e perspetivas de quem integra efetivamente o Concelho da Nazaré.

Desde o inicio, foi clara a importdncia da participagdo ativa das varias pessoas e
entidades envolvidas na intervencdo social do Concelho, garantindo que o Plano de
Desenvolvimento Social ndo fosse apenas um documento técnico, mas sim uma
ferramenta participativa, inclusiva e reflexiva das necessidades reais da populagdo do
Concelho. O0Os contributos destas pessoas/instituicdes foram essenciais na
identificagdo dos problemas e na definicdo das medidas de intervengado, assegurando
que o Plano esteja efetivamente alinhado com as prioridades e aspiragdes da dos
stakeholders e dos/as cidaddos/as.
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A elaboracdo deste Plano ocorreu num contexto marcado por desafios e incertezas, tais
como os impactos profundos da pandemia de COVID-19, que trouxe disrup¢cdes sem
precedentes a vida econdmica e social, bem como a crise energética e a instabilidade
geopolitica associada ao conflito militar na Ucrania. Estes fatores contribuiram para
um ambiente de incerteza que exige respostas adaptativas, inovadoras e resilientes,
capazes de enfrentar ndo s6 problemas estruturais como a desigualdade social, as
assimetrias territoriais e o envelhecimento demografico, mas também os novos
desafios que emergem num cendrio global em constante transformacéo.

Neste enquadramento, o Plano de Desenvolvimento Social do Concelho da Nazaré
procura ser um guia estratégico flexivel e adaptavel, que articula as diferentes
respostas sociais do concelho, maximizando a eficacia e a eficiéncia das intervengdes.
Mais do que uma mera lista de projetos e iniciativas, este Plano procura definir
orientagdes estratégicas que promovam e revitalizem sinergias e cooperagao entre as
varias pessoas, entidades e organizagdes do territorio, facilitando uma resposta
integrada e eficaz aos desafios sociais presentes e futuros.

Respeitando os principios orientadores da Rede Social (Subsidiariedade, Integracéo,
Articulagdo, Participacdo e Inovagdo), o presente Plano foi concebido para otimizar as
condicbes de eficacia e eficiéncia das iniciativas de promogdo do desenvolvimento
social no concelho da Nazaré. A partir deste documento, serdo desenvolvidos Planos de
Acdo anuais, em concertagdo com o Conselho Local de Agao Social/Rede Social da
Nazaré, nos quais se identificardo as medidas estratégicas que se irdo concretizar por
meios de projetos e agdes, com a devida responsabilizagcdo dos stakeholders, bem
como se propde identificar possiveis linha de financiamento.

Por fim, importa destacar o esforgo, a participagdo e a colaboragdo de todas as
pessoas, instituicbes e entidades que contribuiram para a elaboracao deste Plano, que,
apesar das adversidades e limitagdes do contexto atual, disponibilizaram informagdes
e reflexdes fundamentais para a construgdo deste documento, em tempo util. O Plano
de Desenvolvimento Social do Concelho da Nazaré é, assim, um documento inclusivo e
estratégico que reflete a diversidade e as necessidades do Concelho da Nazaré e que
se apresenta como um instrumento essencial para a promog¢ao do desenvolvimento
social e a coesdo deste territério, no entanto, e como a realidade é mutdavel, é
necessario que os documentos de diagnostico e planeamento acompanhem a dinamica
dos tempos, das politicas publicas e das necessidades do territério. Pelo que, sempre
verifique necessario prover-se-do as competentes atualizagdes.
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1. PRINCIPIOS DE AGAD DO PLANO
DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
(PDS) DA NAZARE

I. Principio da Subsidiariedade

O principio da subsidiariedade estabelece que a intervencao social
deve ser realizada o mais préoximo possivel das comunidades e das
pessoas a quem se destina. Este principio assenta na ideia de que as
solugbes devem ser construidas junto das pessoas, potenciando a sua
participagao ativa e garantindo que as respostas sociais sejam:
adequadas, ajustadas, preventivas e reativas .

vy

Il. Principio da Integracao

O principio da integragdo reconhece a complexidade e

multidimensionalidade das questdes sociais. Promove uma abordagem

que integra multiplos setores e areas de intervengdo, como a saude, ’
educacao, habitagcdao, emprego, e justigca, garantindo que as acgdes
sociais sejam abrangentes, eficazes e capazes de responder aos
desafios de forma holistica e coordenada.

AL

I1l. Principio da Articulagao

A intervengao social, para ser bem-sucedida, deve ser fruto de um
trabalho em parceria, onde se partilham diagndsticos, recursos e
estratégias de atuagdo. O principio de articulagdo assegura que as |
acOes desenvolvidas no concelho da Nazaré sejam coesas, evitando
duplicagbes e promovendo a eficiéncia e a eficacia na resposta as
problematicas sociais.

IV. Principio da Participagao
O principio da participagdao assegura que todas as pessoas,
organizacdoes e grupos da comunidade sejam envolvidos no processo

de intervengao social. Assegura-se, assim, que as vozes de todas as Q
pessoas, em particular das mais vulnerdveis ou em situagao de risco, O O

sejam ouvidas e valorizadas na tomada de decisdes. M @

V. Principio da Inovagao

O principio da inovagao apela a criatividade e a procura continua de
solugdes inovadoras para os desafios sociais do concelho da Nazaré.
A intervengdo social deve ser dinamica e aberta a novas metodologias,
tecnologias e abordagens que permitam responder de forma eficaz e

eficiente as necessidades da populagéo.
PDS | CONCELHO DA NAZARE 2024 _
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2. PLANOS MUNICIPAIS
ESTRATEGIA DO MUNICIPIO

2.1. ESTRATEGIA LOCAL DE HABITAGAO (ELH)

A Estratégia Local de Habitagdo (ELH) da Nazaré, desenvolvida pela CaAmara Municipal,
é um plano municipal alinhado com a Nova Geracgdo de Politicas de Habitagcdo (NGPH),
tendo como objetivo assegurar o direito fundamental a habitagdo digna. Esta iniciativa
visa superar as situagcdes de caréncia e vulnerabilidade no acesso a habitacgéao,
especialmente para agregados financeiramente carenciados e em situagdes indignas,
conforme preconizado pelo programa "1° Direito" - Programa de Apoio ao Acesso a
Habitacao.

A ELH reconhece o papel crucial das autarquias locais na implementagao destas
politicas, promovendo um modelo de governanga multinivel, integrado e participativo. A
estratégia inclui uma analise demografica, socioecondmica e habitacional do concelho
da Nazaré, evidenciando desafios como o envelhecimento populacional, baixos
rendimentos médios mensais, e a existéncia de habitagdes em estado de degradacgéo
ou sem infraestruturas basicas.

O diagnodstico revelou uma populagdo com necessidades especificas, como a falta de
acessibilidade para pessoas com mobilidade reduzida e a presen¢ca de habitagdes
sobrelotadas ou em mas condi¢gbes. Face ao que antecede a ELH da Nazaré, existe o
foco na reabilitagcdo do parque habitacional, promoc¢do do arrendamento acessivel e na
promocao de solugdes habitacionais acessiveis para os grupos mais vulneraveis. Este
plano pretende contribuir para a inclusdo social, melhoria da qualidade de vida, e
reforco da coesdo e integragdo comunitdria, em conformidade com os principios do
PDS (Plano de Desenvolvimento Social) da Nazaré.

2.2. DIAGNOSTICO MUNICIPAL PARA A IGUALDADE E A NAO DISCRIMINAGAO (MIND)

O Diagnostico Municipal para a Igualdade e a Ndo Discriminagdo (MIND) do Municipio
da Nazaré é uma ferramenta estratégica que visa promover a igualdade de género e
combater todas as formas de discriminagao e violéncia no territério. Desenvolvido no
ambito da Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminagdao (ENIND), este
diagnoéstico enquadra-se na promogao de politicas publicas que asseguram os direitos
humanos e a participagao plena de todos os cidadéaos.

O MIND oferece um levantamento detalhado da realidade local, analisando dimensdes
como dindmicas populacionais, socioeconémicas, educagado, saude, protegcdo social, e
incidéncia da violéncia doméstica. O diagndstico adotou uma abordagem participativa,
envolvendo as organizagdes locais e a populagao residente na identificagao de praticas,
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percecbes e atitudes relacionadas com igualdade e discriminagcdo. A metodologia
utilizada inclui a aplicagdao de inquéritos, analise de dados estatisticos e realizagdo de
sessOes de discussao focalizada.

Este diagndstico contribui para o Plano de Desenvolvimento Social (PDS) da Nazaré ao
reforcar o compromisso de inclusdo social, equidade e promog¢do de oportunidades
iguais para todas as pessoas residentes neste Concelho. Alinha-se com os objetivos de
promocdao da igualdade de género, prevencdo e combate a violéncia de género e
doméstica, e de desconstrugcdo de esteredtipos. O MIND constitui um pilar fundamental
para o desenvolvimento de politicas publicas justas e inclusivas, promovendo uma
sociedade mais equilibrada e igualitaria no Concelho da Nazaré.

2.3. PLANO DE AGAO DA GARANTIA PARA A INFANCIA (PAGPI) 2022-2030

O Plano de Acgdo da Garantia para a Infancia (PAGPI) 2022-2030 é uma estratégia
nacional que visa combater a pobreza e a exclusdo social infantil em Portugal,
assegurando o acesso das criangas a direitos fundamentais, como educacgao, saude,
habitagdo, alimentagdo e protecdo social. Este plano integra agcdes coordenadas e
integradas, enfatizando a importancia da intervengédo local, em parceria com entidades
municipais, para responder eficazmente as necessidades das criangas em situagdo de
vulnerabilidade.

O protocolo de parceria para a implementagcdo e acompanhamento do Nucleo da
Garantia para a Infancia da Nazaré reforga o compromisso do municipio em alinhar-se
com os objetivos do PAGPI. Este protocolo estabelece uma estrutura de colaboracéo
entre a Camara Municipal, a Seguranga Social e outras entidades relevantes, com o
intuito de promover uma abordagem integrada e multidisciplinar para a identificagdo e
resposta nas situagdes de vulnerabilidade infantil identificadas.

Ao nivel do Plano de Desenvolvimento Social (PDS) da Nazaré, o PAGPI e o protocolo
constituem ferramentas essenciais que potenciam a implementagcdo de respostas
efetivas e adaptadas as necessidades das criangas e das suas familias. Através do
Nucleo da Garantia para a Infancia, o municipio da Nazaré assegura uma intervencgao
focalizada na promogédo da inclusdo social, igualdade de oportunidades e bem-estar
infantil, consolidando assim o seu papel na implementagdo de politicas publicas que
visam a redugao da pobreza infantil e a promogao de uma sociedade mais inclusiva e
equitativa.

Figura 1. Figura 2. Figura 3.
Estratégia Diagnéstico Garantia Plano de Agédo
Local de a a Municipal para Infancia 4. da Garantia para
Habitagéo : 'é‘ a lgualdade e a a Infancia

da Nazaré, - e Nao (PAGPI)

2020 Discriminagao 2022-2030

(MIND)

ESTRATEGIA LOCAL DE
HABITAGAD DA NAZARE &
AT
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3.0 PDS DA NAZARE E 0S 0DS

Figura 1. Representacdo dos 17 Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel (ODS) estabelecidos pela ONU
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Nota. Esta figura mostra os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) estabelecidos pela ONU. Adaptado de "Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)", ods.pt (n.d.).

O PDS da Nazaré compromete-se com a

A integracao dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) no
Plano de Desenvolvimento Social (PDS) do
Concelho da Nazaré, é um passo
estratégico que permite alinhar os
objetivos locais com metas globais de
desenvolvimento inclusivo e sustentavel.
A abordagem adotada no Diagnédstico
Social da Nazaré oferece uma base soélida
para identificar os principais desafios e
oportunidades no territorio, facilitando a
definicdo de agdes e estratégias que
promovam a convergéncia com os ODS.

Destaque para:

ODS 1: Erradicacdo da Pobreza
Correspondéncia com o foco no combate a
exclusdo social e na melhoria das
condicbes de vida para o0s mais
vulneraveis.

Forte Contribuicao: eixos 1 e 3.

ODS 3: Saude de Qualidade

O PDS propde medidas para garantir o
acesso aos cuidados de salde e o bem-
estar da populagao.

Forte Contribuicao: eixo 2.

ODS 10: Reduzir as Desigualdades

O PDS da Nazaré assume o reforgo da
importancia de eliminar barreiras e reduzir
as desigualdades sociais e econdmicas,
promovendo ativamente politicas de
integracdo com foco na igualdade de
oportunidades.

Forte Contribuicao: eixo 3.

identificagdo e implementagdao de medidas

que contribuam diretamente para o cumprimento dos ODS, reforgcando a sua relevancia
como instrumento de planeamento estratégico no Concelho. Esta abordagem propdem-
se a contribuir a convergéncia com as metas da Agenda 2030.
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4. EIX0S DE INTERVENGAQ
ESTRATEGICA DO PDS

Promoc¢ao do Bem-Estar e Desenvolvimento na Infancia

Foco no desenvolvimento saudavel e inclusivo das criangas, garantindo o
acesso a direitos e servigos essenciais, promovendo também a igualdade de
oportunidades e a inclusdo desde os primeiros anos de vida.

Envelhecimento Ativo e Qualidade de Vida

Promogdo do bem-estar e da participagdo ativa das pessoas idosas,
assegurando a sua autonomia e qualidade de vida, bem como se propde a
potenciar um maior apoio as suas familias e cuidadores/as.

Integracgao e Inclusao de Pessoas Migrantes

Criagcao de condigbes para a inclusdao e participagdo plena das pessoas
migrantes, promovendo uma cultura de respeito pela diversidade cultural, para
que todos e todas sintam este Concelho como um territério onde podem
desenvolver os seus projetos de vida de forma plena e em igualdade de
oportunidades.

Sistema de Informacgao e Monitorizagao Social

Desenvolvimento de um sistema integrado de informagdo que permita
acompanhar, avaliar e responder eficazmente as dinamicas sociais do
concelho.A construgdao e a manutengdao de uma base de dados atualizada e
acessivel constituem uma ferramenta essencial para apoiar a tomada de
decisbes, a monitorizagdo de intervengdes e a identificagdo de necessidades
emergentes na comunidade.

REPUBLICA
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PDS | CONCELHO DA NAZARE 2024
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4.1. DIAGRAMA DE EIX0S ESTRATEGICOS PARA A INTERVENGAO
SOCIAL

Promogao do Bem-Estar e

Desenvolvimento na Infancia

Envelhecimento Ativo e
Qualidade de Vida

EEEES: Objetivo
S~ ~ Contribuir para a redugéo da 4
~ literacia dos direitos e igualdade PREVENGAO Objetivo EEEEE
de oportunidades desde a 12 SOCIAL
infancia. Prevenir o isolamento social e
\A potenciar as plataformas de suporte ==

aos familiares/cuidadores .

SUSTENTABILIDADE =
DA INTERVENGAO SOCIAL 4

POTENCIAGAO DE
RECURSOS DISPONIVEIS

Integragao e Inclusao de
Pessoas Migrantes ‘ ~

Sistema de Informacgao e
Monitorizagao Social

------ Objetivo

Promogao de condigbes para a
inclusdo plena de pesspas T
migrantes no concelho da Nazaré. R

Objetivo

base de dados que permita
fundamentar a tomada de decisoes de
todos e todas.

A abordagem holistica e interligada dos quatro eixos de interven¢cdo do Plano de
Desenvolvimento Social do Concelho da Nazaré, revela-se fundamental para a efetiva
persecucgdo dos trabalhos no ambito da Rede Social Concelhia.

A construgdo de um Sistema de Informagcdo e Monitorizagdo Social, como eixo
transversal, assegura a base de conhecimento necessaria para identificar as
necessidades, avaliar o impacto das intervengdes e ajustar as estratégias de forma
continua. Esta informagdo permite que no que concerne aos primeiros trés eixos de
intervengdo - Infancia, Envelhecimento Ativo e Migragdes — que estes sejam abordados
com uma visdo fundamentada, promovendo a tomada de decisdes informadas e a
adaptagcao de respostas, em tempo Uutil, as realidades em constante evolugdo do
territorio.
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0. EIXOS - OBJETIVOS

Promoc¢ao do Bem-Estar e Desenvolvimento na Infancia

OBJETIVO
ESTRATEGICO

z

1.1. GARANTIR O DESENVOLVIMENTO
SAUDAVEL E INCLUSIVO DAS CRIANGCAS

OBJETIVO
ESTRATEGICO

2.1. PROMOVER A AUTONOMIA, A
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E JOVENS, PROMOVENDO O SUCESSO
ESCOLAR E A INCLUSAO SOCIAL.
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OBJETIVOS OPERACIONAIS

1.1.1 CONTRIBUIR PARA A REDUGAO DAS
CRIANCAS EM SITUAGAO DE POBREZA E
EXCLUSAO SOCIAL.

1.1.2 AUMENTAR A LITERACIA SOBRE 0S
DIREITOS DA CRIANGCA NA COMUNIDADE.

1.1.3. POTENCIAR RECURSOS NO APOIO AO
SUCESSO ESCOLAR E A INCLUSAO NO SISTEMA
EDUCATIVO

TIPOLOGIA DOS PROJETOS E AGOES

Articulagdo com o Nucleo Local da Garantia para a
Infancia - NLGPI Nazaré.

A.1. Realizagdo de reunides com Grupo de
Trabalho.

A.2. Registo de Sinalizagdes na plataforma.

Articulagdo com o Nucleo Local da Garantia para a
Infancia - NLGPI Nazaré.

A.1. Organizagdo de sessoes informativas locais.
A.2. Elaboracdo do plano de comunicagao.

Articulagdo com o projeto CLDS 5G - Nazaré e com
todas as escolas do Concelho, alinhando com os
objetivos/diretrizes do Conselho Municipal de
Educacéo.

A.1. Recolha de dados junto dos parceiros

Envelhecimento Ativo e Qualidade de Vida

OBJETIVOS OPERACIONAIS

2.1.1. CONTRIBUIR PARA A REDUGAO DOS
IDOSOS EM SITUAGAO DE ISOLAMENTO,
POBREZA E EXCLUSAO SOCIAL

2.1.2. POTENCIAR A PARTICIPAGAO EM
ATIVIDADES DE CARACTER SOCIOCULTURAL E
DESPORTIVO

2.1.3. POTENCIAR RECURSOS NO APOIO AOS
IDOSOS E SUAS FAMILIAS

TIPOLOGIA DOS PROJETOS E AGOES

Articulagdo com: SAAS, Forgas de Seguranga (GNR
e PSP), Projeto “Dar Voz ao Idoso”.
A.1. Reunides com os parceiros.

Proposta de elaboragéo do Plano Municipal de
Promocao do Envelhecimento Ativo.

A.1. Recolha de dados junto das associa¢des
recreativas, culturais e desportivas e SAAS.

Articulagdo com o projeto: “Dar Voz ao Idoso” e
Clube Noz, SAAS e instituicdes com SAD e centros
de dia.

A.1. Recolha de dados e sinalizagdes.
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NAZARE

ez Integracgao e Inclusao de Pessoas Migrantes

OBJETIVO
ESTRATEGICO

OBJETIVOS OPERACIONAIS TIPOLOGIA DOS PROJETOS E AGOES

3.1. FACILITAR A INCLUSAO

Criagéo de grupos de trabalho alargados e/ou
setoriais de acordo com os eixos do PDS.

A.1. Sinalizagéo de situagdes de vulnerabilidade.
A.2. Reunides com CLAIM (CNSN) e SAAS.

3.1.1. POTENCIAR O CONHECIMENTO SOBRE A
POPULAGAO MIGRANTE PRESENTE NO
TERRITORIO

Divulgar informagéao sobre as medidas de emprego,
apoio social e formagao existentes.

A.1. Criagao folheto informativo.

A.2. Reunides com CLAIM (CNSN) e SAAS.

Sistema de Informagao e Monitorizagao Social 49

OBJETIVOS OPERACIONAIS TIPOLOGIA DOS PROJETOS E AGOES

SOCIAL, CULTURAL E
ECONOMICA DOS MIGRANTES,

3.1.2. PROMOVER A LITERACIA DOS DIREITOS

PROMOVENDO O ACESSO A
SERVICOS ESSENCIAIS.

OBJETIVO
ESTRATEGICO

Fase 1 do projeto

Projeto de criagdo de ferramentas de recolha
de dados para suportar a atualizagdo dos
documentos estruturantes.

A.1. Elaboracao e aplicagao de questionarios
para recolha de dados sobre a intervengéo
social no concelho.

4.1.1. ELABORAR E APLICAR
INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
INFORMAGAO COM VISTA AO
CONHECIMENTO DA REALIDADE
SOCIOTERRITORIAL

Projeto de reviséo, atualizagdo e validagao
peridédica dos documentos estruturantes de
planeamento estratégico no concelho da
Nazaré.

A.1. Revisao e atualizagdo dos documentos:
DS, PDS e PA

4.1.2. ATUALIZAR DOCUMENTOS
ESTRUTURANTES DA INTERVENGAO SOCIAL
NO CONCELHO: DS, PDS E PA
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4.1.3. GEORREFERENCIAR OS RECURSOS E ' /0i€t0 de levantamento e mapeamento

RESPOSTAS PRESENTES NO CONCELHO pa 980Treéferenciado de recursos locais.
NAZARE A.1. Elaboragao de um guia de recursos do

concelho da Nazaré.

4.1 DESENVOLVER UM SISTEMA INTEGRADO DE
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NAZARE

cont. Sistema de Informagao e Monitorizag¢ao Social 49

OBJETIVOS OPERACIONAIS TIPOLOGIA DOS PROJETOS E ACOES

OBJETIVO
ESTRATEGICO

Fase 2 do projeto

Projeto de revisao, atualizagéo e validagao

periddica dos documentos estruturantes de
L planeamento estratégico no concelho da

Nazaré.

A.1. Revisao e atualizagdo semestral dos

documentos: DS, PDS e PA.

4.2.1. ATUALIZAR DOCUMENTOS
ESTRUTURANTES DA INTERVENGAO SOCIA
NO CONCELHO: DS, PDS E PA

4.1 DESENVOLVER UM SISTEMA INTEGRADO DE INFORMAGCAO E

Projeto de avaliagdo social preliminar e
prospetiva.

A.1. Realizagdo da avaliagdo social preliminar
e prospetiva da situagé@o sociofamiliar,
registando os resultados no sistema
integrado de georreferenciagao.

4.2.2. REALIZAR A AVALIAGAO SOCIAL
PRELIMINAR E PROSPETIVA DA SITUACAO
SOCIOFAMILIAR

Projeto de orientagdo e encaminhamento

4.2.3. INFORMAR E ORIENTAR AS PESSOAS ia; alflfr::‘r:as‘ga;'oriema <o da besson o
OU FAMILIAS PARA A REDE DE - ¢ ¢ P

ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO familia, assegurandq o encamlnhgmento
SOCIAL para a rede dos servigos de atendimento e

acompanhamento social ou parceiros da
Rede Social.
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Projeto de intervengdo emergencial através
da ativagao da rede de recursos locais.
A.1. Ativagao direta da rede de recursos
locais da Rede Social local, sempre que da

4.2.4. ATIVAR A REDE DE RECURSOS LOCAIS
PARA INTERVENGOES SOCIAIS DE

CARACTER EMERGENCIAL L .
referenciacao resulte a necessidade de uma
intervencao social de caracter emergencial.
- B TR PDS | CONCELHO DA NAZARE 2024 _
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b. g/IETODOLUGIA AVALIAGAO DO
PD

A avaliacdo do PDS da Nazaré é um processo continuo e participativo que visa garantir
a implementacdo efetiva das agdes preconizadas pelo Plano de Agdo (PA), assegurando
que os objetivos estratégicos e operacionais do PDS sejam atingidos de forma
inclusiva, eficiente e eficaz. Esta metodologia de avaliagdo foi concebida para
proporcionar uma analise integrada e multidisciplinar do progresso das intervengdes,
fomentando a participagao ativa de todos os agentes envolvidos e assegurando uma
resposta adaptada as necessidades identificadas.

6.1. ABORDAGEM METODOLOGICA

A metodologia de avaliagdo adotada para o PDS da Nazaré é baseada numa Abordagem
de Avaliagdo Participativa, complementada por uma Avaliagdo por Resultados. Esta
combinacao permite uma monitorizagdo continua do progresso e a incorporagao de
ajustamentos necessarios durante o processo de implementacao.

6.1.1. Avaliacao Participativa

A avaliagao participativa é um processo inclusivo que envolve a participagao ativa dos
parceiros da rede social, entidades municipais, representantes das populagdes-alvo,
criangas, jovens, idosos, migrantes, e outros agentes relevantes. Através desta
abordagem, pretende-se assegurar que as perspetivas e necessidades de todas as
partes interessadas sejam consideradas ao longo do ciclo de implementagao do PDS.

Atividades-chave:

o Constituicdo de Grupos de Trabalho Tematicos: Serdo criados grupos de trabalho
tematicos para cada um dos eixos do PDS:

o Eixo 1: Promogdo do Bem-Estar e Desenvolvimento na Infancia
o Eixo 2: Envelhecimento Ativo e Qualidade de Vida

o Eixo 3: Integracdo e Inclusdao de Pessoas Migrantes

o Eixo 4: Sistema de Informagao e Monitorizagao Social

e« Reunides Periédicas: Realizagao de reunides trimestrais de cada grupo de trabalho
para avaliagdo do plano, dos desafios, bem como para a identificagdo de possiveis
ajustamentos na implementagdo das agdes.

o« Sessdes de Auscultacdo e Feedback: A realizagcdo de sessdes de auscultacdo junto
da comunidade e dos parceiros locais permitird a recolha de feedback e de
sugestdes, permitindo que o PDS se mantenha relevante e adaptado as
necessidades locais.

6.1.2. Avaliagao por Resultados

A avaliagao por resultados tem como objetivo medir o grau de cumprimento dos
objetivos estratégicos e operacionais definidos em cada eixo do PDS, através da
monitorizagao de indicadores especificos e mensuraveis.
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Indicadores de Desempenho:

o Definicdo de Indicadores: Serao definidos indicadores especificos para cada
objetivo operacional e estratégico, permitindo uma andlise quantitativa e qualitativa
do progresso. Por exemplo:

o Numero de criangas em situagdo de pobreza ou exclusdao social que receberam
apoio (Eixo 1).

o Percentagem de idosos em situagdo de isolamento que participam em atividades
culturais e desportivas (Eixo 2).

o Numero de migrantes que acedem aos servigos (Eixo 3).

o NUmero de situagdes de vulnerabilidade sinalizadas pelo Sistema de Informacgéo
do Radar Social (Eixo 4).

o« Recolha e Andlise de Dados: A recolha de dados serd efetuada através de
questiondarios aplicados aos parceiros da rede social e outras entidades relevantes e
identificadas pelo CLAS, andlise de registos administrativos, e georreferenciacao de
recursos e respostas locais. Os dados serdo analisados semestralmente para
monitorizar o progresso das agdes e a eficacia das intervengdes.

6.1.3. Ferramentas e Instrumentos de Monitorizagao
Para assegurar a monitorizacao eficaz do PDS da Nazaré, serdo utilizados os seguintes
instrumentos e ferramentas:

o Sistema de Informacdo do Radar Social: Plataforma digital (a facultar pelos
promotores nacionais deste projeto) que permitird a sinalizagdo e acompanhamento
de situagbes de vulnerabilidade no concelho da Nazaré.

e« Guia de Recursos Locais: Criagdo de um guia atualizado dos recursos e respostas
disponiveis no concelho, permitindo uma melhor articulagdo entre os parceiros e
uma identificagdo mais eficaz das necessidades.

o Relatdrio Semestral de Avaliacdo: Elaboragao de relatorio semestral que sumariza
0os progressos alcangados, os desafios enfrentados e as recomendagdes para o0s
devidos ajustamentos as agdes.

6.1.4. Ciclo de Avaliagao e Revisdo
o AvaliacOes Semestrais: Serdao realizadas avaliagdes semestrais do progresso do
PDS, permitindo a identificagdo de resultados alcangados, barreiras enfrentadas e
ajustamentos necessdrios para garantir a eficdcia da implementacgéo.
e Revisdo Anual dos Documentos Estruturantes: Revisdes anuais serdo realizadas para
garantir que os documentos estruturantes do PDS permanecem atualizados e
relevantes, incorporando as sugestdes e recomendagdes dos parceiros.

6.1.5. Divulgacao dos Resultados e Transparéncia
A divulgacado dos resultados e do progresso alcangado serd efetuada de forma regular,
garantindo a transparéncia e a participagdo de toda a comunidade. Esta divulgagéao
sera realizada através de:
e Sessao de apresentacgao publica do relatério de avaliagao.
o Partilha dos relatérios e documentos estruturantes através de plataformas digitais e
redes sociais.
e Criagdo de um espago informativo dedicado ao Radar Social no site da Cémara
Municipal da Nazaré.
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