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MUNICIPIO DA NAZARE
Regulamento n.° 609/2025

Sumario: Torna publico que foi aprovado o Regulamento Gestao da Praia do Salgado, em sessao ordi-
naria da Assembleia Municipal da Nazaré no dia 29 de abril de 2025.

Manuel Anténio Agueda Sequeira, Presidente da Camara Municipal da Nazaré, torna publico, que
foi aprovado o Regulamento Gestao da Praia do Salgado, em Sessao Ordinaria da Assembleia Municipal
da Nazaré no dia 29 de abril de 2025, sob proposta da Camara Municipal da Nazaré, cuja deliberagao
foi tomada na Reunido Ordinaria Publica no dia 9 de dezembro de 2024, cujo conteldo se transcreve
na integra.

9 de maio de 2025. — O Presidente da Camara Municipal, Manuel Anténio Agueda Sequeira.
Regulamento Gestao da Praia do Salgado

Nota introdutdria

Apos a aprovacao da Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto, e ao abrigo do seu artigo 19.°, 0 Municipio
da Nazaré deliberou a aceitagao da transferéncia de competéncias, para os 6rgaos municipais, da gestao
das areas classificadas como balneares, nos termos do Decreto-Lei n.° 97/2018, de 27 de novembro.

Por deliberagao do Conselho Diretivo da Autoridade Nacional da Agua, I. P. (APA, I. P), de 19 de julho
de 2019, tornou-se publico, nos termos e para os efeitos do disposto no artigo 139.° do Cédigo do Pro-
cedimento Administrativo, aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de janeiro, o Regulamento
de Gestao das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do trogo Alcobaga Cabo-Espichel, que serve de
instrumento regulador do teor do presente regulamento.

0 Programa da Orla Costeira entre Alcobaca e o Cabo Espichel (POC-ACE), aprovado através da
Resolugao do Conselho de Ministros n.° 66/2019, de 11 de abril, estabelece um conjunto de principios
e critérios para a gestao das areas inseridas em dominio hidrico, dos nucleos piscatérias e das zonas
contiguas a margem necessarias para a execugao dos Planos de Intervengao nas Praias.

De acordo com o disposto no n.° 3 do artigo 44.° do Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14 de maio, que
aprova o Regime Juridico dos Instrumentos de Gestao Territorial, as normas de gestao das respetivas
areas abrangidas podem ser desenvolvidas em regulamento préprio.

Neste contexto, o presente projeto de regulamento desenvolve em detalhe as regras de gestao
aplicaveis a Praia do Salgado, nos termos previstos no POC-ACE. Atende ainda ao disposto no Decreto-
-Lei n.° 159/2012, de 24 de julho, na redacao introduzida pelo Decreto-Lei n.° 132/2015 de 9 de julho,
regulando a organizagao espacial das diversas atividades desenvolvidas nas praias maritimas.

CAPITULO |

Disposigoes gerais

Artigo 1.°
Objeto e natureza juridico

1 — O presente regulamento estabelece o regime de ordenamento e gestao do dominio hidrico,
nomeadamente da praia maritima do Salgado e da zona contigua a margem das aguas do mar, ao
abrigo do Programa da Orla Costeira Alcobaga — Cabo Espichel, adiante abreviadamente designado
por POC-ACE.

2 — As disposigoes e o plano de intervencao na praia, constantes do presente regulamento, vinculam
as entidades publicas.
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3 — As disposigoes aplicaveis em matéria de ordenamento e gestao da praia maritima do Salgado,
e do dominio hidrico da orla costeira e o plano de intervengao na praia, constantes do presente regula-
mento, vinculam ainda diretamente os particulares.

Artigo 2.°
Ambito

1 — O dominio hidrico objeto do presente regulamento abrange o leito e a margem das aguas mar
até a batimétrica dos 30 metros e demais aguas sujeitas a influéncia das marés, com os seus leitos,
margens e areas adjacentes, identificados nos termos da lei.

2 — A praia maritima do Salgado, objeto do presente regulamento, é constituida pelas areas que
integram a antepraia, o areal e o plano de agua associado.

3 — As caracteristicas construtivas dos apoios e equipamentos de praia constam do Anexo Il do
Aviso n.° 12492/2019, de 6 de agosto.

Artigo 3.°
Defini¢oes

Na aplicagcao do presente regulamento sao considerados os conceitos técnicos e as respetivas
definigoes, constantes da lei em vigor nos dominios do urbanismo e edificacao e do ordenamento do
territorio e da utilizagao de recursos hidricos, e adotadas, ainda, as seguintes definicoes e abreviaturas:

a) «Acesso viario nao regularizado» — acesso com revestimento permeavel, delimitado com recurso
a elementos naturais ou outros obstaculos adequados a minimizagao dos impactes sobre o meio;

b) «Acesso viario pavimentado» — acesso delimitado, com revestimento estavel e resistente as
cargas e aos agentes atmosféricos e com sistema de drenagem de aguas pluviais;

c) «Acesso viario regularizado» — acesso delimitado, com revestimento permeavel ou semiper-
meavel e com sistema de drenagem de aguas pluviais;

d) «Alimentacao artificial de praias» — operagao de colocagao por meios artificiais de materiais
arenosos em locais imersos e emersos com vista a obtengao de um determinado perfil de praia ou de
fundo favoravel a dissipagao da energia das ondas e ao uso balnear, simulando situagdes naturais;

e) «Antepraia» — zona terrestre com uma dimensao de 50 metros, definida conforme os casos
a partir: do limite interior do areal; do sopé das arribas se estas tiverem altura inferior a 4 metros; da
crista das arribas se estas tiverem altura superior a 4 metros; nas praias ou trogos de praias confinan-
tes com solo urbano, o limite interior da antepraia é estabelecido pelo perimetro urbano definido nos
planos em vigor;

f) «<Apoio complementar» (AC) — instalagdes tuteladas por entidade publica, destinadas a com-
plementar o nivel de servigos publicos nas praias, incluindo instalagdes sanitarias, balnearios, postos
de turismo, postos de informagao, instalagdes recreativas e desportivas entre outros;

g) «Apoio de praia completo» (APC) — ntcleo basico de fungdes e servigos infraestruturado, que
integra posto de informacao, vigilancia e assisténcia a banhistas, uma linha de telecomunicagoes para
comunicagoes de emergéncia, posto de socorros, armazém de apoio a praia, vestiarios/balneario, insta-
lagOes sanitarias, esplanada descoberta e duches exteriores, que assegura a limpeza de praia e recolha
de lixo, podendo ainda assegurar fungdes comerciais e/ou fungoes de estabelecimento de restauragao
e bebidas nos termos da legislagao aplicavel;

h) «Area maxima de construgdo» — é o valor maximo da area de construgao resultante do soma-
tério de todos os pisos, expresso em m?, acima e abaixo da cota de soleira, com exclusdo de areas de
s6tao e em caves sem pé direito regulamentar sendo medida em cada piso pelo perimetro exterior das
paredes exteriores e inclui espagos de circulagao cobertos e os espagos exteriores cobertos;

2/19

Regulamento n.° 609/2025



N.° 93
— 15-05-2025

i) «<Area maxima de implantagao» — é o valor maximo da area de implantacao medida pelo perime-
tro exterior de projecao de toda a edificagao com o solo, expresso em m2, incluindo as areas cobertas
e descobertas;

j) «Area util balnear» — area disponivel para uso balnear na zona de apoio balnear, ndo sujeita
ainfluéncia das marés, medida a partir da linha limite da preia-mar em periodo balnear, em marés vivas,
que se estende até a antepraig;

k) «Areal» — zona de fraco declive, contigua a Linha da Maxima Preia Mar das Aguas Vivas Equi-
nociais, constituida por depdsitos de sedimentos nao consolidados, tais como areias e calhaus, sem ou
com pouca vegetagao e formada pela agao das aguas, ventos e outros agentes naturais ou artificiais,
podendo variar mediante as alteragdes das condi¢gdes morfoldgicas do areal,

) «Areas sensiveis» — espacos com elevado valor bioldgico, geomorfolégico ou paisagistico, tendo
em consideragao critérios de raridade, valor estético, cientifico e cultural,

m) «Arriba» — forma particular de vertente costeira abrupta ou com declive elevado, em regra
talhada em formagoes coerentes pela agao conjunta dos agentes morfogenéticos marinhos, conti-
nentais e bioldgicos;

n) «Cércea» — Dimensao vertical da construgao, contada a partir do ponto de cota média do ter-
reno no alinhamento da fachada até a linha superior do beirado, ou platibanda, ou guarda do terrago;

0) «Construcao ligeira» — construgdo com materiais ligeiros prefabricados ou modulados que
permitam a sua facil desmontagem e remogao, assente em fundagao ndo permanente;

p) «Construgao mista» — construgdo com materiais ligeiros, integrando elementos ou partes de
construgao em alvenaria ou de betao armado;

q) «Construgao ou instalagdo amovivel» — estrutura ligeira, que ocupa temporariamente o solo
e de facil deslocacao ou remocao;

r) «Construgdo pesada» — construgao assente em fundagao permanente e dispondo de estrutura,
paredes e cobertura rigidas nao amoviveis;

s) «Construcao sobrelevada» — estrutura construida, em plataforma sobrelevada em relagao ao
substrato em que se insere, mediante a colocagao de estacas, permitindo a migragao das areias;

t) «Dunas costeiras» — sao formas de acumulagao edlica de areias marinhas, sendo a area corres-
pondente delimitada, do lado do mar, pela base da duna embriondria, ou frontal, ou pela base da escarpa
de erosao entalhada no cordao dunar, abrangendo as dunas frontais em formagao, préximas do mar, as
dunas frontais semiestabilizadas, localizadas mais para o interior, e outras dunas, estabilizadas pela
vegetagao ou moveis, cuja morfologia resulta da movimentagao da proépria duna;

u) «Erosdo» — processo de degradagdo e desagregagao da superficie do solo, das margens ou
leitos das aguas, sob agao de agentes fisico-quimicos e biolégicos, designadamente agitagdo maritima,
aguas superficiais e vento, podendo ser potenciada por agao antrépica;

v) «Estacionamento nao regularizado» — area destinada a parqueamento, onde as vias de circu-
lagao e os lugares de estacionamento nao estao assinalados, com revestimento permeavel, delimitado
com recurso a elementos naturais ou obstaculos adequados a minimizagao dos impactes sobre o meio
e com drenagem de aguas pluviais assegurada;

w) «Estacionamento pavimentado» — area destinada a parqueamento, devidamente delimitada, com
drenagem de aguas pluviais, revestida com materiais estaveis e resistentes as cargas e aos agentes
atmosféricos, onde as vias de circulagao e os lugares de estacionamento estao devidamente assinalados;

X) «<Estacionamento regularizado» — area destinada a parqueamento, devidamente delimitada, com
superficie regularizada e revestimento permeavel ou semipermeavel e com sistema de drenagem de
aguas pluviais, onde as vias de circulagao e lugares de estacionamento estdao devidamente assinaladas;
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y) «Frente de praia» — linha que limita longitudinalmente a faixa de areal sujeita a ocupagao bal-
near, separando-a do plano de dgua associado;

z) «Licenga ou concessao balnear» — titulo de utilizagao privativa de uma praia, ou parte dela,
destinada a instalagao em area delimitada e por prazo determinado dos respetivos apoios de praia,
apoios balneares, apoios recreativos e equipamentos, com o objetivo de prestar as fungoes e servigos
de apoio ao uso balnear;

aa) «Linha da Maxima Baixa Mar das Aguas Vivas Equinociais (LMBAVE)» — linha definida em
fungao do espraiamento das vagas, em condi¢gdoes médias de agitagao do mar, na baixa-mar de aguas
vivas equinociais;

bb) «Meios nauticos» — todos os veiculos flutuantes auténomos, motorizados ou com quaisquer
dispositivos auxiliares para tragao como sejam o caso de velas, remos, pedais ou outros em meio
aquatico, com capacidade de transporte de um ou mais passageiros;

cc) «Pavimento permeavel» — revestimento da superficie do solo com recursos a materiais inertes
que lhe conferem natureza permeavel;

dd) «Pavimento semipermeavel» — revestimento da superficie do solo, com recurso a materiais
inertes que lhe conferem natureza semipermeavel,

ee) «Plano de agua associado» — corresponde a area do leito das aguas do mar adjacente ao areal
da praia maritima contada a partir da linha maxima de baixa-mar de aguas vivas equinociais, com o com-
primento correspondente ao areal e com a largura de 300 metros e tém por objetivo a regulamentagao
dos usos e atividades relacionadas com a utilizagao balnear e outras;

ff) «Poligono de implantagao» — linha poligonal fechada que delimita a area preferencial para
a edificacao;

gqg) «Restauracgao ecoldgica de ecossistemas» — intervengdes destinadas a repor a situagao natu-
ral de areas degradadas, através de técnicas/sistemas de engenharia biofisica especificas para cada
situagao que visem o controlo de acessibilidades, protegcao e/ou regeneragao do solo, a plantagao de
espécies vegetais adequadas a ambientes costeiros, ou outras técnicas adequadas;

hh) «Uso balnear» — conjunto de fungdes e atividades destinadas ao recreio fisico e psiquico do
homem, satisfazendo necessidades coletivas que se traduzem em atividades multiformes e modali-
dades multiplas, conexas com o meio aquatico;

i) «Vias marginais» — vias rodoviarias implantadas paralelamente a linha de costa, na margem
ou contiguas a margem;

jj) «Zona contigua a margem das aguas do mar» — area adjacente a margem das aguas do mar,
contigua a praia maritima com utilizagao balnear, onde o plano de intervengao de praia proponha
a criagao de equipamentos, apoios de praia, acessos ou estacionamentos;

kk) «Zona de apoio balnear» — frente de costa constituida pela faixa de areal e plano de agua
adjacente ao apoio de praia, apoio balnear ou equipamento com fungdes de apoios de praia, a cujo
titular de licenga ou concessao é imposta a prestagao de servigos de apoio, vigilancia e seguranga aos
utentes da praia;

I) «Zona de banhos» — correspondente a area do plano de 4gua associado reservada a banhistas,
que nao pode ser inferior a 60 % da frente de praia e com uma profundidade de 75 metros, com excegao
nas praias localizadas entre a Praia de Sao Lourengo e a Praia da Empa em que é de 50 metros;

mm) «Zona vigiada» — correspondente a area do plano de agua associado sujeita a vigilancia,
onde é garantido o socorro a banhistas, com extensao igual a de frente de praia objeto de licenca ou
concessao, incluindo a zona de banhos, os canais para meios nauticos e o plano de 4gua associado
a atividades desportivas de deslize e com meios nauticos nao motorizados.
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CAPITULO I

Dominio hidrico

Artigo 4.°
Regime dos usos privativos

1 — Os usos privativos do dominio hidrico sao os decorrentes das utilizagées permitidas nos
termos da legislagao aplicavel.

2 — 0 uso privativo no dominio hidrico inclui as atividades de exploragao da praia sob a forma
de apoios de praia e equipamentos, definindo encargos decorrentes dessa utilizagdo como servigos
de utilidade publica que, e em conjunto com as entidades responsaveis, asseguram o uso balnear das
praias maritimas.

Artigo 5.°
Atividades interditas

Para além do disposto na legislagao especifica aplicavel, nas areas incluidas no dominio hidrico
sao interditas as seguintes atividades:

a) Circulacao de veiculos motorizados fora das vias de acesso estabelecidas e além dos limites
definidos dos parques e zonas de estacionamento, com excecao das viaturas de socorro e das viatu-
ras associadas a autoridades gestoras e fiscalizadoras (Municipio da Nazaré e Autoridade Maritima);

b) Estacionamento de veiculos fora dos limites dos parques de estacionamento e das zonas
expressamente demarcadas para parqueamento;

c¢) Atividades que impliquem o recurso a regas intensivas;
d) Atividades cinegéticas;

e) Atividades passiveis de conduzir ao aumento da erosao, ao transporte de material sdlido para
o meio hidrico ou que induzam alteragoes ao relevo existente;

f) Venda ambulante em locais nao autorizados.

Artigo 6.°
Atividades condicionadas

Para além do disposto na legislagao especifica aplicavel, e caso a Camara Municipal nao dete-
nha ja a devida autorizagao de licenciamento, nas areas incluidas no dominio hidrico, a utilizagao dos
parques e zonas de estacionamento para outras atividades é condicionada a aprovagao da Autoridade
Nacional da Agua.

CAPITULO IlI
Praia maritimas
SECGAO |
Disposicoes comuns
Artigo 7.°

Conteudo material e documental dos planos de intervengao nas praias maritimas

O Plano de Praia, que este Regulamento organiza, tem por base o plano de intervengao, que
consta do POC-ACE, referente a Praia do Salgado, e que dele faz parte integrante, regula o uso e ocu-
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pacao do areal, das areas adjacentes incluidas no Dominio Hidrico e das zonas contiguas a margem,
estabelecendo:

a) A tipologia da praig;

b) A capacidade de carga balnear;

c) As faixas de salvaguarda aos riscos costeiros;

d) As caracteristicas construtivas dos acessos, a sua localizagao indicativa e as agGes previstas;
e) A delimitacdo da frente de praia das zonas de apoio balnear;

f) Os poligonos e as tipologias e o dimensionamento dos apoios de praia e equipamentos;

g) Outras agdes de requalificagdo ambiental previstas na praia.

Artigo 8.°
Tipologia de praia maritima

Os apoios de praia e equipamentos, de acordo com a sua localizagao obedecem as caracteris-
ticas e aos dimensionamentos constantes dos Anexos Il e Il do Regulamento de Gestao das Praias
Maritimas e do Dominio Hidrico do trogo Alcobaga-Cabo Espichel (RGPMDH-ACE) presentes no Aviso
n.° 12492/2019. Uma das condicionantes desta tipologia de praia obriga que os acessos rodoviarios,
0s parques e as zonas de estacionamento devem ser delimitados e pavimentados.

Artigo 9.°

Tipo Il — Praia periurbana

Os apoios de praia e equipamentos, de acordo com a sua localizagao obedecem as caracteris-
ticas e aos dimensionamentos constantes dos Anexos Il e Il do Regulamento de Gestao das Praias
Maritimas e do Dominio Hidrico do trogo Alcobaca-Cabo Espichel (RGPMDH-ACE) presentes no Aviso
n.° 12492/2019. Uma das condicionantes desta tipologia de praia obriga que os acessos rodoviarios,
os parques e as zonas de estacionamento devem ser delimitados e pavimentados.

SECGAO Il

Ordenamento do areal

Artigo 10.°
Ocupagao do areal

1 — A ocupagao do areal é definida pelo Municipio da Nazaré, por forga da aceitagao da compe-
téncia de gestao das areas balneares, ao abrigo do Decreto-Lei n.° 97/2018, de 27 de novembro, em
funcao das condigdes morfoldgicas do areal, do conforto e da seguranga dos utentes e dos acessos,
contemplando as seguintes tipologias de espagos:

a) Apoio de Praia Completo;
b) Apoio Complementar;

2 — As instalagoes de recreio infantil e de desportos ao ar livre, integradas no apoio complementar,
s6 podem localizar-se para além de uma faixa com a largura de 50 metros medida a partir da linha de
maxima preia-mar no periodo balnear e fora do sistema dunar.

3 — Com excegao dos espagos previstos no n.° 1, a parte restante da area util balnear é de utili-
zacao livre pelos banhistas, sendo permitida a colocagao de chapéus-de-sol e de outras solugdes de
ensombramento ou de corta-vento.
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Artigo 11.°
Dimensionamento das zonas de Apoio balnear

Nesta tipologia de praia maritima — Tipo I, o dimensionamento e a localizagao das zonas de apoio
balnear, para além dos definidos em plano de intervencao de praia, devem ser definidos em fungao
das condic¢des morfolégicas do areal, do conforto e da seguranga dos utentes e dos acessos ao areal,
respeitando os principios seguintes:

a) Nao sao consideradas nas zonas de apoio balnear as areas sensiveis, os locais assinalados no

local como zonas de perigo ou zonas interditas e as areas com utilizagcao ou afetas a infraestruturas
portuarias;

b) A extensao das zonas de apoio balnear, medida paralelamente a frente de mar, tem de cumprir
os preceitos legais, nao podendo ser superior a 250 metros nem inferior a 100 metros.

SECGAO Il

Plano de agua associado

Artigo 12.°
Ambito e condicionamentos

1 — A utilizagdo do plano de dgua associado nas praias maritimas tem por objetivos assegurar
a sua fruicao ludica em condicbes de seguranca dos utentes e proteger o meio marinho.

2 — A utilizagao do plano de agua associado as praias maritimas classificadas do Tipo Il esta
sujeita as seguintes regras:

a) Afetacao a usos multiplos, com canais de circulagao e acessos a margem de embarcagdes
e meios nauticos devidamente sinalizados;

b) Interdigcao da pratica de pesca ludica durante a época balnear no periodo diario, entre o nascer
e o ocaso do Sol;

c¢) Condicionamento da circulagao de meios nauticos em fungao da existéncia de espécies a pro-
teger ou conservar;

d) Controlo da qualidade das aguas de acordo com os padroes de saude publica.

Artigo 13.°
Zonas e canais

1 — No plano de agua associado a Praia do Salgado devem ser previstas zonas destinadas a ati-
vidades e canais de acesso de meios nauticos com o objetivo de assegurar a seguranga de pessoas
e bens, de acordo com as atividades admitidas para cada tipo de praia, nomeadamente:

a) Zona vigiada;
b) Zona de banhos;

c) Canal de acesso para meios nauticos, dimensionados de acordo com a procura e devidamente
sinalizados;

d) Canal de acesso para funcionamento do apoio complementar;
e) Zona para instalagao de boias para amarragdo de meios nauticos de recreio ou pesca.

2 — Os canais de acesso para meios nauticos nao podem exceder 30 % da zona vigiada, devendo
ser sinalizados no areal.
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Artigo 14.°
Sinalizagao de canais de acesso e areas de estacionamento em flutuagao

1 — A sinalizagao de canais de acesso a utilizar pelos meios nduticos é definida em funcao da
procura, devendo os mesmos ser considerados para:

a) Embarcagoes motorizadas, incluindo jet-ski.

2 — Aimplantagao e a sinalizagao dos canais e das zonas para instalagao de boias de amarracgao,
bem como as caracteristicas destas amarragoes, sao definidas em fungao das caracteristicas da praia,
nomeadamente do plano de agua associado, tendo em consideragao o disposto no nimero seguinte,
e sao sujeitas a aprovacgao do 6rgao local da Autoridade Maritima.

3 — As zonas para instalagéo de boias de amarragao ndo podem ocupar os primeiros dois tergos do
plano de agua associado, contados a partir da Linha da Maxima Baixa Mar das Aguas Vivas Equinociais.
Artigo 15.°
Gestao das atividades desportivas de mar

1 — Durante a época balnear, a pratica no plano de dgua associado das atividades desportivas de
deslize e com meios nauticos nao motorizados pode ser interdita até uma extensdao maxima de 70 %
da frente de praia, afeta exclusivamente a zona de banhos e que devera ser sinalizada para este fim.

2 — Anualmente, antes do inicio da época balnear, pode a Camara Municipal da Nazaré estabelecer
uma frente de mar da praia maritima preferencial para a pratica das atividades desportivas, devendo
para tal ouvir a Autoridade Nacional da Agua, os concessionarios e outros interessados.

SECGAO IV

Apoios e equipamentos

Artigo 16.°
Tipologia dos apoios de praia
1 — Os apoios permitidos subdividem-se em:
a) Apoio de praia completo (APC);
b) Apoio Complementar.

2 — Existem na Praia do Salgado o Apoio de Praia Completo (APC) incorporado no Plano de Praia.
Consideram-se apoios de praia completos as instalagdoes que proporcionam as seguintes fungoes
e servicos de utilidade publica obrigatoérios:

a) Assisténcia e salvamento de banhistas;

b) Informacao aos utentes;

c) Posto de socorros;

d) Comunicagdes de emergéncia;

e) Recolha de lixo;

f) Limpeza da praia;

g) Instalacoes sanitdrias de utilizagao gratuita e abertas ao publico durante toda a época balnear;

h) Balneario/vestiario.
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3 — A localizagao e relocalizacao dos apoios de praia devem respeitar os poligonos de implan-
tacao e outras indicagdes constantes dos planos de intervengao e de gestao da Praia do Salgado,
salvo se decorrente de alteragoes da morfologia do areal ou da orla costeira, motivadas pela evolugao
e dindmica natural costeira.

Artigo 17.°
Tipologias de equipamentos
1 — Os equipamentos permitidos subdividem-se em:
a) Equipamentos com fungdes de apoio de praia;
b) Equipamentos;
c) Equipamentos complementares.

2 — Consideram-se equipamentos com fungdes de apoios de praia, aqueles que proporcionam as
seguintes fungdes e servico de utilidade publica obrigatodrios:

a) Assisténcia e salvamento de banhistas;

b) Informacao aos utentes;

c) Posto de socorros;

d) Comunicagdes de emergéncia;

e) Recolha de lixo;

f) Limpeza da praia;

g) Instalagdes sanitarias de utilizagdo gratuita e abertas ao publico durante toda a época balnear;
h) Balneario/vestiario.

3 — Alocalizagao dos equipamentos com fungdes de apoio de praia, equipamentos complemen-
tares e equipamentos deve respeitar os poligonos de implantagao e outras indicagdes constantes dos
planos de intervengoes de praia, salvo se decorrentes de alteragdes morfoldgicas do areal ou da orla
costeira, motivadas pela evolucao e dinamica natural costeira.

4 — Os equipamentos com fungdes de apoios de praia e os equipamentos existentes a manter,
identificados em plano de intervengao de praia, podem ser objeto de obras de conservagao e de obras
de alteragao desde que o respetivo projeto tenha sido aprovado pela Camara Municipal.

5 — Einterdita a instalagdo de novos equipamentos das tipologias referidas no n.° 1, com excecao
dos definidos em plano de intervengao de praia.
Artigo 18.°

Dimensionamento e programa funcional dos apoios de praia, dos equipamentos com fungoes
de apoio de praia, dos apoios balneares e dos apoios recreativos

1 — Os apoios de praia devem cumprir o programa funcional definido no Anexo Il do Regula mento
de Gestao das Praias Maritimas e do Dominio Hidrico do trogo Alcobaga-Cabo Espichel (RGPMDH-ACE),
podendo dispor de uma area maxima de construgao para fungdes comerciais cobertas de:

a) Apoios de praia completos — 165 m?

2 — Os equipamentos com fungdes de apoio de praia licenciados mantém as areas licenciadas,
cumprindo o programa funcional, podendo vir a ter, caso nao disponham a data da publicagao deste
Regulamento, uma area maxima de construgao coberta e descoberta idéntica a estabelecida para os
apoios de praia completos.

9/19

Regulamento n.° 609/2025



N.° 93
— 15-05-2025

3 — Os equipamentos complementares existentes mantém as areas licenciadas a data da publi-
cagao do RGPMDH-ACE e ndo podem exceder uma area maxima de construgdo de 25 m? e uma area
maxima de implantacdo de 45 m? cumprindo o programa funcional.

4 — Quando necessario, os apoios balneares podem dispor de uma arrecadagao de material com
carater temporario e amovivel, com uma area maxima de construgio 8 m?.
Artigo 19.°
Ocupagao temporarias do dominio publico maritimo

1 — E admissivel o licenciamento de ocupacdes temporéarias do dominio publico maritimo, ndo pre-
vistas em planos de intervengao de praias, por periodos inferiores a um ano, desde que as mesmas nao
contrariem as disposigoes do RGPMDH-ACE e se verifiquem, cumulativamente, as seguintes condigoes:

a) Se destinem a proporcionar o uso e a fruicao publicos da orla costeira em condigdes de sequ-
ranga ou se encontrem relacionadas com eventos de carater turistico, desportivo, cultural ou religioso;

b) Nao interfiram com a dinamica costeira, os valores naturais e ecoldgicos da orla costeira e as
estruturas de protegao existentes;

c) Se encontrem asseguradas as necessarias condigdes de seguranca e salubridade.

2 — O licenciamento das ocupagdes temporarias a que se refere o n.° 1 é da responsabilidade da
Camara Municipal da Nazaré.

3 — Para além das ocupagoes previstas no ponto 1, é ainda admissivel o licenciamento das estru-
turas associadas a apoios balneares, previstas no n.° 2 do artigo 63.° do Decreto-Lei n.° 226-A/2007,
de 31 de maio, cujo licenciamento cumpre a Camara Municipal da Nazaré.

SECCAO V

Infraestruturas

Artigo 20.°
Disposigoes comuns

1 — As infraestruturas sao definidas de acordo com a classificacao tipoldgica e ocupagao da
praia em funcao das solugdes possiveis, com as distancias as redes publicas e com a manutengao
dos padroes de qualidade ambiental e paisagistico.

2 — Integram as infraestruturas basicas o abastecimento de agua, a drenagem e tratamento de
esgotos, a recolha de residuos sélidos, o abastecimento de energia elétrica e o sistema de comunicagoes.

3 — A Camara Municipal da Nazaré pode autorizar solugoes auténomas, mediante o estabeleci-
mento dos condicionamentos técnicos e ambientais, fundamentados na capacidade de utilizagao da
praia e no numero de instalagoes existentes por praia.

Artigo 21.°
Abastecimento de agua
1 — Nas praias maritimas do Tipo Il é obrigatéria a ligagao a rede publica.

2 — A utilizagao de solugdes autonomas deve recorrer a cisterna ou reservatorios e meios com-
plementares cujas condigdes técnicas respeitem o que vier a ser definido pelo Municipio da Nazaré
com parecer vinculativo do Delegado Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo.
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3 — O Municipio da Nazaré pode autorizar solugdes auténomas, mediante o estabelecimento de
condicionamentos técnicos e ambientais, fundamentados na capacidade de utilizagao da zona balnear
e no numero de instalagdes existentes por zona balnear, com parecer vinculativo do Delegado Regional
de Saude de Lisboa e Vale do Tejo.

Artigo 22.°
Drenagem e tratamento de esgotos

1 — Os sistemas de drenagem e tratamento de esgotos sao definidos de acordo com a classifi-
cagao tipoldgica da praia maritima, da sua proximidade a rede publica e das caracteristicas fisicas da
praia e devem obedecer as condigbes seguintes:

a) Nas praias maritimas dos Tipos Il é obrigatéria a ligagao a rede publica sempre que existente;

b) No caso de inexisténcia de rede, de dificuldade em proceder a ligagao ou a distancia a LMPAVE
salvaguardar a contaminagao dos recursos hidricos, pode a Camara Municipal da Nazaré permitir,
excecionalmente, a adogao de sistema de esgotos a definir.

2 — A utilizagao de solugbes autonomas de drenagem de esgotos deve obedecer as exigéncias
técnicas de funcionamento, de acordo com a legislagao em vigor.

3 — E admitido o licenciamento de sanitarios amoviveis em praias maritimas dos Tipo Il, mediante
a preexisténcia de infraestruturas de saneamento basico, com uma area maxima coberta de 20 m?,
desde que instalados fora do areal.

Artigo 23.°
Abastecimento de energia elétrica

1 — Nas praias maritimas o abastecimento de energia elétrica é definido de acordo com a clas-
sificagao tipoldgica da praia, a sua proximidade a rede publica, as caracteristicas fisicas da praia e da
respetiva area de enquadramento e deve obedecer as condigdes seguintes:

a) Nas praias maritimas dos Tipo Il é obrigatdria a ligacao a rede publica, enterrada.

2 — Quando o abastecimento do apoio de praia ou do equipamento nao for realizado de forma
permanente ou ocorra através de gerador, é interdita a venda de alimentos que necessitem de refrige-
racao, sendo apenas permitida a venda de bebidas.

Artigo 24.°
Comunicagoes

O sistema de comunicacgdes ¢é definido de acordo com a classificagao tipoldgica da praia, a sua
proximidade a rede publica e as caracteristicas fisicas da praia e deve obedecer as condi¢des seguintes:

a) Nas praias maritimas do Tipo Il € obrigatdria a ligagao a rede publica fixa enterrada ou sistema
de comunicagoes moveis e sistema de comunicagao de emergéncia.
Artigo 25.°
Limpeza das praias maritimas

1 — A limpeza do areal das praias maritimas e a recolha de residuos dos caixotes é definida de
acordo com a classificagao tipoldgica da praia e deve obedecer as condigdes seguintes:

a) Nas praias maritimas dos Tipos Il a limpeza do areal e a recolha de residuos dos caixotes nas
areas concessionadas deve ser assegurada pelos titulares, e a das restantes areas pelo Municipio da
Nazaré.
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2 — A recolha de residuos deve ser efetuada nas seguintes condi¢oes: Nas praias dos Tipos Il
devem existir, pelo menos, 1 caixote de recolha do lixo por cada 50 metros de frente de praia;

3 — E permitida a utilizagao de meios mecanicos na limpeza do areal das praias maritimas do Tipo Il.

SECGAO VI

Caracteristicas construtivas, Implantagao e construgao de equipamentos e apoios de praia

Artigo 26.°
Implantagao e caracteristicas das construgoes ligeiras, mistas e pesadas

1 — As instalagOes destinadas a apoios de praia, a apoios complementares, a equipamentos com
fungdes de apoio de praia e a equipamentos obedecem as seguintes regras construtivas:

a) E interdita a construgao de caves, com excecao das situacdes em que as condicdes de implan-
tacao, designadamente a inclusao em obra maritima ou passeio marginal artificializado, permitam
a construgao de cave com um Unico piso para armazenagem;

b) A cércea maxima é de 3,5 metros, admitindo-se 4 metros, contados a partir da cota de soleira,
quando se trate de construgoes ja existentes suscetiveis de manutengao ou quando se trate de dispo-
sitivos de sombreamento recolhiveis e respetiva estrutura de suporte;

c) E permitida a utilizacao de coberturas com a funcdo de esplanadas, em situagdes devidamente
justificadas, desde que existam limitagdes de espago, barreira visual implantada posteriormente ao
licenciamento do apoio de praia ou equipamento, ou se tal solugao se revelar mais adequada para
a protecao dos sistemas biofisicos, e desde que garantidas as condices de seguranga, estrutural e de
utilizagao.

2 — As instalagdes destinadas a apoios de praia, equipamentos com funcoes de apoio de praia
e apoios complementares devem respeitar o definido no Anexo lll, que consta do RGPMDH-ACE, devendo,
em fungao de praia de Tipo Il e da sua localizagao, ter as seguintes caracteristicas:

a) Tipo Il — praia periurbana:
i) Localizado no areal ou antepraia com sistema dunar associado — construgao ligeira sobrelevadaj;
i) Localizado na antepraia fora de sistema dunar — construgao ligeira, mista ou mista.

3 — Nas praias do Tipo Il as instalagdes destinadas a apoios de praia minimos podem ser infraes-
truturadas quando sejam implantadas no passeio marginal, por impedimento da morfologia do areal ou
por recorrentemente o mesmo ser inundado, e desde que ja existam infraestruturas de abastecimento
de agua e de saneamento basico.

4 — A implantacao de construcoes ligeiras sobrelevadas deve processar-se sobre estacaria de
fundagao, em madeira tratada ou perfil de ferro metalizado, que nao implique a construgao de sapa-
tas de fundagdo ou embasamento geral, ou sobre o areal, que salvaguarde um afastamento minimo
de 0,5 metros em relagao ao nivel médio do solo, que devera ser de 1 metro em sistema dunar, tendo
em atengao a morfologia existente no local em causa.

5 — Nas praias maritimas com sistema dunar associado s6 é permitida a construgao ligeira
e sobrelevada.

6 — No sopé e na face das arribas apenas sao permitidas instalagdes cuja implantagao cumpra
a aplicacao dos critérios das faixas de risco em funcao das caracteristicas de cada caso, e desde que
se verifiquem cumulativamente o seguinte:

a) A base da arriba nao seja atingida pelo mar;

12/19

Regulamento n.° 609/2025



N.° 93
— 15-05-2025

b) A arriba ja se encontre estabilizada.

7 — Na faixa de salvaguarda a crista da arriba e adjacente nao é permitida qualquer construgao
mista ou pesada.

8 — Em construgoes pesadas sdo admissiveis solugoes de embasamento geral, com construgao
de ensoleiramento geral ou embasamento em enrocamento.

9 — A Camara Municipal da Nazaré pode definir projetos tipo, modelos arquiteténicos ou critérios
estéticos a adotar nas instalagdes.

10 — Os projetos dos apoios de praia e dos equipamentos com fungdes de apoio de praia devem
ser alvo de parecer da Unidade de Saude Publica do respetivo Agrupamento de Centros de Saude.

11 — E admitida a delimitagdo lateral das esplanadas, desde que realizada em material vegetal ou
por sistemas de protegao contraventos, estando sujeita a licenciamento da Camara Municipal da Nazaré.
Artigo 27.°
Acessos pedonais e passadeiras e esplanadas

1 — Os acessos pedonais e passadeiras devem ser construidos em ripado de madeira, plastico
compoésito 100 % reciclado ou material equivalente, de forma a ndao impermeabilizar a area afeta,
podendo o sistema estrutural a empregar ser em madeira ou ferro metalizado, devendo, sempre que
tecnicamente viavel ser garantido o acesso a pessoas com mobilidade condicionada, e em pelo menos
um dos acessos.

2 — As esplanadas localizadas no areal ou na antepraia devem ser preferencialmente construidos
em ripado de madeira, plastico compodsito 100 % reciclado ou material equivalente, de forma a nao
impermeabilizar a area afeta, sobre estacaria adequada sobrelevada, com afastamento minimo de
0,5 metros em relagao ao nivel do solo, que devera ser de 1 metro em sistema dunar, tendo em atengao
a morfologia existente no local em causa.

Artigo 28.°
Sistemas de sombreamento das esplanadas

Nas areas de esplanada dos apoios de praia, equipamentos e equipamentos com fungdes de apoio
de praia, mediante autorizagao prévia da Camara Municipal da Nazaré, sao admissiveis os seguintes
sistemas de sombreamento:

a) Pérgula com estrutura em madeira ou outra que se mostre adequada e cobertura recolhivel,
ocupando até 50 % da area da esplanada;

b) Individualizados, em tecido, em material natural nomeadamente, canigo, entrelagado de rafia,
ou outros que se mostrem adequados;

c) Toldos horizontais, verticais ou diagonais recolhiveis ou retrateis.

Artigo 29.°
Publicidade e informacao

1 — Einterdita a instalag&o de painéis publicitarios, cartazes, faixas e bandeiras ou qualquer outra
forma de suporte publicitario e ainda meios sonoros, com excegao:

a) Das torres de vigilancia e painéis destinados a informagao institucional e balnear, e dos asso-
ciados a eventos de carater turistico, desportivo, cultural ou religioso, previamente autorizados pela
entidade competente e somente durante o periodo de realizagdo do mesmo;

b) Dos painéis do tipo mupi na praia urbana.
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2 — E permitida a afixagao de publicidade, desde que aprovada pela autarquia respetiva e desde
que integrada na construcao, em placards adossados as paredes exteriores dos apoios de praia e equi-
pamentos, ou ainda por pintura da cobertura dos toldos.

3 — E obrigatéria a afixagdo, em cada apoio de praia ou equipamento, de um painel informativo,
em local visivel, sujeito a apresentagao de projeto junto da Camara Municipal da Nazaré, do qual deve
constar, designadamente, a seguinte informacao:

a) Pictograma dos servigos prestados pelo estabelecimento de acordo com a tipologia e das
respetivas areas funcionais;

b) Horario de funcionamento;
c) Precos dos servigos prestados;

d) Atividades desenvolvidas, designadamente de natureza educativa, ambiental, cultural ou des-
portiva.

Artigo 30.°
Arrecadagoes e guarda de material

1 — Einterdita a guarda de material de apoio de praia, apoio balnear ou de restauragao fora dos espa-
¢os definidos para esse efeito em projeto aprovado, e nos termos definidos no RGPMDH-ACE — Anexo Il.

2 — O depdsito de vasilhame deve ser efetuado no espago de arrecadagao, sendo interdita, mesmo
que a titulo provisoério, a sua guarda no exterior.
Artigo 31.°
Construgao de anexos

Fica interdita a realizagao de qualquer construgdo, mesmo que a titulo precario, associada ou
dependente de construgao existente ou licenciada.

SECGAO VI

Estacionamentos

Artigo 32.°
Estacionamento

1 — Os espagos de estacionamento, situados em dominio publico maritimo, devem ser delimitados
e pavimentados.

2 — O dimensionamento das areas destinadas a estacionamento deve incluir:
a) Um lugar destinado aos servigos publicos de fiscalizagao;

b) Um lugar destinado a ambulancias e servigos de emergéncia;

c¢) Pelo menos um lugar destinado a cargas de descargas;

d) Nas praias maritimas do Tipo |l deve ainda prever-se lugares de estacionamento para veiculos de
duas rodas e pessoas com mobilidade condicionada, a dimensionar de acordo com a utilizagao da praia.
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CAPITULO IV

Fiscalizacao e regime sancionatorio

Artigo 33.°
Fiscalizacao

1 — Afiscalizagao do cumprimento das disposigoes do presente Regulamento compete a Camara
Municipal da Nazaré, sem prejuizo das competéncias prdprias de outras entidades que exergam juris-
dicao nas praias balneares.

2 — As entidades referidas no numero anterior, quando tenham conhecimento de qualquer infragao,
devem elaborar um auto de noticia e remeté-lo para a entidade competente para instaurar o respetivo
processo de contraordenacao.

3 — Osttitulares de direitos a que se reporta o respetivo titulo devem, sempre que solicitado, prestar
toda a colaboragao necessaria as autoridades competentes para o exercicio das suas competéncias.

Artigo 34.°
Contraordenagoes

1 — Compete exclusivamente, nos termos legais, a Camara Municipal de Nazaré, a instauragao,
instrugao e decisado dos processos de contraordenagao, assim como a aplicagao das coimas, respetivas
sangoes acessorias e medidas cautelares.

2 — E aplicavel ao incumprimento do presente regulamento o regime de fiscalizagdo e con-
traordenacdes previsto atualmente no Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31 de maio e no Decreto-Lei

n.° 96-A/2006, de 2 de junho, na sua redagao vigente, ou na legislagao que vier posteriormente a vigorar
sobre esta matéria.

Artigo 35.°
Sangoes acessorias

Para além da aplicagdo de coimas previstas no artigo anterior, podem ainda ser aplicadas as
sangoes acessorias estabelecidas no regime geral das contraordenagoes, nos termos dos artigos 21.°
e 21.°-A do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de outubro, na versao atual.

CAPITULO V

Disposigoes finais e transitorias

Artigo 36.°
Adaptacao de apoios de praia e equipamentos

1 — Os utilizadores do dominio hidrico que nao tenham procedido a adaptagao aos POOC aprovados,
bem como aqueles que se tenham adaptado, mas cujas instalagcoes sejam agora objeto de alteragao de
tipologia, devem apresentar a autarquia respetiva os projetos de arquitetura e de especialidades para
obtencgao da licenga de construgao camararia, no prazo de seis meses apos a aprovagao do pedido de
adaptagao pela entidade publica competente em matéria de recursos hidricos ou da entidade na qual
tenham sido delegadas competéncias para o efeito, sob pena de caducidade do seu titulo de utilizacao.

2 — Os utilizadores do dominio hidrico que nao tenham procedido a adaptagao aos POOC aprovados,
bem como aqueles que se tenham adaptado, mas cujas instalagdes sejam agora objeto de alteragao
de tipologia, dispdem do prazo de dois anos, a partir da emissao da respetiva licenga de construgao
camararia, para se adaptarem ao POC-ACE, podendo excecionalmente esse prazo ser prolongado por
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12 meses para assegurar que as praias maritimas dispde de condi¢des de seguranca e de conforto da
utilizacao balnear, sob pena de caducidade do seu titulo de utilizagao.

3 — A adaptagao ao POC-ACE implica a revisao do respetivo titulo de utilizagdo do dominio hidrico,
nos termos da legislagdo em vigor, sendo que, quando estiver em causa uma alteragao do prazo pre-
visto, se atendera a natureza e a dimensao dos investimentos associados, bem como a sua relevancia
econdmica e ambiental para a fixagado do mesmo.

4 — Os titulos de utilizagao do dominio hidrico, cujos utilizadores do dominio hidrico tenham
procedido a adaptagao aos POOC aprovados sao revistos nos termos da legislagao em vigor, sendo
que, quando estiver em causa uma alteracao do prazo previsto, se deve atender, para a fixagao do
mesmo, a natureza e a dimensao dos investimentos associados, bem como a sua relevancia econo-
mica e ambiental.

5 — Os utilizadores referidos no nimero anterior podem, querendo, requerer alteracées de acordo
com as novas disposi¢cdes do POC e do presente regulamento, devendo apresentar o pedido de alteragao
respetivo, devidamente instruido, nos termos gerais.

6 — O disposto nos n.°*1 e 2 é aplicavel, com as devidas adaptacgoes, aos utilizadores do dominio
hidrico cujos titulos foram extintos nos termos do Decreto-Lei n.° 330/2000, de 27 de dezembro, desde
que demonstrem ter sido autorizados a manter a atividade que vinham desenvolvendo nos termos do
titulo extinto até a conclusao da implementagao do plano de pormenor que abrangesse a area respetiva.

Artigo 37.°
Vigéncia

O presente Regulamento entra em vigor, apds a sua publicagao no Didrio da Republica, depois de
aprovado em sessao da Assembleia Municipal da Nazaré, sob proposta da Camara Municipal da Nazaré.

ANEXO |

Tipologia da Praia Maritima da Nazaré

Salgado ........cccccevcensuvennenne.. Periurbana .. .NZ-P6
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DIARIO 2.2 série
p N.°93
DA REPUBLICA e
ANEXO I
Dimensionamento das instalagoes nas praias maritimas
Apcios de praia 4 pritica desportiva
Apoio
Tipo de drea Fungbes Poo::mpfaa :a:;rr.g; M:TQ“AE‘“’TN Amovivel e re:v‘::t?vo mmu ifm'r'.:'.l':.
aes APC
Coberta. .. Serv'h;c?s de Utilidade | Vigilancia e assisténcia a banhistas . . . L] = L] ] L]
Piblea Comunicagdes de emergéncia. ... .. . . . . . .
Informagdo abanhistas ........... L] [ L] '] [ L]
Recolha de lixos/Limpeza da praia. . . L] [ L] = [ [
Postode socorros. .. .. ........... a25m’ | w25m’ a25m | a25m
Balneérios e vestiarios . . . ... ... ... az25m? az25m
Instalacdes sanitarias. ... ..... .. .. a210m | m220m? az210m’ | m220m?
Armazém de apoio dpraia. ........ a25m? | w25m® | m25m* | w25m® | m25m® | m25m?
Outras Fungdes . . . . de P os40m?
Fungdes Comerciais | C joeamazém... ... ... ... cs15m? | o<65m? o as25m?
Comercio, armazém e apoio técnico e o<15m? | 0<65m? |o<165m?
manutencdo de equipamento.
Armazém de apoio (toldos efou bar- o<8m?
racas).
Descoberta |Fungdes . ......... Esplanada. ..................... 0s25m? | n<50m? o 0s25m | 0s50m® o< 150 m? 0£20m?
» Fungdes Obrigatorias.

o Fungdes Complementares.
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ICiPIO D :
PEET i Pl o MUNICIPIO AHQMZLARE +
Apolo Complementar ORDENAMENTO DO AREAL
OCUPAGAD DG AREAL -N-
Corredor de acesso ao areal PRAIA DA 8ALGADO i
A Rampa RS 1:2.000 ]““‘ MARGO/2021
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2.2 série
N.° 93
15-05-2025

ANEXO IV

Planta de Plano de Agua

MUNICIPIO DA NAZARE
A Rampa de acesso ao areal CAMARA MUNICIPAL 4
PLANO DE AGUA ASEOCIADD
= Corredor de acesso ao aneal ZONAS E CANAIS -N-
Zona Vigieda/Zona de Banhos il i i
o 1:2000 1““ MARGO/2021

319034411
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