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MUNICÍPIO DA NAZARÉ

Despacho n.º 13569/2025

Sumário: Procede à constituição do Gabinete de Apoio à Vereação (GAV) e nomeação dos respetivos 
elementos.

De acordo com o disposto no n.º 2 do artigo 42.º do Anexo I da Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro, 
o Presidente da Câmara Municipal pode constituir um gabinete de apoio ao conjunto dos vereadores 
que exerçam funções a tempo inteiro ou a meio tempo.

No Município da Nazaré, de acordo com o disposto na alínea b) do mencionado normativo legal, 
o referido gabinete pode ser composto por dois secretários;

Nos termos do n.º 4 do artigo 43.º da citada Lei, os membros do gabinete de apoio à vereação são 
nomeados e exonerados por despacho do Presidente, sob proposta dos Vereadores.

Aos membros do referido gabinete é aplicável, com as necessárias adaptações, o disposto no 
diploma que estabelece o regime jurídico a que estão sujeitos os gabinetes dos membros do Governo 
no que respeita a designação, funções, regime de exclusividade, incompatibilidades, impedimentos, 
deveres e garantias.

Face ao exposto e no uso da competência que está legalmente conferida ao Presidente da Câmara 
Municipal, pelo n.º 2 do artigo 42.º do Anexo I da Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro, o edil determinou 
a constituição do Gabinete de Apoio à Vereação, com dois secretários.

Pelo que, nos termos do n.º 4 do artigo 43.º do Anexo I da Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro e dos 
artigos 11.º e 12.º do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, com as necessárias adaptações, e con-
forme proposta dos Vereadores Miguel Sousinha e Fátima Lourenço, por Despacho do dia 01.11.2025:

Designou Adelino Augusto de Almeida Mota, para exercer o cargo de Secretário do Gabinete da 
Vereação, em regime de comissão de serviço e com o estatuto remuneratório previsto no n.º 3 do 
artigo 43.º do Anexo I da Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro.

e

Designou Sofia Fernandes Pinho Carepa, para exercer o cargo de Secretária do Gabinete da Verea-
ção, em regime de comissão de serviço e com o estatuto remuneratório previsto no n.º 3 do artigo 43.º 
do Anexo I da Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro.

Para efeitos do disposto no artigo 12.º do Decreto-Lei n.º 11/2012, de 20 de janeiro, faz-se constar 
do presente despacho a nota curricular do/a designado/a.

Este despacho produz efeitos imediatos.

Proceda-se à publicação, no Diário da República, do teor do presente despacho e, concomitante-
mente, dê-se conhecimento do mesmo a todos os serviços municipais.

1 de novembro de 2025. — O Presidente da Câmara Municipal, Serafim António Louraço da Silva.

Notas curriculares

Secretário do Gabinete de Apoio à Vereação

Adelino Augusto Almeida Mota, nascido em Coimbra a 17/07/1965, veio viver para Valado dos 
Frades em 1968.

Com formação em Direção de Orquestra, tem trabalhado como Maestro em diversas Orquestras 
e Bandas a nível nacional.

Foi também Diretor do Conservatório de Caldas da Rainha e da Escola do Hot Clube de Portugal.
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Trabalhou para o INATEL como orientador dos Cursos de Direção para as Bandas Filarmónicas.

Desempenhou funções de Diretor Artístico de diversos eventos, de natureza cultural, destacan-
do-se Festivais de Música e de Teatro, para os quais elaborou candidaturas que vieram a obter vários 
financiamentos de organizações governamentais.

Secretária do Gabinete de Apoio à Vereação

Sofia Fernandes Pinho Carepa, nascida em 07/04/1975, na Nazaré.

Frequentou o 17.º Curso de Administração Autárquica, realizado no Centro de Estudos e Formação 
Autárquica de Coimbra em 2001.

Licenciou-se em Administração Regional Autárquica, pela Universidade Independente de Lisboa, 
em 2004.

Ingressou na Câmara Municipal da Nazaré em 2001.

De novembro de 2013, até 01.04.2022, exerceu funções de Técnica Superior no Gabinete de Apoio 
à Presidência/Vereação.

Desde então e até 31.10.2025, exerceu funções de Secretária do Gabinete de Apoio à Vereação.
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