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Execucéo de Agosto 2025

Promocao do Bem-Estar e Desenvolvimento na Infancia a Margo 2026

1.1 OBJETIVO ESTRATEGICO: GARANTIR O DESENVOLVIMENTO SAUDAVEL E INCLUSIVO DAS CRIANGAS E JOVENS, PROMOVENDO O SUCESSO ESCOLAR E
A INCLUSAO SOCIAL.

Indicadores

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos Acdes Indicadores Metas
Alcancados

Articulago com a CPCJ ou A.1. Realizagao de reunides com
= % (€
el e =[G = ) Nicleo Local da Garantia para ir;pgeds:\:zﬁm;“o de materiais 1 N° de reunides. 09, Rl D FReE BT ?ﬁe}v ;2)0 ¢rc)
x ~ . _ , s o . . o . .
DAS CRIANGAS EM SITUAGAO DE a Infancia - NLGPI Nazaré e 1.2. N° de unidades produzidas M.2. Produzir e distribuir 100 unidades ~ M.2. 100% (Mar. 26

POBREZA E EXCLUSAO SOCIAL. Gabinete de Comunicagdo de sen.S|b|I|za<;ao sobre .O s direitos e distribuidas.
CMNazaré das criangas, em parceria com o Enc Gab. Cl)

Gabinete de Design.

A.1. Organizagéo de sessodes M.1. 100% (GPCJ)

1:1:2 AUMENTAR A EITERACIA SOBRE Vg i[eIV] Tz Tl efe] g K- W61 26N Kol
OS DIREITOS DA CRIANCA NA Nucleo Local da Garantia para
COMUNIDADE. a Infancia - NLGPI Nazaré.

I.1. N° de sessdes realizadas. M.1. Realizar pelo menos 2 sessdes.

informativas I~c>ca|s. 1.2. Plano de Comunicacao M.2. Conclusé@o do PC até marco de (Mar. 26)0
A.2. Elaboracdo do plano de . M.2. 100% (mar.
concluido. 2026.

comunicagao. 26)

Articulagdo com o projeto
CLDS 5G - Nazaré e com todas
1.1.3. POTENCIAR RECURSOS NO as escolas do Concelho,
APOIO AO SUCESSO ESCOLARE A alinhando com os

INCLUSAO NO SISTEMA EDUCATIVO™ [l JEV XYL 1=l r4=Xe [0
Conselho Municipal de
Educacéo.

M.1. Realizar pelo menos 2 reunides para
1.1. N° de reunides realizadas contribuir para 2 agdes do PA
2025/2026.

M.1. 100% (Set.
2024)

A.1. Recolha de dados junto dos
parceiros.

——
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Execucdo de Agosto 24
a Margo 26 Envelhecimento Ativo e Qualidade de Vida

2.1. PROMOVER A AUTONOMIA, A SAUDE E O BEM-ESTAR DA POPULAGAO IDOSA, REDUZINDO O ISOLAMENTO SOCIAL

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos Agoes

2.1.1. CONTRIBUIR PARA A
REDUGAO DOS IDOSOS EM
SITUAGAO DE ISOLAMENTO,
POBREZA E EXCLUSAO SOCIAL

Articulagdo com: SAAS, Forgas de
Seguranga (GNR e PSP), Projeto “Dar Voz
ao ldoso”.

A.1. Reunides com os
parceiros.

Proposta de elaboragéo do Plano
Municipal de Promogéo do
Envelhecimento Ativo.

2.1.2. POTENCIAR A PARTICIPACAO
EM ATIVIDADES DE CARACTER
SOCIOCULTURAL E DESPORTIVO

A.1. Articulagdo com o projeto
“Dar Voz ao ldoso” e SAAS.

A.1. Recolha de dados e
sinalizagoes.

A2. Desenvolvimento de
materiais dirigidos a
cuidadores informais

Articulagdo com o projeto: “Dar Voz ao
Idoso” e Clube Noz, SAAS e instituigdes
com SAD e centros de dia.

2.1.3. POTENCIAR RECURSOS NO
APOIO AOS IDOSOS E SUAS
FAMILIAS

Indicadores

1.1. N° de reunides realizadas.

1.2. % de instituicdes que
aceitam o convite de
participacgao.

1.1. N° de reunides realizadas
1.2.Existéncia de proposta de
Plano Municipal de
Envelhecimento Ativo
apresentada.

1.1.1. N° de sinalizagdes para
recolha de C.I.

1.1.2. % de sinalizagdes que
resultam

1.2.1. N° de unidades
produzidas e distribuidas

Metas

M.1. Realizar pelo menos 2
reunioes.

M.2. Ter a participagao de 50%
das instituicdes até 2025/2026.

M.1. Realizar pelo menos 2
reunides.

M.2. Plano Municipal de
Promog&o do Envelhecimento
Ativo apresentado.

M.1.1. Realizar pelo menos 2
reunioes.

M.1.2. Recolher 25 C.I.

M.2. Produzir e distribuir 100
unidades

Indicadores
Alcangados

M.1. 100% (GNR e
PSP) (Abr. 25)
M.2. até 51,43%

M.1.100% (pelo
projeto Dar Voz ao
Idoso)

M.2.100% (pelo
projeto Dar Voz ao
Idoso)

M.1. 50% (c. Noz)
(Abri.25)

M.1.2. 92%
M.2.100% (Mar. 26
Enc Gab. CI)
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Execucéo de Agosto 2025
a Marco 2026

3.1. FACILITAR A INCLUSAO SOCIAL, CULTURAL E ECONOMICA DOS MIGRANTES, PROMOVENDO O ACESSO A SERVIGOS ESSENCIAIS.

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos Agoes

3.1.1. POTENCIAR O
CONHECIMENTO SOBRE A
POPULAGAO MIGRANTE PRESENTE
NO TERRITORIO

A.1. Sinalizagao de situagoes
de vulnerabilidade.

A.2. Reunides com CLAIM
(CNSN) e SAAS.

Criagdo de grupos de trabalho alargados
e/ou setoriais de acordo com os eixos do
PDS.

Divulgar informagéo sobre as medidas de A-1. Criagdo folheto

3.1.2. PROMOVER A LITERACIA DOS |ibiesiletioninninehiigin informativo.
DIREITOS exisptel?te's P ¢ A.2. Reunides com CLAIM
: (CNSN) e SAAS.

Indicadores Metas Indicadores Alcangados

M.1. Recolher 25 C.I.
M.2. Realizar pelo menos 1 M.1. 132%
reuniao. M.2. 100% (SAAS) (Fev 25)

I.1. N.° de sinalizagdes.
I.2. N.° de reunides realizadas.

M.1. Obter 100

entregas/acessos. M.1.100% (out. 25)
M.2. Realizar pelo menos 1 M.2. 100% (set. 25)
reunido.

1.1. N.° de folhetos entregues e
acedidos online.
2. N.° de reuniGes realizadas.

Financiado pela
Uniao Europeia
NextGenerationEU
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Execucdo de Agosto 24

a Marco 26

Sistema de Informagao e Monitorizagao Social

4.1 DESENVOLVER UM SISTEMA INTEGRADO DE INFORMAGAO E MONITORIZAGAO SOCIAL

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos

4.1.1. ELABORAR E APLICAR
INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
INFORMAGAO COM VISTA AO
CONHECIMENTO DA REALIDADE
SOCIOTERRITORIAL

Projeto de criagdo de ferramentas de
recolha de dados para suportar a
atualizagdo dos documentos
estruturantes.

4.1.2. ATUALIZAR DOCUMENTOS Projeto de revisao, atualizagéo e

SV ) =0 (76 validagdo periddica dos documentos
SOCIAL NO CONCELHO: DS, PDS E
PA no concelho da Nazaré.

4.1.3. GEORREFERENCIAR 0S
RECURSOS E RESPOSTAS
PRESENTES NO CONCELHO DA
NAZARE

georreferenciado de recursos locais.

Projeto de levantamento e mapeamento

Acgoes

Fase 1 do projeto

A.1. Elaboracédo e aplicacéo de
questionarios para recolha de
dados sobre a intervengao
social no concelho.

A.1. Revisao e atualizagdo dos

estruturantes de planeamento estratégico documentos: DS, PDS e PA.

A.1. Elaboragdo de um guia de
recursos do concelho da
Nazaré.

Indicadores

1.1. Nimero de questionarios
aplicados com dados
recolhidos.

1.1. N.° de documentos
aprovados em CLAS.

1.1. N.° de recursos e
respostas georreferenciados
no guia.

Metas Indicadores Alcancados

Aplicar 35 questiondrios e
recolher dados para
fundamentar a atualizagédo
dos documentos..

M.1. 100% (out. 24)

Concluir a inferéncia
estatistica e realizar a 12
atualizagao dos
documentos até outubro de
2024.

M.1. 100% (out. 24)

Concluir documento até

% .
outubro de 2024. M.1.100% (out. 24)
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Execucdo de Novembro 24
a Margo 26 Sistema de Informagao e Monitorizagao Social

4.1 DESENVOLVER UM SISTEMA INTEGRADO DE INFORMAGAO E MONITORIZAGAO SOCIAL

OBJETIVOS OPERACIONAIS Tipologia dos Projetos Agoes Indicadores Metas Indicadores Alcancados

Fase 2 do projeto

4.2.0. REFERENCIAGAO EM GO G A.0. Referenciagdo em contexto de vida, da Z/ilt.:éRgS;Srtg 1I:’[saforma do
IR LRI NS de vida da pessoa ou familia - ° 177 fa;ma e e e 11.N.° de registos na s (gorres o’:] N 1 100% (an.26)
FAMILIA EM SITUAGAO DE em situacdo de Sulnerabilidade J—— ¢ plataforma do ISS P “ At

VULNERABILIDADE SOCIAL vulnerabilidade social da meta global de 170
registos)

Projeto de revisao,

4.2.1. ATUALIZAR DOCUMENTOS atualizagao e validagédo

S N R Y S (o7 (o) periddica dos documentos  A.1. Reviséo e atualizagdo semestral dos
L0 [od LV (o Moo ([0 = B S [0 BD ST ED B S estruturantes de planeamento documentos: DS, PDS e PA.

1.1. N.° de atualizagbes dos

M.1. 2 atualizagdes
documentos aprovados em

% .
aprovadas em CLAS M.1.100% (abr.25)

- CLAS.
PA estratégico no concelho da
Nazaré.
. A.1. Realizagdo da avaliagdo social
4.2.2. REALIZAR A AVALIAGAO SOCIAL Projeto de avaliagdo social preliminar e prospetiva da situagao 1.1. N.° de avaliagoes M.1. Avaliar 85% dos casos o
PRELIMINAR E PROSPETIVA DA A ) ) - X : ) : M.1.100% (abr.25)
SITUAGAO SOCIOFAMILIAR preliminar e prospetiva. sociofamiliar, registando os resultados no registadas no sistema. referenciados.
sistema integrado de georreferenciagao.
o (9 romuca Financiado pol PLANO DE AGAO | CONCELHO DA NAZARE 2025 - 2026
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4.2.3. INFORMAR E ORIENTAR AS
PESSOAS OU FAMILIAS PARA A
REDE DE ATENDIMENTO E
ACOMPANHAMENTO SOCIAL

Projeto de orientacdo e
encaminhamento para a
rede social.

4.2.4. ATIVAR A REDE DE
RECURSOS LOCAIS PARA
INTERVENGOES SOCIAIS DE
CARACTER EMERGENCIAL

Projeto de intervengéo
emergencial através da
ativagao da rede de
recursos locais.

Cont. Sistema de Informagao e Monitorizagao Social

A.1. Informag&o e orientagdo da pessoa ou
familia, assegurando o encaminhamento
para a rede dos servigos de atendimento e
acompanhamento social ou parceiros da
Rede Social.

A.1. Ativacdo direta da rede de recursos
locais da Rede Social local, sempre que da
referenciacéo resulte a necessidade de uma
intervencao social de caracter emergencial.

M.1. Encaminhar 85% dos
casos sinalizados para a
rede social.

1.1. N.° de encaminhamentos

% .
realizados para a rede social. M.1.100% (nov.25)

M.1.Assegurar a ativagao
de resposta social
emergencial no prazo
maximo de 24 horas ap6s
referenciagéo.

1.1. N.° de situagdes
referenciadas com carater
emergencial e resposta ativada
pela Rede Social.

M.1. 100% (abr.25)
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GRUPOS DE TRABALHO

ﬂo PSP, GNR,

Centro Social de Famalicdo - Clube Noz
GAS - “Dar Voz ao Idoso” e SAAS
CNSN
Universidade Sénior
Gabinete de Desporto CMNazaré
Entre outras consideradas pertinentes e com
intervencao transversal.

NLGP da Nazaré
AENazaré

ELI
CERCINA
Entre outras consideradas pertinentes e com
intervencao transversal.

GAS CMNazaré - SAAS
Entre outras consideradas pertinentes e com
intervencao transversal.

Equipa do Radar Social
GAS - Gabinete de Agao Social da CMNazaré
Entre outras consideradas pertinentes e com
intervencao transversal.
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