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I. CONSIDERAGOES GERAIS

Do articulado das presentes Condicbes Técnicas € exclusivamente aplicavel o correspondente ao
articulado do Mapa de Quantidades, Mapa de Acabamentos, Desenhos Gerais e de Pormenor, constantes

no Presente Estudo.

Nos trabalhos que constam desta empreitada consideram-se todas as operag6es, trabalhos subsidiarios e

complementares.

Em todas as partes em que o projeto for omisso, deverdo ser seguidas as orientacdes destas

Especificagbes Técnicas.

Il. REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

1. TUBAGEM EM MULTICAMADA

1.1 Carateristicas gerais
Tubagem multicamada PE-Xc/AI/PE-Xc sistema pressfitting, fabricado em conformidade com os padrdes
de qualidade exigidos para as instalac6es de agua potével e resistente a substancias agressivas.

A estrutura do tubo é constituida pelas seguintes camadas:

e Tubo exterior de polietileno reticulado de alta densidade através do processo de radiagdo (PE-Xc),

fabricado a partir dos granulados de polietileno de alta densidade.

e Camada de adesivo de alta qualidade para uma unido homogénea entre o tubo de aluminio e o

tubo interior PE-Xc.

e Tubo de aluminio (AL), soldado longitudinalmente sem costura e controlado mecanicamente, com
as espessuras de 0,4 mm até ao diametro de 20 mm, 0,5 mm para 26 mm, 0,7 mm para 32 e 40

mm, 0,9 mm para 50 mm e 1,2 mm para 63 mm.

e Camada de adesivo de alta qualidade para uma unido homogénea (norma 15N/10mm, Henco

55N/10mm) entre o tubo de aluminio e o tubo interior e exterior PE-Xc.

e Tubo interior de polietileno reticulado de alta densidade através do processo de radiacdo (PE-Xc),

fabricado a partir dos granulados de polietileno de alta densidade.

As tubagens serao fixadas por abracadeiras, de nobreza igual as dos tubos, que permitam a sua livre

dilatacdo. Deve sempre interpor-se material isolante entre as abracadeiras e os tubos ou, entre pecas de
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ancoragem da tubagem e os elementos de construcdo, as quais sao fixadas por forma a atenuar a
transmissao de ruidos e vibracdes.

Nos ductos onde se desenvolvem as colunas montantes, se aplicavel, sera executada a selagem corta-

fogo de modo a evitar a propagacédo entre pisos.
A fixagao dos suportes serd feita mediante vardes roscados.
As distancias entre bracadeiras sera em funcéo dos diametros e nao serdo superiores a:

Trajetos horizontais

DExt 15mm | DExt 18mm | DExt 22mm | DExt 28mm | DExt 35mm | DExt 42mm | >DExt 54mm
1.3m 1.4m 1.5m 1.70m 1.90m 2.10m 2.3m
Trajetos verticais
At 22 MM oo 2,0 metros
Superior a 22mm................. 3.0 metros

As tubagens ficardo afastadas das paredes ou tetos, mesmo depois de isoladas de, no minimo, 5 cm. Nos
atravessamentos de paredes, tetos ou pavimentos, as tubagens serdo envolvidas por mangas de

polietileno ou PVC, de modo a permitirem a sua livre dilatacéo.

Estas mangas ndo poderédo servir de apoio a tubagem nem esta podera ficar em contacto com elas depois
de montada. O espaco entre a tubagem e as mangas, deverd encher-se com material isolante as
vibrag@es e ruidos em especial nas canaliza¢des de agua quente.

As tubagens com trajetdrias horizontais devem possuir inclinagdo ascendente no sentido do

deslocamento, de cerca de 0,5%, de modo a favorecer a saida de ar.

1.2 Acessorios da tubagem

A tecnologia de unido dos acessorios a tubagem deve ser efetuada através de acessorios press sintéticos
fabricados por moldagem injetada de PVDF (fluoreto de polivinilios). Os acessoérios deverdo ser

obrigatoriamente do mesmo material e marca da tubagem.
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1.3 Junta de vedacéo

Os vedantes incorporados nos acessoérios do sistema deverdo ser fabricados em EPDM (peréxido
reticulado) e testados de acordo com as normas europeias, referente a redes de distribuicdo de aguas

sanitarias.

1.4 Fornecimento e armazenagem

O fornecimento de cada lote de tubos e acessérios deve ser acompanhado do respetivo certificado de
gualidade e inspec¢éo, segundo a norma EN 10204. Nao devem ser aceites em obra tubos que ndo tenham

as marcacdes de fabrica.

2. VALVULAS PARA REDES INTERIORES

2.1 Carateristicas dos materiais
As vélvulas de seccionamento serédo do tipo macho esférico, de passagem integra, com o corpo em latéo,

esfera em latdo cromado, sedes e vedantes da haste em Teflon.

Possuirdo a robustez necessaria para suportarem pressfes de servico até 10 kg/cm?2, quer se destinem a

agua fria ou quente.

Serdo de comando manual de ¥ de volta, por meio de alavanca.

2.2 Condicdes de aplicacéo
Antes de cada valvula roscada e na tubagem, deve ser montada uma jun¢éo de sede conica, para permitir
a substituicdo e/ou manutencdo das mesmas.

O eixo de acionamento ficara horizontal e alinhado com a tubagem

A pressao maxima admissivel para funcionamento sera de 1,5 vezes acima da pressdo maxima de servico

darede.

3. TuBAGEM DE PEAD

3.1 Constituicéo

Tubagem em PEAD, fabricada de acordo com a norma EN12201, com acess6rios da mesma classe de

pressdo, ligada através de Termofusao (Sold. Topo a topo).
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3.2 Inspeccédo de Caracter Geral

Esta inspecéo para os tubos de PEAD a realizar no local da entrega do fornecimento, incidira sobre todos
0s tubos.

As regras de decisdo a respeitar serdo as seguintes: os tubos que ndo satisfacam a qualquer das
condicdes especificadas serdo rejeitados, devendo o fornecedor substitui-los; no entanto, se a soma dos
comprimentos dos tubos rejeitados exceder 30% do comprimento total dos tubos que constituem o

fornecimento, este podera ser globalmente rejeitado.

As operacdes da inspecdo de carécter geral podera assistir um representante do fornecedor. No caso de
este ndo se conformar com qualquer decisdo de rejeicdo baseada nesta inspecdo, podera solicitar a
arbitragem de um laboratério oficial.

3.2.1 Ensaios

Ensaios de pressdo segundo EN 805, aplicavel a condugBes com comportamento visco-elastico

(polietileno), tendo como base a fluéncia que caracteriza este tipo de material. Este tipo de ensaio inclui:

. Fase preliminar para criar as condi¢des iniciais de pressdo, tempo e temperatura causando

variacdes de volume (relaxacdo de tubagem)
. Purga de ar do sistema de forma a retirar todo o ar da conduta e uniformizar o volume da mesma.

. Ensaio principal com dura¢do de 30 minutos a pressao pretendida

3.2.1.1 Caracteristicas a Determinar por Meio de Ensaios

Nos tubos de PEAD a realizagdo dos ensaios para determinar as suas caracteristicas, implicam a divisdo

do fornecimento em lotes e a colheita de amostras conforme indicado na mesma Norma.

As amostras identificadas em correspondéncia com os lotes a que dizem respeito, deveréo ser enviadas a

um laboratério oficial para realiza¢do dos respetivos ensaios.

Os ensaios a realizar na obra para verificagdo das suas caracteristicas e comportamento, S840 0s ensaios
de pressao previstos na legislacdo em vigor, sendo por conta do empreiteiro o fornecimento de agua
potavel necesséaria para o efeito, bem como o0s necessarios escoramentos, entivagfes e eventuais
macicos de apoio provisorio. Os ensaios terdo que ser realizados na presenca da Fiscalizacao,

procedendo-se o relatério de ensaio.

Os tubos deveréo conter a inscricdo, bem visivel, da marca do fabricante e do tipo de classe de material.
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3.2.1.2 Regras de Decisao Sobre o Resultado dos Ensaios

A aceitacdo de um lote de tubos exige que a amostra dele colhida satisfaca as caracteristicas referidas
anteriormente.

E condicéo suficiente para a rejeicdo de um fornecimento a ndo aceitacido de um terco ou mais dos seus
lotes.

No caso de ensaios de unifes, a aceitacdo do fornecimento implica que as trés unifes colhidas para
amostra, satisfacam ao estabelecido na Seccdo da respetiva Norma, ou que, ndo satisfazendo uma delas,

satisfagam as outras trés colhidas para nova amostra e por este facto, submetidas a ensaio.

3.3 Montagem de canalizacGes com funcionamento em presséo

3.3.1 Trabalhos Preparatérios

Ao iniciar a montagem das canalizagdes, o Empreiteiro devera dispor do seguinte:

. Vala aberta e drenada, leito regularizado e taludes estabilizados nas condi¢des indicadas neste

Caderno de Encargos, tudo numa extensao néo inferior a média diaria da progress@o da montagem;

. Canalizagdes, acessorios e 6rgdos de manobra, provenientes de lotes aprovados, empilhados ou

alinhados paralelamente a vala, em quantidade pelo menos bastante para um dia de montagem;

. Mao-de-obra, equipamento, materiais e ferramentas de espécie adequada e em quantidade
suficiente para que o assentamento, o nivelamento, 0s ensaios de canalizacéo, os aterros das valas e a

reposicao dos pavimentos se possam realizar com eficiéncia e perfeicdo, sem interrupcdo e em bom ritmo;
. Madeiras para entivagao ja previstas ou ocasionais;

. Equipamento de bombagem adequado, quando se previr ou vier a constatar a presenca de aguas,

quer superficiais quer freaticas, que prejudiquem a boa execucédo das obras.

3.3.2  Movimentacéo de CanalizagBes a Montar
3.3.2.1 Armazenagem

Tanto no armazém para o efeito previsto como nos locais de aplicacdo as canalizacdes poderdo ser
arrumadas por empilhamento salvo o caso de estas serem de material ou de dimenséo que o n&o permita.
Nos casos em que seja possivel, poderd o empilhamento fazer-se diretamente com umas canaliza¢bes
sobre as outras, em piramide, ficando apenas as da camada inferior assentes em armacfes de madeira,
providas de coxins, desde que se ndo atinja, na base, uma carga excessiva, capaz de produzir
deformagBes ou outros danos nestas. Noutros casos, far-se-a o empilhamento com interposicdo de
travessas de madeira providas de coxins, nos quais as canaliza¢c6es repousem sem contactos com o solo

ou entre si.
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3.3.2.2 Transporte e manuseamento

As canalizacbes deverdo ser carregadas, descarregadas e transportadas com dispositivos e veiculos
devidamente apropriados. Deverdo ser manuseadas com cintas, correias ou garras proprias,
suficientemente largas e protegidas de madeira de modo a se evitarem danos nas canalizacdes ou no seu

revestimento exterior, caso exista.

3.3.2.3 Canalizac¢des danificadas

Antes da sua colocacao, terdo de inspecionar-se as canalizagbes para verificar o seu estado geral. Se
apresentarem leves estragos, poderdo ser reparadas; mas, se apresentarem fendas, grandes mossas,
falhas ou outros defeitos importantes para o seu perfeito funcionamento, a Fiscalizacdo devera rejeita-las
e recusar a sua reparacéo para futura aplicagéo.

3.3.2.4 Protecao interior

Serdo tomadas, todas as precaucgdes para se evitar que entrem nas canalizac¢des terras, pedras, madeiras
€ quaisquer outros corpos ou substancias estranhas, procurando-se que o seu interior se mantenha limpo

durante o armazenamento, transporte, manuseamento, colocagéo e montagem.

3.3.2.5 Macicos de fixacao

Serdo construidos de um modo geral em betdo simples e moldados “in situ”, de encontro a superficie
exterior da canalizacdo ou dos acessorios a que servirem de apoio horizontal ou vertical, nos locais

indicados no projeto.

A moldagem devera dar aos macicos uma configuracdo tal que deixe os parafusos, juntas de ligacdo e
outros acessérios ou 6rgaos de manobra, a fim de possibiltar uma eventual desmontagem sem

necessidade de demolicdo dos macicos.

O Empreiteiro confirmara no campo, por meio de piquetagem, a localizacdo exata dos macicos; e indicara
a medida definitiva dos angulos formados pelo eixo da canalizacdo e os planos em que se situam, para

uma definicdo correta das dimensfes do macico.

O traco de betdo e o pormenor dos maci¢cos, bem como o das armaduras, se estas forem necessarias,
constardo igualmente do projeto.
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No caso de se verificar a necessidade de construcdo de macicos para além do previsto, competira a sua
elaboracdo ao Empreiteiro que apresentara, em tempo oportuno, os respetivos calculos e desenhos a

Fiscalizacdo, para efeitos de aprovacao.

3.3.2.6 Cadastro das obras executadas

N

O Empreiteiro obriga-se a fornecer regularmente & Fiscalizagdo o registo de todos os trabalhos
executados com o objetivo de se poder dispor no final da empreitada, de um conjunto completo de
informacdes e de desenhos que em conjunto com as do projeto reproduzam rigorosa e inteiramente as
obras realmente executadas e assinalem, para além de tudo o mais que for julgado, a posicdo exata da
canalizagdo em planta e em perfil, e a localizagdo também exata, das valvulas de seccionamento,
ventosas, descargas de fundo, curvas, tés, derivagdes, cones de transicdo e maci¢cos de fixacdo, bem

Ccomo as suas principais caracteristicas.

3.3.3 Rececéo

3.3.3.1 Trogo ainstalar

Para efeitos de recec¢éo, a canalizacdo, depois de montada, serd submetida a ensaios de presséo interna
a executar por tro¢os, como adiante se especifica e em fung¢édo do didmetro, se outra indicacdo nao for

dada neste Caderno de Encargos.

A extensdo de cada trogo a ensaiar sera fixada pela Fiscalizacdo, tendo em conta varios condicionalismos
como a extensdo total da conduta, a natureza do terreno, a diferenca das pressGes de servico nos
extremos do tro¢o e as perturbacdes que o ensaio possa causar ao trafego rodoviario se existir. Em regra,

porém, 0s trogos a ensaiar ndo terdo comprimentos maiores que 500 m.

3.3.3.2 Cuidados prévios
Cada tro¢o a ensaiar devera ser previamente fixado por meio de macicos ou outros dispositivos de
caracter provisorio ou ndo, que se julguem necessarios, de modo a evitar deslocamentos da canaliza¢ao

durante os ensaios.

Os ensaios s6 poderao efetuar-se depois de decorridos sete dias ap6s a betonagem do Ultimo macico de
fixac&o do trogo considerando, no caso de se usar cimento portland normal, e 36 horas no caso de se usar

cimento de presa rapida.

Os ensaios serdo realizados com valas abertas, para melhor se poder detetar, pela inspecéo visual,

qualquer deficiéncia de execucdo das juntas ou nas paredes das canalizacdes. Todavia a Fiscalizacao
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podera permitir que estes se realizem com as valas parcialmente aterradas, mas com as juntas a

descoberto.

Para controlo dos ensaios devera dispor-se de mandémetros previamente aferidos, que comportem as
pressfes em causa e permitam a leitura de frac¢des até 0.1 Kg/cm2. Igualmente se dispora de contadores
devidamente calibrados para medicdo das quantidades de agua introduzidas na canalizacdo para os

reajustamentos da pressado, quando seja caso disso.

3.3.3.3 Ensaio das canaliza¢fes

3.3.3.3.1 Enchimento da canalizagéo

Tomadas as medidas e cuidados indicados, o tro¢o a ensaiar sera preenchido com 4gua de abastecimento
por meio de uma bomba manual que a introduzira pela sec¢éo extrema de cota mais baixa. O enchimento
serd feito lenta e cuidadosamente, para que todo o ar existente no trogo seja expulso através dos
dispositivos de purga os quais estardo completamente abertos. O caudal de enchimento devera ser

numericamente igual ao volume de 4gua comportado por 100 m de canalizagdo, bombado em meia hora.

Entre as conclus6es do enchimento e o inicio dos ensaios em cada troco, devera decorrer um periodo de
24 horas, para permitir que o ar eventualmente retido durante o enchimento, v saindo aos poucos;
também para que se dé uma completa saturacdo das paredes da canalizagdo, no caso de elas serem
impregnaveis. A fiscalizacdo podera, porém determinar que aquele periodo seja ampliado, protelando o
inicio do ensaio até que a expulsdo do ar e a embebicdo da conduta se tornem tdo completas quanto

possivel.

3.3.3.3.2 Elevacéo da presséao interna

Decorrido o periodo indicado e atingida a estabilidade hidraulica pelo enchimento completo com agua do
troco a ensaiar, comeca-se a elevar gradualmente a pressao interior até se atingir a pressdo de ensaio,
gue se fixa em 1.5 (ou 1.4 para o caso do material ser o betdo pré-esforcado) vezes a pressdo maxima de

Servigo prevista neste trogo da canalizagéo.

Durante a elevagdo da pressédo pesquisar-se-a eventuais desvios da canalizagao e possiveis indicios de
exsudacao, gotejamento ou escorrimento através de fendas nas paredes da canalizagcao ou nas juntas de
ligacdo e acessorios. Se ocorrer alguma dessas anomalias, a canalizacdo deverd ser esvaziada
lentamente até que as zonas defeituosas fiqguem livres de agua e sejam reparadas. Repetir-se-a entéo o

enchimento e o ensaio nas condi¢des descritas.
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3.3.3.3.3 Canalizagdes com diametros até 0.40m
Tratando-se de trocos de canalizacGes com diametros interiores menores ou iguais a 0.40 m, a execugao

e a leitura dos ensaios seguirdo as normas regulamentares expressas nos niumeros 32 e 33 do RGAA.

Segundo tais normas o troco ensaiado s6 estard em condicdes de ser recebido quando, depois de

submetido durante meia hora a presséo da prova P = 1.5 x pressdo de servico, 0 mandémetro ndo acusar

P

uma descida superior a S

3.3.3.3.4 Canaliza¢des com didametros maiores que 0.40m
A duragdo do ensaio, salvo indicacdo em contrario dada pelo Dono da obra, sera, por cada troco a
ensaiar, de 1 hora para didmetros interiores compreendidos entre 0.40 e 0.70 m; e 2 horas para didmetros

maiores que 0.70 m.

No termo do periodo de ensaio medir-se-a a queda da presséo e far-se-a o seu reajustamento até ao valor
inicial, fixado para a realizacdo do ensaio, medindo-se rigorosamente no contador a quantidade de agua

gue foi necessaria introduzir para se conseguir o ajuste referido.

O trogo ensaiado estar4 em condi¢des de ser recebido, se o volume de dgua para restabelecer a presséo
inicial for menor que o valor V dado por:

V=6DVP

onde V é o volume de &gua introduzida, por cada hora de duracdo do ensaio por cada 100 m de
comprimento de canalizacé@o, em litros; D € o diametro nominal em metros; P € a presséo de ensaio em
Kg/cm2. Se aquele valor for excedido, proceder-se-a as reparagfes e/ou substituicdes que se impuserem,

repetindo-se depois 0 enchimento e o ensaio nas condi¢des descritas.

3.3.3.3.5 Presséo durante o aterro

Depois do ensaio concluido com resultados satisfatérios e até que as valas estejam aterradas, pelo menos
até 0.30 m acima do extradorso das canalizagfes, a pressdo de ensaio serd mantida para imediatamente
se detetarem eventuais danos ocorridos durante o aterro.

3.3.3.3.6 Ensaio do conjunto

Tendo procedido de igual modo para o ensaio de sucessivos tro¢os da canalizacdo, as ligaces entre eles
serdo, entao, também ensaiadas. Para isso sujeitar-se-a4 um conjunto de varios trogos a ensaiar idénticos
aos ja descritos. Tal conjunto podera ser, por exemplo, a extensdo de canalizagbes compreendida entre
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valvulas de seccionamento sucessivas. As seccfes da vala correspondente as ligacdes entre varios trocos
a ensaiar serdo, consequentemente, mantidas a descoberto até se dar por terminado o ensaio de

conjunto.

3.3.3.3.7 Agua e equipamento para 0s ensaios

O fornecimento de agua para os ensaios e tudo o mais que for necessario para a realizagédo dos ensaios,
incluindo aparelhagem, equipamento e a sua montagem, sera de conta do Empreiteiro e sujeito a
aprovacao da Fiscalizacao.

3.3.3.3.8 Resultados obtidos
Os resultados dos ensaios constardo de relatério escrito a elaborar pelo Empreiteiro e a aprovar pela

Fiscalizacéo.

3.3.3.4 Elemento a apresentar com a proposta

Os concorrentes deverdo sujeitar a apreciacdo da Fiscalizacdo o modo como se propdem efetuar o
manuseamento, o empilhamento, o transporte e a colocacdo das canaliza¢cbes nas valas, bem como a

distribuicdo do pessoal e do equipamento previstos para aquelas operacoes.

3.3.3.5 Movimentos de terras para colocag¢éo das condutas exteriores

3.3.3.5.1 Trabalhos preparatorios

Antes de dar inicio a escavacdo de valas destinadas a instalar uma ou mais canaliza¢des, o Empreiteiro
terd que proceder ordenadamente, entre outras, as operacbes e trabalhos preparatérios que se

discriminam.

3.3.3.5.2 Topografia
. Reconhecer e assinalar no terreno os marcos topograficos e outros pontos fixos, devidamente
cotados e coordenados, nos quais se baseara para implantacdo correta do eixo da vala e para

nivelamento do seu leito e da respetiva canalizagéo;
. Delimitar, com suficiente aproximacéao, a faixa de terreno ao longo da qual se ir4 abrir a vala;
. Implantar no terreno o eixo da vala e, usando o nivel ou taqueémetro, proceder ao levantamento

altimétrico do perfil longitudinal do terreno natural segundo aquele eixo, incluindo a implantacdo de uma
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marca de nivelamento, cimentada, que deve ser conservada pelo empreiteiro. Quando necessario, este
levantamento sera completado com os perfis transversais que, com acordo da Fiscalizacdo, se acharem

necessarios e suficientes para efeitos de medigdo dos movimentos de terra a efetuar;

. Assinalar, na superficie do terreno, a presenca de obstaculos subterraneos conhecidos, que
venham a ser intersectados pela abertura da vala, como cabos elétricos e telefonicos, condutas de agua e
de gas, colectores de esgoto, drenos, aquedutos, oleodutos, galerias, muros, etc., cujas posi¢cfes lhe
serdo indicadas por meio de plantas cotadas a fornecer pela Fiscalizacdo, que as obterd junto das
respetivas entidades competentes. Eventuais danos provocados nas infra estruturas existentes, serdo da

responsabilidade do empreiteiro;

. Antes da execucdo no terreno de quaisquer trabalhos de terraplanagem ou abertura de valas, o
empreiteiro devera proceder, a sua custa, ao respetivo tracado de piquetagem, apés o que a fiscalizacéo

verificar4 se esta operacéo foi executada de acordo com o projeto aprovado;

. A menos que esteja previsto nas quantidades de trabalho como tarefa especifica, consideram-se
englobados nos precos de escavacao constantes da proposta do empreiteiro, todos 0s eventuais encargos
acessOrios como sejam os referentes a sondagens, escoramentos, entivacdes, rebaixamento do nivel

fredtico e manutencéo de serventias ou construcao de acessos provisorios;

3.3.3.5.3 Remocbes

. Providenciar, com a antecedéncia necessaria, junto da Fiscaliza¢éo, para que esta promova, junto
dos respetivos servicos, a remocgdo de obsticulos superficiais, tais como posteletes de sinalizacéo
rodoviéria, postes de iluminacado, publicitarios ou de sustentagdo de linhas elétricas e de fios telefénicos,

cuja presenca ou estabilidade venham a ser afetadas ou ameagadas pela abertura de vala;

. Desobstruir, na faixa destinada a vala, fazendo nomeadamente o derrube das arvores e a limpeza

da vegetacao nela existente;

. Proceder a marcacéo, corte, arranque e remogao do pavimento porventura existente;

3.3.3.5.4 Meios de Acéo

Além dos meios de acgdo correntes a empregar nos trabalhos preparatérios, o Empreiteiro devera dispor
previamente, nos locais da empreitada ou nas suas imediacdes, de pessoal, equipamento, maquinas,
materiais e ferramentas em quantidades e em espécies tais que a escavacao e o aterro das valas se

processem com eficiéncia e em bom ritmo.
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3.3.3.6 Execucéo das escavacdes

3.3.3.6.1 Escavagdo mecénica e manual
O modo de executar as escavacdes para abertura de valas fica ao critério do Empreiteiro, mas, em regra,
serdo feitas mecanicamente, recorrendo-se ao emprego de escavadoras ou valadeiras, equipadas com

lancas e baldes dos tipos e dimensfes mais adequados as circunstancias:

N&o é todavia de excluir o recurso a escavacdo manual, quando o terreno for frouxo e a vala tiver
dimensfes muito reduzidas; e sobretudo, quando a escavacdo se aproximar de tubos, cabos e outros
obstaculos subterraneos, ja aparentes ou ainda ocultos, que corram o risco de ser atingidos e danificados

pela escavadora mecanica.

3.3.3.6.2 Largura da vala

Sempre que possivel as valas serdo abertas com taludes verticais e a largura sera a minima que
possibilite a execu¢do dos trabalhos de montagem da canalizacdo com seguranca e eficiéncia. Essa
largura sera fungéo da natureza do terreno, da profundidade da vala e do didametro interior da canalizagédo
a instalar.

Na impossibilidade de fixar “a priori”, com generalidade e precisdo geométrica, a forma e as dimensdes
das seccbes transversais das valas, estabelece-se como norma, salvo indicacdo contraria no projecto, que
em terrenos estaveis, tanto para efeitos de piquetagem como para célculo de volumes de escavacao, 0s
seguintes valores em metros, para a largura L das valas, conforme a sua profundidade H for menor ou

maior que 2.00 m, e o didmetro interior D da canalizacéo.
. ParaH<2.00m,serdL =D + 0.50 m;

. Para H > 2.00 m, o valor de L sera o da alinea anterior, acrescido de n x 0.05, sendo D o didmetro
exterior da tubagem e n, o nimero de acréscimos de profundidade além dos 2.00m e considerando-se

como “acréscimo”, cada valor de 0.50m.

Admite-se que, para didmetros reduzidos, pequenas profundidades e condicbes de terreno
excecionalmente favoraveis, seja possivel com larguras inferiores as estabelecidas no paragrafo anterior,

mas nunca com menos de 0.65 m.

A largura da vala, na zona das juntas, podera ser superior ao normal em 0.10 a 0.30 m, dependente do

tipo de junta.

Em terrenos instaveis, onde seja necessario entivar os taludes com madeiramentos ou cortinas de
estacas, os valores indicados para a largura L das valas deverdo ser acrescidos dos correspondentes a

espessura de tais madeiramentos ou cortinas e seus travejamentos.
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3.3.3.6.3 Profundidade das valas
As valas serdo, em regra, escavadas até as profundidades indicadas nos respetivos perfis do projeto e
aprofundadas o suficiente para comportarem a almofada de areia ou a fundacdo que a natureza do

terreno, no fundo da vala requerer.

Se o Empreiteiro exceder, na escavacédo, a profundidade fixada no projeto ou exigida pela Fiscalizacéo
para a abertura da vala, sera de sua conta tanto o excesso da escavagdo como 0 aterro necessario para
repor o fundo da vala na cota desejada, devidamente compactado, em condicbes de garantir o bom

assentamento da canalizacéo.

3.3.3.6.4 Classificacdo das escavacdes

Deve adotar-se a seguinte classificacdo das escavacgoes:

. Escavacdo em terra dura — a que puder ser feita exclusivamente com o braco de uma
rectroescavadora
. Escavacdo em rocha branda — a que puder ser feita exclusivamente com o braco de uma

rectroescavadora e com o auxilio de martelos pneumaticos

. Escavacao em rocha dura — a que so for possivel executar com martelos pneumaticos e recurso a

explosivos.

3.3.3.6.5 Emprego de explosivos

Quando a abertura da vala se fizer em rocha dura ou quando, no decurso das escavacgbes, houver
necessidade de demolir alguma construcdo ou obstaculos mais resistentes, o Empreiteiro recorrera ao
emprego de explosivos, devendo obter, com a necesséria antecedéncia, as respetivas autorizagdes legais
e proceder em conformidade com os preceitos que regulamentem o manuseamento de detonadores e

explosivos.

3.3.3.6.6 Avanco da escavacgao
A frente da escavagdo em cada vala ndo devera ir avancada mais de 150 m em relacdo a de

assentamento dos tubos, salvo em casos especiais, como tal reconhecidos pela Fiscalizacao.

A medida que a escavacéo for progredindo, o Empreiteiro providenciara pela manutencgéo das serventias
de pebes e viaturas colocando pontdes ou passadicos nos locais mais adequados a transposicao das
valas durante os trabalhos.
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3.3.3.6.7 Seguranca e protecdo
Para seguranca de pessoas e veiculos, onde as valas, os amontoados de produtos das escavacdes ou as
maquinas em manobras possam constituir real perigo, o Empreiteiro montara vedacbes protectoras,

corrimaos, setas, disticos e sinais avisadores, que sejam bem claros e visiveis, tanto de dia como de noite.

Os trabalhos de escavacéao e aterro serdo executados de forma a facilitar o escoamento de aguas pluviais

e de pequenas infiltragdes, correndo por conta do empreiteiro as despesas dai provenientes.

3.3.3.7 Excedentes das escavacdes
Os produtos impréprios para o terreno e 0s sobrantes ou excedentes das escavacdes serdo carregados e

transportados a depésito ou espalhados e regularizados a “bulldozer” nas imediagdes da vala, conforme a
Fiscalizagdo o determinar e as circunstancias o aconselharem, sem prejuizo para terceiros.

Se os locais de espalhamentos e depésito dos excedentes ndo constarem do projecto ou do Processo de
Concurso, eles serdo indicados aos Concorrentes que o solicitarem, antes de apresentarem as suas

propostas.

3.3.3.8 Entivaces

As valas serdo entivadas e os taludes escorados nos trocos em que a Fiscalizagdo o impuser e também

naquelas em que, no critério do Empreiteiro, isso for recomendavel.

De um modo geral entivar-se-8o as valas cujos taludes desmoronaveis, quer por deslizamento, quer por
desagregamento, pondo em risco de aluimento as construgdes vizinhas, os pavimentos ou as instalacdes

do subsolo que, pela abertura das valas, figuem ameacados na sua estabilidade.

3.3.3.9 Fundacdes das canaliza¢bes
3.3.3.9.1 Preceitos gerais

O empreiteiro obriga-se a fornecer a vala com os fundos desempenados e os lados sem blocos salientes

gue prejudiqguem a montagem de tubagens.

As canaliza¢Bes deverdo ficar uniformemente apoiadas no leito de assentamento, criado no fundo da vala,
ao longo de toda a geratriz inferior, exceto nas seccdes transversais correspondentes as juntas de ligacao,

as quais ficardo a descoberto em todo o0 seu perimetro, até aprovacdo do ensaio de pressao interna.

Prevendo-se corre¢fes no assentamento ou ocorréncia de abatimentos ao nivel do leito natural, quer por
ma qualidade do solo existente quer pela acdo de cargas sobre o terreno, terdo que tomar-se medidas
adequadas que garantam o apoio estavel, continuo e uniforme dos tubos ao longo das suas geratrizes
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inferiores. Tais medidas poderdo traduzir-se na colocacdo de almofadas de areia, leitos artificiais de
material granular, soleiras ou coberturas de betdo e outros tipos especiais de fundacdes indicadas no

projeto ou aprovados pela Fiscalizacéo.

Em caso de duvida, por parte do Empreiteiro, quanto ao tipo de fundacao a adotar, este sera indicado pela
Fiscalizagdo, a qual, por seu turno, podera mandar alterar a fundagéo adotada pelo Empreiteiro, devendo,

porém fazé-lo antes de se iniciar o aterro da vala.

3.3.3.9.2 Apoio direto no terreno natural

N&o é permitido

3.3.3.9.3 Apoio em almofadas de areia

A escavacao sera aprofundada num minimo de 0.10m, de forma a ganhar-se espaco para a interposi¢éo
de uma almofada continua de areia grossa (ndo & de aceitar de modo nenhum areia fina) ou bagacina
sobre a qual serdo assentes os tubos, que serd bem apertada com mago de madeira ou com qualquer

dispositivo que garanta uma boa compactacdo, acompanhada de rega ligeira.

A protecdo das tubagens inclui ainda uma camada de envolvimento da tubagem, que se prolonga 0.20m
acima do seu extradorso superior, ap6s compactacao.

3.3.3.9.4 Apoio ou cobertura em betédo

Nos trocos das canalizagbes em que estas tenham o minimo recobrimento regulamentar ou estejam
sujeitas a fortes sobrecargas da superficie, deverd aumentar-se a resisténcia destas apoiando-as ou
cobrindo-as com betdo. Salvo indicagdo contraria do projeto ou da Fiscalizacdo, o betdo sera simples e
ter4d a dosagem minima de cimento de 220 Kg/m3 e as dimensdes indicadas em funcdo do didmetro das

canalizagfes.

3.3.3.9.5 Uso de calcos
Quando o assentamento das canaliza¢cBes for feito diretamente sobre o terreno natural do fundo da vala
ou sobre a almofada continua de areia, € expressamente interdita a interposi¢do de calgcos de qualquer

material entre estas e o terreno.

Somente nas fundagdes de betdo se admite a incorporagdo de calgos, também de betdo, para erguer e

manter as canaliza¢c8es ao nivel das cotas do projeto.
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3.3.3.9.6 Extracao de aguas das valas
Se durante a execucédo das escavacdes se vier a verificar necessario, 0 Empreiteiro devera providenciar

para que seja feita uma conveniente drenagem das zonas de trabalhos e/ou valas.

O Empreiteiro estabelecera os drenos temporarios e/ou 0s aterros convenientes para impedir que as

aguas, quer superficiais quer freaticas, prejudiquem a boa execucéo das obras.

Se os drenos e aterros ndo se mostrarem suficientes o Empreiteiro instalarad um sistema de bombagem

adequado.

A extracdo de 4gua deverd fazer-se com o minimo de arrastamento de solos do fundo para o exterior da
vala, a fim de nédo desfalcar a almofada de areia da canalizacdo, nem descalcar a base dos taludes da

vala, a qual, nestas circunstancias, devera ser sempre entivada.

3.3.3.9.7 Instalacdes de subsolo e edificagcbes existentes
Se nédo constarem no projeto plantas suficientemente claras, cotadas e referenciadas, com a indicacéo de
todas as instalagfes de subsolo, de cuja existéncia se saiba, o Empreiteiro solicitd-las-4 a Fiscalizacdo

com a necessaria antecedéncia.

Em toda a movimentagdo de terras desde a abertura até ao fecho e compactacédo das valas, bem como
durante a colocagdo das canaliza¢des, o Empreiteiro tomard as devidas precauc¢des para nado inutilizar
nem danificar as instalagdes pré-existentes no subsolo, competindo-lhe realizar todos os trabalhos de
pesquisa, suspensdo, suporte e protecdo de tais instalagdes, cumprindo-lhe também a sua recolocacao
nas posicdes e condigfes iniciais de funcionamento, ficando responsavel por eventuais prejuizos que, por

sua negligéncia, nelas venha a causar.

3.3.3.10 Execucdo do Aterro das Valas
3.3.3.10.1 Inicio da operagéo

O aterro das valas s6 podera iniciar-se na presenca da Fiscalizagdo ou com a sua expressa autorizacao.

3.3.3.10.2 Materiais de aterro e respetiva compactagéo

Depois da canalizagdo montada e ensaiada, a primeira camada de aterro sera feita com areia, com uma
espessura minima de 0.20 m acima do extradorso do tubo, bem apiloada manualmente (com particular
cuidado até a altura correspondente a 3/4 do diametro do tubo) e de forma que ndo haja perigo de afetar a
tubagem. Este apiloamento sera igualmente acompanhado de rega ligeira, devendo ser atingida uma

compactacédo entre 90 e 95 % do ensaio Proctor normal.
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No célculo do volume de areia para envolvimento da tubagem, devera ser descontado o volume

correspondente as tubagens.

Na restante altura o aterro sera feito por camadas de material extraido, quando da abertura da vala, de
0.20 m de espessura, devidamente compactadas, obrigatoriamente com compactadores mecéanicos e
devidamente regadas. A superficie final do aterro devera ficar plana (sem alombamentos ou depressdes) e

rasando com as superficies vizinhas.

Esta camada de aterro devera ser feita com produtos provenientes das escavacdes, desde que isentos de

matéria vegetal e pedras de dimensdes superiores a 0.10m.

Sera da conta do empreiteiro, o fornecimento das terras que faltarem e a remog¢éo das sobrantes para

local conveniente, a indicar pela Fiscalizagdo da Camara Municipal.
Os materiais transportados a vazadouro, serdo obrigatoriamente espalhados.

O calculo de volumes de excedentes das escavacgdes a transportar a vazadouro (distdncia média de 5 km
num sentido) sera determinado a partir dos volumes de escavacdo deduzido dos volumes de aterro, sendo

estes valores afetados de um coeficiente de empolamento de 20%.

Terminado o aterro repor-se-80, provisoriamente, as calcadas demolidas, fazendo-se essas reposicoes
provisérias tantas vezes quantas a Fiscalizagdo entender necessérias para assegurar de forma
satisfatoria, em seu critério, o transito sobre os pavimentos afetados. Na reposicao definitiva proceder-se-a
de forma que o pavimento reposto fique perfeito e solido e o Empreiteiro substituira, a sua custa, os

materiais arrancados que se danificarem e extraviarem.

Em tudo o omisso cumprir-se-4 o estipulado na Especificacdo E 241 - 1971 e E 242-271 ou suas

posteriores alteragdes.

3.4 Lavagem e desinfecdo de condutas

3.4.1 Introducao
As condutas de agua serdo lavadas e desinfetadas antes da sua entrada em servico.
Feita a rececdo como indicado anteriormente e antes de entrar em servi¢o, a conduta serd submetida a

uma lavagem e tratamento de depuragdo quimica, conforme o nimero 29 do RGAA, tendo em conta as

seguintes operagoes:

. Lavagem prévia;

. Enchimento com solucéo desinfetante;

. Contacto para atuacéo do desinfetante e verificacdo do teor de cloro residual,
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. Lavagem final;

. Colheita de amostras para realizacdo de testes e analise dos resultados, dependendo destes a

necessidade ou n&o de repetir as operagdes.

NOTA: se outra indicacdo néo vier expressa neste Caderno de Encargos, a lavagem e desinfecdo realizar-
se-8o em conformidade com a Norma AWWA C 601, secgBes 6 a 17, inclusive.

3.4.2 Cuidados durante a construcéo
Salienta-se que o éxito das operagBes descritas depende muito dos cuidados postos na execucdo das
condutas, no sentido de as manter o mais limpas possivel, nomeadamente:

. Com os locais de armazenamento de tubagem, juntas e acessorios;

. Com a montagem criteriosa da tubagem, evitando entrada de quaisquer produtos estranhos e

executando as juntas a medida que a tubagem vais sendo assente;
. N&o deixando extremidades ndo tamponadas ou juntas por executar de um dia para outro;

. Mantendo limpos os locais de trabalho e evitando a presenca de criancas nos locais das obras.

3.4.3 Responsabilidades
3.4.4 Tudo o que é necessério para a lavagem e desinfe¢do das condutas, incluindo o equipamento e sua
montagem, sera de conta do Empreiteiro apos, aprovac¢ao do Dono da obra.

Os resultados dos testes bacteriolégicos constardo de relatério elaborado por laboratério especializado, a

apresentar ao Dono da Obra.

3.4.5 Tipo de desinfetante
O tipo de desinfetante a empregar sera usualmente o cloro, aplicado sob a forma liquida ou gasosa, sob a

forma de hipoclorito de sddio ( lixivia) ou de hipoclorito de célcio, ou ainda de cloreto de cal.

A agua de enchimento das condutas devera conter um teor minimo em cloro de 25 mg/l, para um tempo
de contacto de 24 horas.

O processo de aplicagdo do desinfetante sera fixado pelo Dono da obra em funcdo das caracteristicas

proprias da obra e das possibilidades do Empreiteiro.
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3.4.6 Definicao dos trocos a lavar e desinfetar

O Empreiteiro devera propor para aprovacdo do Dono da Obra a definicdo dos trocos a lavar e desinfetar,
tendo em atencdo que cada troco definido devera poder-se isolar dos restantes através de valvulas de
seccionamento e que para além destes 6rgédos incluird em locais o mais afastados possivel, um ponto de

alimentacdo (uma boca de incéndio ou de rega) e um ponto de descarga (descarga de fundo).

3.4.7 Limpeza prévia
Quando o diametro da conduta o permita devera proceder-se a uma limpeza, a qual podera substituir a

operacéo de lavagem prévia.

3.4.8 Lavagem prévia

As condutas serdo inicialmente lavadas com &agua simples antes da desinfe¢do. A razdo principal
justificativa de lavagem interna da conduta antes da desinfecdo é que grande parte das impurezas nela
introduzidas, durante a sua colocacdo e exposi¢do, ndo sé dificultariam o escoamento das 4guas de

funcionamento normal, como também reagiriam com o produto quimico aplicado para a desinfecao.

Como este produto é o cloro, este reagiria principalmente com a matéria organica (vegetais, insetos, etc.)
das impurezas, formando compostos sem efeitos germicidas (mortais aos germes). Esta “oxidagao” da

matéria organica, consumiria tanto mais cloro quanto maiores as suas quantidades no tro¢co desinfetado.

Por essas razdes, usualmente sdo reconhecidas velocidades superiores a 0.75 m/s para agua de
lavagem, embora se reconhega que, algumas vezes, essas velocidades dificilmente serdo conseguidas na
pratica.

Para tal o troco em questdo devera ser cheio de agua com as precaucdes devidas (aconselha-se uma
velocidade de enchimento de entre 0.05 m/s e 0.10 m/s, devendo-se definir os necessarios dispositivos
gue garantam a saida do ar). A seguir 0 trogo sera percorrido por uma corrente de 4gua com velocidade

superior a 1 m/s, durante um tempo julgado suficiente para arrastar todas as impurezas que as condutas

contenham no seu interior o que sera naturalmente detetado pelo aspeto da dgua a saida.

3.4.9 Enchimento com mistura desinfetante

O enchimento das condutas seguira de novo os cuidados atras referidos.

O cloro seréa utilizado por um dos modos indicados na seccdo 8 da norma awwa ¢ 601 e a fixar pela

Fiscalizacdo, tendo em conta as caracteristicas da obra e as possibilidades do Empreiteiro.
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Assim, a dosagem de aplicacdo do cloro deve ser tal que assegure um residual minimo de 10 p.p.m. (10
partes por milhdo = 10 mg/l) na extremidade mais afastada do troco desinfetado, apés um tempo de
contacto de 24 horas. Isso pode ser esperado com a aplicagédo de 25 p.p.m de cloro, embora em algumas

situacdes essa dosagem deve ser aumentada.

Os resultados obtidos nos primeiros trogos desinfetados (cloro residual de cerca de 10 p.p.m, apés 24
horas) indicaréo o teor da aplicagdo mais recomendéavel e compativel com os cuidados tomados durante a
execucdo daquela obra especifica. De posse desse valor, a equipa de desinfecdo sabera utiliza-lo
criteriosamente a fim de obter o resultado final satisfatério; desinfecéo efetiva do troco construido, sem

desperdicios exagerados de produtos quimicos.

A 4gua e os produtos quimicos, bem como tudo o mais que seja necessario para a lavagem e depuracao
da conduta, incluindo aparelhagem, equipamento e sua montagem, serd de conta do Empreiteiro e sujeito
a aprovacdo da Fiscalizacao.

A aplicacdo do desinfetante devera ser feita durante a fase de enchimento, de acordo com o ponto 4 e

atendendo ao método de aplicacdo estabelecido pelo Dono da obra.

As condutas ficardo cheias durante pelo menos 24 horas. Se outro valor for acordado com o Dono da

Obra, as dosagens apresentadas no ponto 4 deverédo ser revistas.

Passadas as 24 horas (ou outro tempo de contacto) o teor em cloro residual devera ser no minimo de 0.5
mg/l.

As condutas serdo entdo esvaziadas totalmente, fazendo-se de seguida uma lavagem final referido

anteriormente.

3.4.10 Colheita de amostras para testes

Salvo outras indicacdes estabelecidas pelo Dono da obra ou pelas autoridades sanitérias locais dever-se-

ao realizar os seguintes testes:

. Medicdo da quantidade de cloro residual logo que termine o tempo de contacto, (feita localmente

por meio de indicador colorimétrico);

. Dois testes bacterioldgicos, no seguimento imediato do arranque das condutas, desfasados de 24

horas.

O modo de colher as amostras devera ser fixado pelo Dono da obra, em funcdo do tipo de obra e com

apoio de laboratérios especializados.

Os resultados e a sua apreciacdo deverdo constar de relatério elaborado por um laboratério especializado
gue sera apresentado ao Dono da Obra.
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lll. CONSTRUGAO CIVIL

Fazem parte deste capitulo todos os trabalhos de construcao civil necessarios para a realizacdo de acordo

com as Normas de boa Técnica, das redes anteriormente descritas.
Entre outros, salienta-se alguns dos trabalhos necessérios de construgao civil:

e abertura e tapamento de ro¢os nos pavimentos e/ou paredes;
e fixacdo de tubagens;

e atravessamento de pavimentos, tetos e paredes;

e retoques nas pinturas das paredes e tetos;

e reposicdo dos acabamentos dos pavimentos paredes e tetos;
e pinturas;

e abertura e tapamento de valas;

e construcdo de caixas de visita e sumidouros;

e assentamento das canalizacdes;

e efc..
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