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I. INTRODUCAO

Refere-se a presente Memdria Descritiva e Justificativa ao projeto de execucdo da Rede de Combate a
Incéndios, respeitante ao Projeto de Requalificacdo e Reabilitagdo Energética do Pavilhdo Desportivo de

Famalicéo, situado no concelho da Nazaré e requerido pelo Municipio da Nazaré.

Esta memoéria que se apresenta, ira definir alguns parametros fundamentais dos sistemas a implementar,
tais como tracados e carateristicas da rede e de um modo geral a concecdo das instalacbes e

equipamentos capazes de cumprir os objetivos programaticos.

Il. CONDICIONANTES

O edificio a intervir é existente e ja se encontra dotado de redes de abastecimento de aguas e drenagem
de aguas residuais e pluviais, sendo no entanto, as duas primeiras insuficientes para a utilizagdo que se

pretende dar ao edificio.

A Rede de Abastecimento de Aguas ser4 nova, mantendo-se apenas a localizacdo da ligacdo da
infraestrutura de abastecimento publico e do contador. A Rede de Combate a Incéndio sera alimentada

pelo ramal de alimentagéo da Rede de Abastecimento de Aguas.

Na&o foi fornecida a pressao e diametro disponivel da rede publica de abastecimento de agua.

lll. PRESSUPOSTOS
Pressupde-se que a Rede de Abastecimento Pulblica garante as condigcbes de pressdo e caudal
suficientes para o correto funcionamento das redes de abastecimento e combate a incéndio.

N&o sera aproveitado nenhum elemento da rede existente.

IV. ASPETOS GERAIS

1. DESCRIGAO

O projeto considerado define os pardmetros fundamentais dos sistemas a implementar, tais como tracados
e carateristicas da rede, pontos de abastecimento e, de um modo geral a concecdo das instalacBes e

equipamentos a adotar.
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Assim, a concecdao do sistema projetado foi condicionada fundamentalmente por:

- Utilizacdo do edificio;

- Categoria do edificio;

2. AMBITO DO ESTUDO APRESENTADO
S&o propostos o0s seguintes Sistemas e Equipamentos:

- Rede de Combate a Incéndio.

3. NORMAS E REGULAMENTOS APLICAVEIS

Os estudos a apresentar serdo elaborados de acordo com as normas e legislacdo em vigor,

nomeadamente:

- Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de
Aguas Residuais;

- Normas, Especifica¢cdes e Regulamentos Apliciveis;

- Regras e prescri¢g8es técnicas de boa pratica de construcao;

- Normas e Especifica¢cdes do LNEC;

- Normalizac&o Europeia;

- Documentos de homologacéo de materiais,

- Regulamento Técnico de SCIE (Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro).

V. REDE DE INCENDIO

1. ASPECTOS GERAIS DE CONCEPGAO

Tendo em conta os tipos de utilizacdo e categoria do edificio, foram considerados os seguintes meios de
intervencao:
e Extintores;

e RIA

2. SOLUGOES PROPOSTAS

2.1 Extintores de incéndios

Nos locais assinalados nas plantas foram considerados extintores que servirdo de meios de 1.2

intervencao. Foram considerados os seguintes tipos de extintores:
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e P64 quimico ABC - 6 kg;
e CO2-5kg.

Procurou-se que se situassem junto dos carreteis e dos locais de fuga.

Deverao possuir sinalética de identificacédo fotoluminescente.

2.2 Rede de incéndio armada

O edificio serd dotado de uma rede de incéndios armada alimentada diretamente da rede publica,

completada com extintores.

A rede de incéndio armada interior sera em ac¢o galvanizado da classe S235, série média, e estara
localizada estrategicamente junto aos locais de saida do edificio e de maneira a que distem 50 metros,

permitindo a¢fes de la intervencao sobre os sinistros, sendo dele constituinte as bocas de incéndio.

As bocas-de-incéndio, instaladas em armario com carretel e equipadas com 25 metros de mangueira em
borracha semi-rigida, difusor de 3 posi¢cfes e agulheta dotada de vélvula de corte e espacadas de 50
metros entre si, de forma a protegerem todas as zonas. A tubagem serd instalada a vista ou em
"courettes" acessiveis, sendo as prumadas a vista e seccionadas por valvulas de macho esférico,
suportada por elementos metalicos através de bracadeiras metalicas, sendo as suspensdes, realizadas

mediante vardes roscados na laje de tecto ou fixadas nas laterais das paredes.
Os armarios serdo para manter a face da parede e serdo alimentados pela RIA.

Nos pontos que o justifiquem (juntas de dilatagdo do edificio, trocos muito longos, etc.) serdo
estabelecidas as convenientes ligacdes para absorcdo de assentamento no edificio e dilatacdes da

tubagem.

Nas travessas de paredes ou pavimentos serdo utilizadas bainhas em PVC com didmetro superior ao do

tubo que albergam. Devera ser garantida a mesma classe de fogo dos elementos atravessados.

Todos os equipamentos deverdo possuir sinalética de identificagao fotoluminescente.

3. REDE EXTERIOR DE INCENDIO

Foi considerado um marco de incéndio que serdo alimentados diretamente pela rede publica.
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4. CALCULO HIDRAULICO

4.1 Rede de incéndio armada
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As bocas-de-incéndio da rede de incéndio Armada asseguraram um caudal de 1,5 I/s, sendo consideradas

metade em funcionamento simultdneo (as duas situadas nas posicdes mais desfavoraveis em termos

hidraulicos). A pressado nas bocas de incéndios tera de ser maior ou igual de 250KPa.

As perdas de carga e velocidades nos trocos serdo calculadas a partir das férmulas de Flamant.

5. MATERIAIS

5.1 Tubagem de Ac¢o Galvanizado.

As tubagens a instalar no interior do edificio, serdo em ag¢o galvanizado com liga¢des por ranhuragem

cujos didmetros considerados para o calculo hidraulico séo os seguintes:

DN/Dext

40

50

Dint(mm)

41.9

53.1

Os acessorios serdo roscados em ferro fundido maleavel conforme EN10242.

Coimbra, Dezembro de 2016

Verificou

Maria Emilia Carvalho Homem, Eng.

Coordenou

Jorge Costa Henriques, Arq.°

MEMORIA DESCRITIVA | AGUAS, ESGOTOS E INCENDIOS | PROJETO DE EXECUGAO

PE.347.AEI.00.MDJ.0.02.A3.DOCX

MOD.39 Rev.05

6/9



CAMARA MUNICIPAL DA NAZARE —
& AN %

REQUALIFICAGAO E REABILITAGAO ENERGETICA DO PAVILHAO _\

DESPORTIVO DE FAMALICAO - A3 | NAZARE | DEZEMBRO 2016 RECISTERED COMPANY

Projetou

Jo&o Mamede, Eng.°

Magda Costa, Eng.2

MEMORIA DESCRITIVA | AGUAS, ESGOTOS E INCENDIOS | PROJETO DE EXECUGAO
PE.347.AEI.00.MDJ.0.02.A3.D0CX

MOD.39 Rev.05

A

meCh consultores

arquitectura e engenharia, Ida.

7/9



CAMARA MUNICIPAL DA NAZARE p—
& AN |k
REQUALIFICAGAO E REABILITAGAO ENERGETICA DO PAVILHAO A =
DESPORTIVO DE FAMALICAO - A3 | NAZARE | DEZEMBRO 2016 TR oM “ [L]gﬁe;g;;g:::::;
ANEXOS - CALCULOS
MEMORIA DESCRITIVA | AGUAS, ESGOTOS E INCENDIOS | PROJETO DE EXECUGAO 8/9

PE.347.AEI.00.MDJ.0.02.A3.DOCX

MOD.39 Rev.05



CAMARA MUNICIPAL DA NAZARE

@y In
REQUALIFICAGAO E REABILITAGAO ENERGETICA DO PAVILHAO _\ h
—
X = meC consultores
DESPORTIVO DE FAMALICAO — A3 | NAZARE | DEZEMBRO 2016 T G “ Atk cai s
ANEXO | - REDE DE INCENDIO ARMADA
d.o.: Cémara Municipal da Nazaré
obra: Requalificagéo e Reabilitacdo Energética do Pavilhdo Desportivo de Famalico
loc.: Famalicdo - Nazaré
Codificagéo Tipo e n°de Bocas Incéndio | Caudal Comprimentos Tubo Diametros Pressdes Perdas de Carga (AP) Velocidade
dos Trogos N°Abast. Célculo |Célculo| Real [ Altura Equiv. Material Inicial unitaria trogo Acumul. troco
N | Inicio | Am | DN25 | DN50 Nocae | Quoco | Lrea hY  [Leg=dulrea) Tipo D P; J AP | AP, | APpqumu \
n. n. n. n. I/s m m m DN kPa kPa/m kPa kPa kPa m/s
1 N6 0 1 4 2 3,0 4,7 2,9 58 Aco DN 50 2959 0,509 2,96 [30,92| 3092 1,35
2 1 BI1 1 1 15 [1335] -1.85 16,69 Aco DN 40 2649 0,447 7,46 [-10,68] 20,23 1,09
3 1 2 3 2 3,0 8,80 3,30 11,00 Aco DN 50 2649 0,509 560 |[37,97| 68389 1,35
4 2 3 2 2 3,0 [32,00 0,00 40,00 Aco DN 50 2270 0,509 20,35 [20,35[ 89,24 1,35
5 3 BI2 1 1 15 6,0 -5,0 75 Aco DN 40 206,6 0,447 3,36 |-4569| 4354 1,09
6 3 BI3 1 1 15 10,2 -5,0 12,7 AGo DN 40 206,6 0,447 57 -43,4 45,9 11
7 2 Bl4 1 1 15 | 430 5,0 53,8 Aco DN 40 2270 0,447 24,0 [-250[ 439 11
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