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Helena Pola
MUNICIPIO DA NAZARE — CAMARA MUNICIPAL
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Municipio"
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DELIBERACAO:

Deliberado em reunidio de cAmara realizada em ....../....../......,

PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL

Walter Manuel Cavaleiro Chicharro, Dr.

DESPACHO:

A Reunido
21-12-2018

PRESIDENTE DA CARARA MUNICIPAL

Walter Manuel Cavaleiro Chicharro, Dr.
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 PROPOSTA DE DECISAO:

Exmo. Sr. Presidente, Concordo com o exposto.
A considerag&o superior.
20-12-2018

Jodo Santos

Exmo. Senhor(a) [Chefe de Divisao]

Para apreciagdo e aprovagio da Exma. Cémara, junta-se em anexo os elementos do
anteprojecto relativo a reabilitagdo da Avenida do Municipio, para candidatura no dmbito do

PEDU aos fundos comunitarios Portugal 2020.
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Mais se informa, que o processo completo encontra-se para consulta no edificio dos Pagos do

Concelho.

ASSISTENTE TECNICO
19-12-2018

fMargarida Silva
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1. Enquadramento da Area de Intervencio

A substancial alteracdo dos paradigmas da edificacdo e da mobilidade que ocorreu nos ultimos anos,
associadas também as crescentes preocupacdes com o ambiente e as condi¢Bes e qualidade de vida das
populagdes, constitui o enquadramento de partida para este conjunto de intervencdes, ancorado ainda

no trabalho técnico promovido/desenvolvido pela CM da Nazaré.

1.1 Enquadramento

O presente documento corresponde a2 fase de Anteprojeto do
trabalho “Projeto de Execucdo para a Requalificagdo da Avenida do

Municipio, na Vila da Nazaré”.

Estas intervengdes tém enquadramento nos diversos documentos e
instrumentos estratégicos de planeamento e mobilidade, que a CM
da Nazaré promoveu nos Uultimos anos, através dos quais se
pretende a melhoria da mobilidade e a requalificagdo do espago
publico, no sentido de proporcionar aos Nazarenos e aos inimeros
Visitantes, melhores condigBes para a fruicdo deste importante pélo
turistico e cultural, em crescente percurso de afirmagédo nacional e

internacional.

Tendo como referéncia o teor desses documentos, poderemos em sintese referir que as linhas

orientadoras deste trabalho assentam, em cada situa¢do, no cumprimento dos seguintes objetivos:
Avenida do Municipio

- Alteracio da morfologia da Avenida, reforgando o seu tragado linear, no sentido de

intensificar o seu cardcter de Avenida/Alameda;
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- Manutencdo e redesenho do separador central, preservando e reforgando o continuo arbéreo

existente no mesmo;
- Redesenho dos passeios, redimensionando-os a escala da Avenida;

- Criag80 de percursos acessiveis em materiais seguros e confortaveis, articulados do ponto de

vista estético com o que é a realidade envolvente a especificidade local;

- Estrutura¢do do desenvolvimento da intervencdo, tendo em conta a futura existéncia do

terminal rodoviario.

1.2 Intervengéo

ASPETOS GERAIS

Equacionados os objetivos subjacentes as diversas dreas de intervengdo, impunha-se uma pesquisa mais
abrangente que permitisse definir as premissas formais de desenvolvimento do trabalho, decorrentes
da matriz urbana, cultural e construtiva, préprias deste territério, no sentido de estabelecer os
pressupostos e principios de unidade e coesdo, que o desenho dos espagos deveria refletir para afirmar

e reforgar as suas carateristicas e sobretudo a sua identidade.

Da pesquisa realizada ressaltaram dois elementos por nés considerados determinantes e fundamentais
— 0s temas associados ao mar e sobretudo a atividade piscatéria, atividade dominante em paralelo com
o turismo de veraneio, antes do atual predominio do turismo de maior escala fortemente relacionado
com o surf e o calcario, enquanto material omnipresente no acabamento dos diferentes espagos

publicos, em especial ao nivel dos pavimentos e por vezes combinado com o basalto.

Elementos marcantes da actividade piscatéria
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A omnipresenca do calcdrio, ainda que por vezes combinado com basalto

Procurar perceber os conflitos, as especificidades e principalmente as dindmicas préprias dos espacos a
intervencionar, mostrava-se também uma importante fonte de informagdo para o desenvolvimento do
trabalho, em paralelo com a pandplia de regulamentagdo aplicavel, os pressupostos do processo de
reabilitacdo urbana e as questGes técnicas decorrentes dos estudos de mobilidade existentes. Perante
as diversas realidades em presenga, situagBes houve, em que se mostrou mesmo necessario estender a
intervencdo para além do corredor estrito do arruamento ou do espago a tratar, dada a articulagdo
espacial e sobretudo funcional que importava avaliar e sobretudo cuidar de forma integrada.
Rapidamente se percebeu também, o consideravel impacto exercido pelo automdvel sobre a malha
urbana e em particular sobre a generalidade dos espagos a tratar, ao nivel da mera circulacdo e

sobretudo em termos de estacionamento.
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Outros factores considerados determinantes no contexto da proposta, estdo relacionados com a clara
dicotomia que se constata, quer entre a estrutura urbana da malha antiga e as mais recentes areas de

expansdo da vila, quer entre os arruamentos que se desenvolvem perpendicular ou paralelamente a

frente de mar constituida pela marginal e o vasto areal.

Nazaré - vista aérea Nazaré - vista desde noroeste Nazaré - vista desde sul

Apesar do constrangimento do contexto fisico das vérias situagdes, na sua maioria consolidado ao longo
de décadas, foi possivel apostar em solugdes que preconizam a sua manifesta requalificagdo, o
estabelecimento de uma desejavel continuidade e a afirmagdo de uma identidade muito propria deste
lugar, valorizando também as areas comerciais e de servicos, bem como os equipamentos mais
relevantes da vila. No seu conjunto, esta interveng3o contribuird decisivamente para a qualificagdo e
promocdo da vivéncia urbana da vila, reforgando a coexisténcia e a interliga¢do entre os diversos
lugares e eixos urbanos, facilitando a mobilidade pedonal, contribuindo para ordenar e disciplinar a
circulagio automével e o estacionamento, promovendo a criagdo de um ambiente urbano mais

amigavel e moderno.

Analisando de forma sucinta e mais objectiva as dreas a intervencionar e sobretudo a sua integragdo e
inser¢io no tecido urbano, verifica-se que a Avenida do Municipio, atualmente incompleta, devido ao
conflito do seu tragado com um antigo conjunto edificado de periferia, assemelhado de alguma forma as
“ilhas” que ocorrem noutros lugares, constitui o grande eixo estruturante de transi¢do das duas
realidades, pontuado por equipamentos de grande impacto na vida da vila, como o Centro Cultural, a
Biblioteca Municipal, o futuro Terminal Rodovidrio, cuja construgdo se iniciard em breve e também o
préprio Centro de Salide, situado nas suas imediagBes mais a sul. Ligando perpendicularmente a cota
alta da EN 242 & marginal da praia, o seu perfil transversal de duas faixas de rodagem por sentido, com
separador central confere-lhe no contexto da malha urbana da Nazaré, um carédter de grande eixo
distribuidor com capacidade de receber e articular os fluxos de transito que afluem a vila e poderd sem
duvida desempenhar também um papel determinante no escoamento do tréfego de saida do nucleo
antigo, ao mesmo tempo que poderad funcionar como elemento de articulagdo da futura expansdo
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urbana para sul. Este particular contexto acaba por suscitar e incrementar ao longo do seu tragado, a
localizacdo e o desenvolvimento de novos empreendimentos residenciais destinados a habitagdo

colectiva e sobretudo ao alojamento turistico.

De uma forma geral, a drea a intervencionar apresenta uma topografia que se podera considerar
relativamente suave, com excecdo dos pontos de amarragdo da avenida a cota alta, pelo que de uma
forma geral poderemos referir que se trata de um contexto urbano bastante favoravel quer ao tréfego

pedonal, quer a denominada mobilidade de modos suaves.

Pelas caracteristicas morfolégicas destes espagos urbanos e da prépria malha urbana por eles definida, a
relagio do edificado com o espago publico é feita de forma direta, ndo existindo na maioria das
situacBes quaisquer espacgos de transio com carater privado, contexto que realga e reforga a

necessidade de melhorar, estruturar e qualificar o espaco de rua.

Complementando esta abordagem de caracterizagdo das areas de intervencdo, devemos referir a
presenca do calcério enquanto material dominante na execugdo das diferentes componentes do espago.
Utilizado essencialmente no formato de cubos de dimensdes varidveis, este material constitui o
acabamento da maioria dos arruamentos independentemente destes se destinarem a circulagdo
exclusiva ou partilha de pedes e viaturas. Enquanto material de acabamento das faixas de rodagem, o
betuminoso surge essencialmente nesta avenida e nas areas de expansdo urbana que desenvolvem para

sul.

Devemos ainda neste dmbito referir que de uma forma geral que no espago objeto desta intervengdo é
diminuta a presenca de mobilidrio urbano, restringida praticamente a papeleiras e a uma panoplia de
elementos dissuasores do estacionamento, do tipo pilaretes, procurando salvaguardar minimamente,
algumas éreas de passeios efou dreas pedonais, do aparcamento selvagem de viaturas, registado em

especial nos picos de atratividade turistica da vila.

PROPOSTA

Equacionado este vasto conjunto de pressupostos nem como a especificidade de cada local, impunha-se
que a proposta global, que se pretende coerente, unificadora e capaz de gerar e afirmar uma identidade
prépria, tivesse a maleabilidade necessaria para se moldar as diferentes solicitagdes, aos distintos fluxos
e tipos de circulacdo constatados e & resolugdo dos varios problemas e desafios que esses espagos

publicos colocavam.
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Av. do Municipio - Planta da proposta de intervengdo

Assim, desde logo se mostrou imprescindivel a adocio de diferenciadas caraterizagbes morfolégicas,
subjacentes as quais estavam quer imagens urbanas, quer formas de funcionamento e utiliza¢do do
espaco publico muito especificas nas quais fosse dada uma clara prioridade ao pedo. Estas opgoes, de
uma forma geral, consubstanciam-se e ganham expressdo e sustentabilidade pelo facto de nos

encontrarmos num contexto urbano de transi¢do, relativamente recente e em vias de consolidagdo.

No sentido de facilitar a relagdo desta abordagem com leitura das pegas desenhadas apresentadas,

iremos agora focar-nos mais detalhadamente sobre a Av. do Municipio.

O cardter estruturante e o potencial que enquanto elemento de transigdo e articulagdo este arruamento
detém no contexto da malha urbana foram elementos determinantes para a definicio da sua imagem
urbana e para a sua caracterizagdo formal e construtiva. Constituindo um eixo fundamental no contexto
das novas acessibilidades a vila consolidada, esta via permite também alicercar a partir dela o potencial
desenvolvimento urbano do territério mais interior que se desenvolve para sul, as traseiras da frente

edificada que j& atualmente ladeia a marginal composta pelas Avenidas Manuel Remigio e da Republica.

Assegurando tal com por exemplo a Avenida Vieira de Guimardes a ligagdo cota alta /cota baixa, o
corredor francamente mais descomprimido, que ndo sera estranho as opgdes urbanisticas subjacentes a
diversas intervengdes desenvolvidas ao longo do tempo, permite conferir a esta importante via um
tratamento radicalmente distinto das demais interveng¢des. Apesar de estrategicamente no ambito dos
diversos estudos de mobilidade j& elaborados, se apontar para uma desejavel contencdo do trafego
automoével na malha urbana mais condicionada, a linearidade deste arruamento e a possibilidade de
nele localizar num ponto intermédio do seu tracado uma rotunda, devidamente articulada com os

arruamentos a norte, constituem op¢des do nosso ponto de vista fundamentais, para melhorar a fluidez

§ : mpt ® mobllidade e planeamento do territério, Ida.

;ng;’r‘.‘c’,‘a‘ﬁ Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



PROJETO DE EXECUCAO PARA A REQUALIFICAGAQ DA AVENIDA DO MUNICIPIO, NA VILA DA NAZARE
CAMARA MUNICIPAL DE NAZARE
ANTEPROJETO

DEZEMBRO 2018

de circulagdo e sobretudo garantir um mais eficaz escoamento do volume de tréfego proveniente quer
do parque de estacionamento existente, quer das diversas areas de estacionamento localizadas a
nascente do nucleo urbano mais antigo. Julgamos ainda, que para além de se conferir a esta via o papel
de grande Alameda da Nazaré, dando de alguma forma corpo a um desejo legitimo de muito Nazarenos,
devemos acentuar o seu caréter de rétula e elemento de articulagdo das diferentes realidades espaciais
da vila, reforcando também o seu papel no contexto de uma nova centralidade, subjacente a sua
crescente consolidagdo urbana e a presenca de vérios equipamentos existentes e previstos ao longo do

seu tragado ou mesmo nas suas imediagGes.

No a&mbito deste processo de redesenho e requalificagdo da Avenida do Municipio, devemos ainda
referir que uma vez concretizada a proposta desenvolvida, apesar da unidade que morfologicamente o
restabelecimento do seu alinhamento principal Ihe garantira, pelo tipo de ocupagdo actual e expectante
ao longo o seu tracado, a avenida apresentard no futuro dois perfis bastante distintos que porém
julgamos interessantes e de alguma forma complementares. De nascente até a rotunda proposta, a
avenida serd ladeada por edificios com uma escala apreciavel, que se poderd considerar ajustada a esta
nova realidade, constituindo portanto um espaco vincadamente urbano e contido. Por oposicdo, a partir
da rotunda e até as imediag¢Ges da frente de mar mais consolidada, a avenida constituird um espago de
descompress3o, valorizado pela presenga do verde de remate e enquadramento que se estende até ao
edificado existente. Importa acrescentar que esta opg¢do permite simultaneamente estabelecer ¢
valorizar um interessante eixo visual a partir da Rua Grupo Desportivo “Os Nazarenos”, em diregdo ao
mar. J& na sua face sul, aproveitando o desnivel existente e o facto de se mostrar necessdrio construir
um muro de suporte para restabelecer e estabilizar a pretendida continuidade altimétrica e de tragado,
ainda que para tal seja necessério demolir parte do conjunio de edificagdes predominantemente
degradadas situadas & cota baixa, a avenida transformar-se-d numa espécie de varandim/miradouro

sobre o vale que se desenvolve até as imediagdes do porto de pesca.

Do ponto de vista técnico, o dimensionamento relativamente mais generoso do atual perfil transversal
da avenida, possibilitou na sua reconfiguragdo ndo sé a incorporacdo de baias de estacionamento como
a criacdo de uma ciclovia em corredores devidamente dimensionados e pintados, identificados e
sinalizados, de circulagio unidireccional, acompanhando os sentidos das respetivas faixas de rodagem
destinadas a viaturas, que por questdes de gestdo de tréfego se resumirdo a uma faixa em cada sentido
com 3,00m de largura. A sobrelargura restante, foi afeta quer ao corredor de protegdo da ciclovia, cuja
existéncia se impde nas dreas de contiguidade com as bafas de estacionamento, quer no
redimensionamento do separador central permitindo reforgar a sua presenca e leitura na avenida e
potenciando as condi¢Bes para o seu adequado tratamento enquanto drea verde. Nas situa¢bes de

atravessamento pedonal definidas e localizadas visando sempre que possivel, o chamado percurso de
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conforto, aplicaram-se as regras e boas praticas subjacentes a normativa recentemente revista e que se

espera venha a entrar em vigor a curto prazo.

ASPETOS CONSTRUTIVOS GERAIS

O calcario constitui inequivocamente, no cendrio existente, o material predominante enquanto opg3o
construtiva para a execugdo das diferentes componentes do espago publico, da praga ou da rua, quer se
trate de meras guias delimitadoras ou de superficies corridas em cubos de variadas dimensdes,
combinado por vezes com o basalto, em especial no contexto da malha antiga da vila. O betuminoso
surge apenas com maior presen¢a nas areas em que se verifica uma maior pressao e intensidade do

tréfego de viaturas e sobretudo, nas areas de expansdo mais recente, como é o caso desta avenida.

Afirmando-se portanto como um elemento nobre e determinante na defini¢do e qualificagdo da imagem
urbana dos espacos a intervencionar, entendemos que nesta proposta, o calcério deveria continuar a
desempenhar esse papel unificador e identitario, enquanto opg¢do construtiva e sobretudo de material
de desenho e acabamento das superficies. Conscientes no entanto de uma certa fragilidade que
caracteriza esta pedra e indo também ao encontro das opg¢des tomadas na recente requalificagdo da
frente de mar, utilizar-se-3o guias delimitadoras, com sec¢do de 20x25cm, em granito, bem como cubos
deste material na execu¢do das baias de estacionamento e nas situagdes de intersegdo de faixas de

rodagem com passeios, de forma a melhor identificar estas situagdes pontuais.

Nas demais dreas de passeios e/ou partilhadas dar-se-d sempre a primazia a utilizagdo dos cubos de
calcério, pontualmente complementados com cubos de basalto. Utilizar-se-4 também na definigdo dos
percursos acessiveis, lajeado de granito cinza, com acabamento bujardado, de forma a reforgar a

aderéncia e minimizar a possibilidade de escorregamento dos seus futuros utilizadores.

O betuminoso enquanto material de acabamento das faixas de rodagem, manter-se-d genericamente
em todas as situagdes em que atualmente se encontra aplicado, devendo ser colorido na identificacdo

das faixas destinadas a ciclovia.

Relativamente ao mobiliario urbano, para além da sua desejavel e necessaria resisténcia, impunha-se a
escolha de pegas cujo design permitisse diferentes combinagBes e sobretudo, denotasse leveza e uma
procurada transparéncia, de forma a ndo ocultar o tratamento dos pavimentos. No caso da Av. do
Municipio, prevé-se essencialmente a instalagdo de uma linha de papeleiras executada a partir de metal
reciclado, denominada ZEROQUINDICI.01S, produzida pela Diemmebi. Estdo também previstas diversas

estruturas de apoio ao estacionamento de bicicletas de tipo a definir.

mpt © mobllidade e planeamento do territério, Ida.

Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | portugal@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com



PROJETO DE EXECUCAO PARA A REQUALIFICAGAQ DA AVENIDA DO MUNICIPIO, NA VILA DA NAZARE

CAMARA MUNICIPAL DE NAZARE
mobilidadept.com

« 1

Imagens do tipo de mobilidrio urbano proposto

ANTEPROJETO

DEZEMBRO 2018

Esta componente da proposta serd no entanto objecto de um maior aprofundamento com o
desenvolvimento posterior da proposta, tal como acontecerd com os equipamentos da rede de
iluminag¢do publica e o tratamento das dreas verdes propostas em que importara definir e seleccionar
espécies que se mostrem suficientemente resilientes relativamente as adversas condig¢Bes climdticas
deste territério, frequentemente assolado pelos ventos provenientes do mar que se revelam bastante

hostis para a generalidade da vegetagdo correntemente utilizada em contextos urbanos similares.

No que respeita as diversas infraestruturas instaladas e/ou a instalar nas areas objeto da intervengéo,

serdo oportunamente apresentados os respetivos projetos de especialidades.

Porto, dezembro de 2018
Paula Teles
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MAPA DE QUANTIDADES

Descrigao dos trabalhos Quantidades

NOTAS PRELIMINARES

Ni#o constituindo, este documento, uma descri¢do exaustiva das
condigBes em que os trabalhos e fornecimentos deverdo ser
executados, deverd ser lido obrigatoriamente em conjunto com as
pegas escritas e desenhadas constituintes deste Projecto.

NTO1

Consideram-se incluidos nos pregos unitarios todos e quaisquer|
trabalhos preliminares e preparatérios, materiais, acessérios,
equipamentos, ou outro, a aplicar, instalar ou executar desde que
conste nas fichas técnicas do material, sejam indicadas pelo seu
fabricante, representante legal ou as regras da arte assim o exija,
assim como todos os trabalhos de limpeza, remogdo e transporte a
vazadouro legal e autorizado dos RCD e eventuais taxas por |
vazadouro.

NTO02

Preg¢o Unitdrio Total

Todas as denominag@es e marcas comerciais referidas nas pegas de
projecto servem unicamente para definir o nivel de qualidade,
acabamento e gama de materiais que se pretendem para a obra em
questdo, entendendo-se que serdo possiveis outras do mesmo tipo
ou equivalentes, desde que sejam aprovados pelo Dono de Obra
e/ou Projectista.

NTO3

As medicBes do presente Mapa de Trabalhos, foram efetuadas em
Projecdo Horizontal. O sobrecusto que deriva das diferengas
NTO4 resultantes das inclinagBes, pendentes, declives ou outros deve ser,
adicionado ao prego unitario a propor pelos concorrentes. Ndo serdo
admitidos erros e omissdes resultantes dos fatores acima descritos.

Devera ser articulado com a Inframoura a relocalizagio do TOMI
NTO05 para a &rea de intervencdo, bem como todos os trabalhos, materiais
e acessorios necessarios 4 sua prefeita execugdo.

TRABALHOS PREPARATORIOS

Execucdo de todos os trabalhos que, por natureza por exigéncia legal
ou segundo o uso corrente, sejam considerados como preparatérios

0.1 ou acessdrios & execugdo da obra, de acordo com o art? 3502 do Dec un 1
Lei ne18/08 de 18 de Dezembro, incluindo todos os trabalhos,
acessorios e materiais necessarios.

Fornecimento, montagem e desmontagem em obra de painel de
informag8o, onde conste a identificagdo da Obra, do Dono de Obra,
02 do Empreiteiro Adjucatédrio com mengdo do respectivo alvara, bem un 1
como todos os elementos informativos considerados relevantes pelo
Dono de obra, incluindo todos os trabalhos, acessérios e materiais

necessarios.
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ANTEPROJETO
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MAPA DE QUANTIDADES
Descri¢do dos trabalhos Quantidades Preco Unitario

Total

Fornecimento, montagem e desmontagem em obra de painel de
painel informativo ambiental permanente, onde constem dados
sobre: Lista de elementos construidos e vegetais a Manter, a
0.3 Deslocar, a Recuperar; Lista dos elementos construidos e vegetais a un 1
Retirar efou Remover: lista e quantidades de materiais reutilizados;
quantidade e percentagem de residuos valorizados, quantidades e
percentagem de residuos levados a aterro licenciado, incluindo

todos os trabathos, acessérios & materiais necessarios.

Desenvolvimento e Implementagdo do Plano de seguranga e saude
0.4 da empreitada de acordo com a Legislagdo em vigor, incluindo todos un 1
os trabalhos, acessorios e materiais necessarios.

Desenvolvimento e implementagdo do Plano de prevengdo e gestdo
0.5 de RCD's da empreitada de acordo com a Legislagdo em vigor, un 1
incluindo todos os trabalhos, acessérios e materiais necessarios.

0.6 Desenvolvimento das Telas Finais. un | 1 ‘

1 ARQUITETURA PAISAGISTA
11 |Medidas Cautelares
111 Demoligdes

Demoligdo e remog&o de pavimento, incluindo a remogdo de bases e
mantimento das sub-base, rectificacio de pendentes e cotas de
acordo com projeto, carga, transporte e descarga do material
sobrante para destino final adequado de acordo com o definido em
PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessérios
necessarios.

1111 m2 17 350

Demolicdo de construgdes existentes, incluindo retirada de ramais,
1.1.1.2 ductos e infraestruturas de suporte, para ampliagio da zona a vg 1
intervencionar, de acordo com a fiscalizagdo e Camara Municipal

1.1.2 PAVIMENTACOES
1.1.2.1 | BASES E SUB-BASES

Fornecimento e aplicacio de manta geotextil de 175gr/m2,
1.1.2.2 conforme pegas desenhadas e CE incluindo todos os trabalhos e m2 4802,70
materiais necessarios a sua perfeita execugo

| Fornecimento, espalhamento e compactagdo de camada granular
com caracteristicas de base, conforme CE em agregado britado de

1123
granulometria extensa 0/40, incluindo todos os trabalhos e materiais
necessérios a sua perfeita execugdo
1.1.23.1  com 0.30m de espessura - B m2 _ 4802,@
11232  com 0.05m de espessura {regularizagdo) e m2 4802,70
Fornecimento e execugio de base de assentamento em betdo
25 d 1
113 C20/. > a.rm? o ?om malhasol AQ38 com 15cm d.e.espessura 'para m2 439,95
podotateis, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios &
sua perfeita execucdo | -
1.2 REVESTIMENTOS | '
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ANTEPROJETO
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MAPA DE QUANTIDADES

Descri¢do dos trabalhos b Quantidades  Preg¢o Unitario Total

Fornecimento e assentamento de pavimento podotétil, incluindo
camada de regulariza¢gBo e assentamento, carga, transporte e

1.2.1 descarga do material sobrante para destino final adequado de
acordo com o definido em PPGRCD, incluindo todos os trabalhos,
materiais e acessOrios necessarios.

1211 do t:npo "Lajeta SEG, ref. H6 com 400x400x60mm” da Presdouro ou m2 T 333,90 [ I
equivalente, de cor negro |
[ 1242 do ?ipo "Lajeta CT re. H6 com 400x400x60mm" da Presdouro ou m2 106,05 '
equivalente, de cor negro o
Fornecimento, espalhamento e compactagdo de camadas de |
misturas betuminosas a quente, conforme CE, em betdo
122 betuminoso, incluindo carga, transporte e descarga do material
sobrante para destino final adequado de acordo com o definido em
PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessoérios
necessarios.
1221 \camada de desgaste em betdo betuminoso pigmentado a cor m2 1460,55
'vermelho com 5cm || =] .
1222  camada de ligagdo AC16/BIN (MB) com 6cm | m2 | 1460,55
1223  camada base em betdo betuminoso AC20 (MB) com 8cm m2 1460,55
Fornecimento e esp_alharEnto de regas (;m emulsdo betuminosa,‘ [ o
123 incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios a sua perfeita
execugdo B | | I
1231 rega de colagem & taxa 0,5kg/m2 m2 2921,10
1.2.3.2 rega de impregnacio a taxa 1,2kg/m2 m2 1460,55 |

Fornecimento e assentamento de cubos de calcario, 1.2 escolha com
0,05m de aresta, assente sobre base de areia com 0,06m de
espessura e recoberto com o mesmo material, incluindo base de
1.2.4 P ) ' m2 71,40
tout-venant com 0,15m+0,15m depois de recalque, de acordo com

projecto caderno de encargos e indicagdes da fiscalizagdo.

Fornecimento e assentamento de cubos de calcério e basalto, 1.2| ! |
escolha com 0,05m de aresta, assente sobre base de areia com)|
0,06m de espessura e recoberto com 0 mesmo material, incluindo
base de tout-venant com 0,15m+0,15m depois de recalque, de
acordo com projecto cademo de encargos e indicagdes da
fiscalizagdo.
'Fornecimento e assentamento de pavimento, 1.2 escolha, composto
por duas fiadas de cubos de basalto com 0,05m de aresta, lajeado de |
granito com 0,05m de espessura com a dimens3o de 0,40x0,80m,
duas fiadas de cubos de basalto com 0,05m de aresta e cubos de
126 calcério e basalto com 0,05m de aresta, assente sobre base de arfeia m2 2780,40

com 0,06m de espessura e recoberto com ¢ mesmo material,

incluindo base de tout-venant com 0,15m+0,15m depois de|

recalque, de acordo com projecto caderno de encargos e indicagbes

da fiscalizagdo.

m2 898,80

Fornecimento e colocagdo de guia de 20 x 100 x 25cm em granito
azul pico fino com dureza adequada, incluindo respectivas camadas |
1.2.7 de base e assentamento, de acordo com pormenores, mapa de m.l.

3864,00
acabamentos e cadernos de encargos. ‘
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Descricdo dos trabalhos
Fornecimento e colocagdo de guia de rampa de 45 x 100 x 0,25cm|
em granito azul pico fino com dureza adequada, incluindo

MAPA DE QUANTIDADES

Quantidades

ANTEPROJETO |

dez/18

Prego Unitario Total

1.2.8 respectivas camadas de base e assentamento, de acordo com m.l. 18,00
pormenores, mapa de acabamentos e cademos de encargos.
Fornecimento e aplicagiio de pavimento continuo drenante para uso o ) il '
pedonal, de 40 mm de espessura, realizado "in situ” com argamassa
4 base de resinas e agregados de cores seleccionados com
129 granulometria 7/10 mm, colocado sobre camada de 30 mm de m2 598,50
material granular.
13 PAVIMENTACOES |
131 BASES E SUB-BASES
Fornecimento e aplicagio de manta geotextil de 175gr/m2,
1.3.1.1 conforme pecas desenhadas e CE incluindo todos os trabalhos e m2 6209,70
materiais necessarios a sua perfeita execugdo
Fornecimento, espalhamento e compactagdo de camada granular
com caracteristicas de base, conforme CE em agregado britado de
1.3.1.2 i - .
granulometria extensa 0/40, incluindo todos os trabalhos e materiais
necessarios a sua perfeita execugdo
1.3.1.21  com 0.30m de espessura m2 6209,70
13.2 REVESTIMENTOS
'Assentamento de cubos de granito azul 2.2 escolha de - h
0,11*0,11*0,11 m, reaproveitados e crivados dos pavimentos
existentes, incluindo fornecimento do cubo de igual estereotomia
onde necessario, demarcagio dos lugares com cubo de calcério
1321 branco, assente sobre base de areia com 0,06m de espessura e
recoberto com o0 mesmo material, incluindo base de tout-venant
com 0,15m+0,15m depois de recalque, de acordo com projecto
caderno de encargos e indicagdes da fiscalizagéo.
- |
1.3.2.1.1  Arruamentos, estacionamentos e acessos m? 1089,90
Fornecimento e colocagio de camada de macadame betuminoso do -
tipo 0/25 na camada de base, com 0,08m de espessura total, apés
1322 f:ompactagﬁo, exe'cu.tado‘numa s6 camada, aplicada sobre rega de m? 6209,70
impregnagéio preliminar a taxa de 1,5Kg/m2
Fornecimento e aplicacio de tapete betuminoso a quente, AC 16 bin| N
(MB) com 6cm de espessura sobre rega de impregnagdo em emulsdo
1.3.23 cationica lenta E.C.L. - 1, aplicada & taxa de 1,5kg/m2 depois do m? 6209,70
‘ recalque, de acordo com projecto e indicagdes da fiscalizagdo.
{ Fornecimento e aplicacdo de sinalizagdo horizontal, se?mdo‘ T
projecto de sinalizagio e de arquitectura e de acordo com cédigo de|
1324 estradas, caderno de encargos, mapa de acabamentos e indica¢bes
da fiscalizagdo, incluindo pré-marcacéo:
|
Fornecimento e aplicacdo de pintura de passadeiras, gotas e faixas
de desacelaragdo, em material termoplastico refletor de aplicacéo a
13.25 quente, sobre betuminoso, de acordo com a métrica apresentada m? 386,40

em projecto e cédigos das estradas.
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ANTEPROJETO |
~ dez/18]
MAPA DE QUANTIDADES '
Descricdo dos trabalhos Quantidades Preco Unitario Total

Fornecimento e aplicagdo de pintura de marcagdo de faixa de
rodagem em material termoplastico refletor de aplicagéo a quente,
sobre betuminoso, de acordo com a métrica apresentada em
projecto e cédigo das estradas | |

1.3.2.6 m.l. 4100,00

133 ZONAS VERDES_ |
1331 Preparagdo do solo nas zonas verdes S |

_ B T

Escarificagdo do terreno existente através de meios manuais, em |
todas as &reas sujeitas a sementeira, até uma superficie no minimo
de 0.10m, incluindo carga, transporte e descarga do material
sobrante para destino final adequado de acordo com o definido em
PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios
necessarios.

1332 m2 3263,40

Pequenas modelagdes e regularizagdo do terreno, em todas as dreas ‘ ‘
sujeitas a sementeira, até uma profundidade de 0.05m, incluindo |
1.3.3.3 carga, transporte e descarga do material sobrante para destino final m2 3263,40
adequado de acordo com o definido em PPGRCD, incluindo todos os
trabalhos, materiais e acessérios necessarios.
|
1
|

1.35 Terra vegetal ] J

30% de argila; 25 a 50% de areia; 30 a 50% de turfa), a aplicar em
4reas de sementeira numa espessura de 0,10m, incluindo carga,
transporte, descarga, espathamento e regularizagdo de acordo com
as cotas e declives de projeto e incluindo carga, transporte e
descarga do material sobrante para destino final adequado de
acordo com o definido em PPGRCD, incluindo todos os trabalhos,
materiais e acessérios necessarios. ‘

|
|
Fornecimento e espalhamento de camada de terra vegetal, (10 a ‘

1341 m3 326,34

135 Fertilizagdo
Fertilizacdo de todas zonas verdes, incluindo fornecimento,
cobertura, incluindo carga, transporte e descarga do material

1.3.5.1 sobrante para destino final adequado de acordo com o definido em m2 3263,40
PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessdrios ‘
necessarios.

1.3.6 Sementeiras e arboriza¢do

. — | I i .

Fornecimento e aplicagdo de sementeira para prado nos locais
indicados nas pegas desenhadas, com uma densidade de semente de
30 g/m2, "Atlanlusi, Eurospace Med" ou equivalente, equipamentos | |
e mio de obra necessarios para a sua perfeita execugdo de acordo

com as pegas escritas e desenhadas, incluindo todos os trabalhos,

materiais e acessérios necessdrios: |

1.3.6.1

Mistura: ]
35% Festuca arundinacea GRANDE |I;
| 1.3.6.1.1  35% Festuca arundinacea SCORPION II; m2 3263,40
15% Lolium perenne TETRAGREEN;
15% Lolium perenne GREENVIEW ‘
1.3.6.2 Fornecimento e colocagdo de arvores un
13.7 MOBILIARIO

20,00

Fornecimento e colocagiio de estrutura de part ueamento de | o
1371 " : para un 3,00 |
bicicletas, de acordo com permenor e CTE. il | | | |

Fornecimento e colocagdo de bancos metdlicos modulares, de

1372 acordo com pormenor e CTE. un 20,00 |
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13.74

13.81

13811

1.3.8.2
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Descricao dos trabalhos

Fornecimento e montagem de papeleiras e demais equipamento

\DIVERSOS

Fornecimento e montagem de ecoponto semi-enterrado do tipo
LASSO-TM Polietileno com pilh3o, incluindo enchimento com terra e
compactaco de caixas existentes, escavagdo para execugdo de
caixas novas, execucdo de caixa em betdo armado, fixagdo e
instalagiio de pecas de admissdo de reciclagem, carga, transporte e
todos os trabalhos, materiais e acessérios necessarios.

MAPA DE QUANTIDADES

ANTEPROJETO|
dez/18

Preco Unitario Total

Fornecimento e aplicag3o de sinalizagdo vertical, em poste, sinal do
tipo "Sociedade Nacional de Sinalizagao Vertical" ou equivalente,
incluindo fundagdo, abertura de caixa, bases, carga, transporte e
descarga do material sobrante para destino final adequado de
acordo com o definido em PPGRCD, incluindo todos os trabalhos,
materiais e acessérios necessarios

Sinal

_Fornecimento e aplicagdo de gradeamento de _protect;éo a aplicar
por aparafusamento sobre o coroamento do muro que delimita e
suporta o passeio proposto, de acordo com desenho de pormenor, a|
executar em tubos de ago galvanizado com 5 cm de didmetro
complementados com tubos de 3cm, metalizados e pintados a
esmalte na cor cinza antracite.

un 20,00
—
|

cj

un 40,00

ml 75,80
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ANTEPROJETO

MAPA DE QUANTIDADES
Descrigdo dos trabalhos Quantidades Preco Unitario Total
ESTRUTURAS E ESTABILIDADE
Fornecimento e aplicagdo de muro de suporte novo, com alturas
varidveis, incluindo carga, transporte e descarga do material
21 sobrante para destino final adequado de acordo com o definide em
PPGRCD, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessérios
necessarios. |

m3 332,00

REDE DE ILUMINAGCAO PUBLICA

Fornecimento e montagem de coluna de ago, cénica, fixagdo por |
3.1 enterramento, incluindo execugéo de terra de protegdo, caixa de
cofrett, ligagBes elétricas e todos os acessorios necessarios.

H=10mt, com brago duplo 1,25m, 52 de inclinagdo, da Metalogalva,
311 ou equivalente, equipada com luminaria Modelo PIANO MIDI, 48L, un 17
107W, DA SCHREDER, ou equivalente. ‘

H=10mt, com brago simples, 1,25m, 52, da Metalogalva, ou
3.1.2 equivalente, equipada com luminaria Modelo PIANO MIDI, 48L, un 6
107W, DA SCHREDER, ou equivalente |
Fornecimento e montagem de Armérios de Distribuicdo e Caixas de
Seccionamento:

3.2

Fornecimento e montagem de Armério de Distribuicéo, do tipo W,
da VIDROPOL, ou equivalente, eletrificado de acordo com esquema

3.21 unifilar presente nas Pegas Desenhadas, incluindo ligagdo de cabos, un 2
execucdo de terra de servico e protegdo, e todos os acesssorios
necessarios a perfeita execugdo dos trabalhos:

Desmontagens de colunas, postes de betdo e cablagens existentes,
tendo em vista 0 seu reaproveitamento, e transporte para local a

3.3 indicar pele Municipio, com todo o trabalho associado, de acordo
com as condigbes definidas na Memoria Descritiva e nas
Especificagdes Técnicas:

131 Desmontagem de colunas e luminarias existentes {em fachadas ou un B 12 ] N
colunas). - I | - ] L
332 Desmontagem de Poste de Betdo existente, incluindo brago e un 3

luminéria existente.

Abertura e tapamento de vala, em terreno de qualquer natureza,
incluindo todos os trabalhos necessarios e a remogdo, transporte e
espalhamento em vazadouro dos produtos sobrantes, e eventual
indeminizacdo por depésito. Enchimento das valas com materiais

3.4
resultantes da escavagdoe/ou de empréstimo, incluindo cirandagem
de terras para o envolvimento das tubagens e compactacdo de
pavimento. Incluindo fornecimento de areia, fita e rede de
sinalizag@o.
3.4.1 Perfil BT, com 0,4mt de largura e 0,8mt de profundidade m 700 I |
3.4.2 Perfil BT - Travessia, com 0,4mt de largura e 1mt de profundidade I m 100 | ‘ |
| { | {
| 35 Fornecimento e montagem de tubo PEAD, corrugado, vermelho,
T 6keF. - 0 |- ‘
351 125mm m 200 N S |
Fornecimento e montagem de cabo subterrdneo, do tipo LSVAV| |
3.6 1000
| 4x16mm2

L _ ' |

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA E REDE DE REGA
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Descrigao dos trabalhos

Adaptagdo tubagens, vélvulas e acessdrios existentes as novas
condigBes de ligacio e a eventuais alteracfes geométricas, de
ligagbes, entre outras, decorrentes da necessidade de
reposicionamento dos servicos, por forca da implementagdo do

4.1 projeto ou alteragdes, incluindo todos os trabalhos, materiais e
acessérios necessérios, de acordo com o Caderno de Encargos e os
pormenores das pegas desenhadas, bem como a remogédo dos
produtos sobrantes a destino licenciado (DL.46/2008 de 12 de
Margo)

PROJETO DE EXECUCK_O PARA A REQUALIFICACAQ DA  AVENIDA DO hﬂNICfP_IO, NA VILA DA NAZARE

" MAPA DE QUANTIDADES

5 REDE DE AGUAS PLUVIAIS

Adaptagdo de cdmaras de visita e caixas ramal de ligagéo existentes
as novas condigBes de ligagdo e a eventuais alteragdes geométricas,
de ligagBes entre outras decorrentes da necessidade de
reposicionamento das tampas de acesso as mesmas, por forga da
5.1 implementacdo do projeto ou alteragdes da cota de tampa,
incluindo todos os trabalhos, materiais e acessdrios necessarios, de
acordo com o Caderno de Encargos e os pormenores das pegas
desenhadas, bem como a remogdo dos produtos sobrantes a destino
licenciado (DL.46/2008 de 12 de Margo)

REDE DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS

Adaptacdo de camaras de visita e caixas ramal de ligagHo existentes
as novas condigdes de ligagdo e a eventuais alteragBes geométricas,
de ligagBes entre outras decorrentes da necessidade de
reposicionamento das tampas de acesso as mesmas, por forga da

6.1 implementag3o do projeto ou alteragdes da cota de tampa,
incluindo todos os trabalhos, materiais e acessérios necessérios, de
acordo com o Caderno de Encargos e os pormenores das pegas
desenhadas, bem como a remogdo dos produtos sobrantes a destino
licenciado (DL.46/2008 de 12 de Margo)

 ANTEPROJETO

Quantidades

Preco Unitario

vg 1

vag 1

REDE DE DISTRIBUICAO DE ENERGIA ELETRICA

Abertura e tapamento de vala, em terreno de qualquer natureza,
incluindo todos os trabalhos necessarios e a remogdo, transporte e
espalhamento em vazadouro dos produtos sobrantes, e eventual
indeminizagdo por depdsito. Enchimento das valas com materiais
resultantes da escavag¢doe/ou de empréstimo, incluindo cirandagem
de terras para o envolvimento das tubagens e compactagdo de
pavimento. Incluindo fornecimento de areia, fita e rede de
sinalizagdo.

7.1

7.1.1. Perfil BT, com 0,4mt de Ia:gura e 0,8mt de p_rofu_ndidaa

71.2 Perfil BT - Travessia, com 0,4mt de largura e 1mt de profundidade

Fornecimento e montagem de tubo PEAD, corrugado, vermelho,
6kgF.

7.21 160mm

Fornecimento e montagem de cabo subterrdneo, do tipo LSVAV
4x95mm2

m | 200 -
m 60
g
m | 60 |
bo- S — —
m 270
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[ ) ANTEPROJETO|
dez/18

MAPA DE QUANTIDADES
Descrigdo dos trabalhos

Quantidades Total

Preco Unitdrio

| desmontagem do apoio e fornecimento e montagem de novo apoio,
| do tipo 9/400, da Cavan, ou equivalente, préximo do local inicial
{tendo em considerag3o as alteracBes nas guias dos passeios), com
todo o trabatho associado, de acordo com as condiges definidas na ‘
7.4 Meméria Descritiva e nas Especificagdes Técnicas, incluindo abertura un 1 ‘
e tapamento de cabouco, execugdo de terra de protego, unifo efou
ligag8o de cabo existentes, e todos os acessorios associados, ‘ ‘

Deslocacéo de poste de rede elétrica existente, considerando ‘ ‘ ‘

incluindo desmontagem de cabo torgada e acessérios, transferéncia
dos ramais, subidas/descidas de cabos e caixas de seccionamento
para o novo poste e execugdo de terra de protecgio.

Fornecimento e montagem de Caixa de Visita do tipo troncocénica,

7.5
de acordo com pormenor das Pegas Desenhadas

un 6

| 76 Fornecimento e montagem de Armdrios de Distribuicdo e Caixas de
’ Seccionamento: | |

Fornecimento e montagem de caixa de protecgdo e seccionamento,

para instalar em poste de betdo, equipada com trés triblocos, uma

entrada e duas saidas, barramento de Neutro e de IP, da Vidropol ou
7.6.1 equivalente, incluindo subida de cabos em poste, com tubo hidronyl un 2 ‘

e respetivos acessérios de fixagdio, ligago de cabos, execugdo de
terra de servigo e protecdo, e todos 0s acesssérios necessarios a
perfeita execugdo dos trabalhos. ‘

REDE DE TELECOMUNICAGOES

— =L=—= - S

Abertura e tapamento de vala, de acordo com a tipologia indicada
em projecto, em terreno de qualquer natureza, incluindo todos os
trabalhos necessarios e a remoco, transporte e espalhamento em
vazadouro dos produtos sobrantes, e eventual indeminizacio por
depdsito. Enchimento das valas com materiais resultantes da
escavacdoe/ou de empréstimo, incluindo cirandagem de terras para
| o envolvimento das tubagens, e compactagio. Incluindo

fornecimento de areia, fita, rede de sinalizagdo e espagadeiras. ‘

Perfil PASSEIO, de acordo com esquema apresentado nas Pegas‘
__ Desenhadas |
‘ 8.1.2 Perfil ESTRADA, de acordo com esquema apresentado nas Pegas' m 180

Desenhadas | — | ‘
Fornecimento e montagem de conjunto de tubos, segundo |
agrupamento definido nas Pegas Desenhadas, incluindo: | ‘

8.2.1 4 t_ubos PEAD 110mm, corrugado, verde com ﬁng m | 250

40

Fornecimento e montagem de caixa de visita, incluindo tampa de
ferro, de acordo com as Pegas Desenhadas, do tipo NR1

Desmontagem de poste de rede existente, incluindo todos os
8.4 trabalhos e acessérios necessérios para garantir a continuidade do
servico - a coordenar com os operadores de rede locais.

84.1  Postede rede un | 4 ' [
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MAPA DE QUANTIDADES

Descrigdo dos trabalhos b Quantidades Prego Unitdrio

REDE DE GAS

Adaptag¢do de Tés de Ligag&o e ramal de ligagdo existentes as novas
condig@es de ligacio e a eventuais alteragdes geométricas, de
ligagBes entre outras decorrentes da necessidade de
reposicionamento das mesmas, por forca da implementagéo do
9.1 projeto ou alteragBes das cotas , incluindo todos os trabalhos, vg 1
materiais e acess6rios necessarios, de acordo com o Caderno de
Encargos e os pormenores das pegas desenhadas, bem como a
remocio dos produtos sobrantes a destino licenciado (DL.46/2008
de 12 de Margo) [
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